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北病棟チームカンファレンス記録

平成１８年　９月　１３日（水）
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＜連絡事項＞

・１０月１０日（火）17：30～18：30まで４階メモリアルホールにて小泉彰ＭＮｓによる「防災について」の院内研修があります。１０月６日（金）を予定していましたが、青仁会祭り前日の為、変更しています。
・入院契約書の内容変更しています。契約書の原本管理は医事チームで行い、入院時手順に従って、患者様ご家族・患者様への入院時に使用して下さい。入院契約書の「説明事項」と書かれた書類は、「入院時契約書」の裏面となりますので、事務チームにてプリントし、所定枚数の保管をしておく様にして下さい。病棟サイドでも原本の保管は行い、病棟オリエンテーション時に補足説明する際の資料として活用してください。本誓約書の使用は本日からとなります。

・下平ＰＳＷより、島浦美千男様のご家族が面会に来られた際は、お話があるとのことなので、下平ＰＳＷに連絡をする様にして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・沢田　三朗様～現在３日分ずつの自己服薬管理行っていますが、特に問題なく経過されている為、田名部Dr.より１週間ずつの自己服薬管理の許可を頂いています。上記の事を９月１５日（金）の診察時猪股Dr.へ情報提供し確認する予定としています。今後も誤薬・忘薬の無い様確認の徹底と、ストレス等から精神面の変化も考えられる為、様子観察していきましょう。

・本田　英之様～本日、療養環境変更の為、西病棟Ａユニットから転入されています。

　　　　　　　　統合失調症、平成１５年７月１３日入院（３回目）

担当医　院長、田名部Dr.　 リハビリグループ→Ｂグループ

　　　　　　　　♯１　規則正しい日課を送れる

Ｐ－①　室内の整理・整頓（朝食後、スタッフ声掛け）

　　②　7：30起床

　　③　23：30就床

・臨時処方薬なし

・皮膚科→白癬（両足）ケルガー踵部ラップ保護　１回/１日

・月１回内での外出泊

・生活習慣改善プログラム月１回

・服薬自己管理中（１週間分ずつ。時折忘薬ある為、スタッフ声掛け必要）

・金銭管理→ご家族より面会時、直接受け取る（毎月5000円と設定）

・血圧測定→１回/１ヶ月

・体重測定→１回/１週間（毎週月曜日）

生活リズムの乱れあり、上記のケアプランとしていますが、夜間の就寝時間が遅く、起床困難で各プログラムは居眠り見られていました。今年８月に入ってから♯１に対し、自覚し（退院を意識し）生活のリズム整いつつあります。室内の整理・整頓は今後も指導必要。

精神面では妄想的となる事全く無く、安定しています。今後は、精神症状の観察と生活リズムを整えられるよう援助していきます。７月心電図検査志向した際に、洞性徐脈傾向が認められ、明日９月１４日（木）再検査となっています。

＜川端Dr.ケース検討＞

・駒木　学様～時折頭痛等の不調訴えられ不参加見られますが、以前より活動に参加されています。活動時、他者と自分を比べる発言聞かれていますが、その際は、退院し一人暮らしを目指しているのであれば他者と比べる事無く頑張るように伝えるよう、主治医より指示を受けています。また、活動内容に対し不満の訴えがあった際は、本人に合わせた内容の活動を提供していくようにともお話しありました。本人より免許更新の訴えありますが、免許が失効されてから現在どのくらいの月日が経っているのか不確かである為、９月１６日（土）弟様が面会に来られた際、情報提供し、上記の内容と外出付き添い可能であるか確認して下さい。

＜川端Dr.診察報告＞

・小坂　君子様～９月１６日（土）～１７日（日）、自宅への外泊を希望されており、

　　　　　　　　主治医より許可を頂いています。

・駒木　学様～「夜眠れて熟睡感はあるが、目が覚めてしまう。」との訴えあり、眠剤変更になっています。

グットミン　１Ｔ→ロヒプノール（１）１Ｔ　
　　　　　　　９月１３日（水）夕食後～９月２０日（水）昼食後までの７日分

臨時処方となっています。また、「小さな星が近くに見える、周りの人に自分の考えが伝わっている感じがする。」と訴え聞かれています。引き続き精神症状の観察、睡眠状態の観察・確認を行っていきましょう。

・村上　幸子様～以前より呂律不良の訴えあり、抗うつ剤減薬となっていましたが、
　　　　　　　　本日診察時、確認してみると「減薬しても変わらない。」と話されており、又、「夜寝た気がしない、寝れない気がする。」と訴えも聞かれており、イミドール（２５）　２Ｔ　１×ｖｄｓ　　

　　　　　　　　９月１３日（水）就寝前～９月１９日（火）就寝前までの７日分

臨時処方、以後定期となっています。
　　　　　　　　


































