施設処遇会議　議事録

と　き：H18.9.11　13:30～15:30

ところ：青山荘地域交流室

　　　　　出席者：C.E.O・村田I.O.O・江刺家I.O.O・

秋山Ｇ.Ｏ.M・長谷部G.O.M・清水G.O.M・山口・山田・小田・小坂・小松

（欠席者：壬生・金澤）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　記　録：小松

議題

１：下町　サン子様（青風荘入所者様）の処遇について

２：大久保　康弘様（青山荘入所者様）の処遇について

３：長瀬　紘一郎様（青明舎利用者様）の処遇について

１：下町　サン子様（青風荘入所者様）の処遇について

病名：統合失調症　

　＜問題点＞

1 計画的な金銭管理が出来ない

介入方法→・日用品の使用量、購入回数も頻回の為、適量の利用・購入についてその都度支援。

　　　　　・新しく買った衣類は、着ないまま次の物を買ったりしている為、自室に行って本人と衣装ケースの確認し交換を促す。

　　　　　・小遣いを6000円ときめ、その範囲以内で必要な物を買える様に支援している。

2 衣類の調整が出来ない（場や気候にあった服装が出来ない）

介入方法→・その都度、声掛けし服装について一緒に検討している。

　　　　　・衣類の調整の仕方を一緒に確認している。

3 身体不調の訴えが多く聞かれる

介入方法→・不調の訴えを良く聞き、必要に応じて休息して頂き、バイタル測定などで対応。

＜評価＞

　保護者である義母も高齢であり、いずれ住所を青風荘へ変更していく。また、保護者を早急に決めていかなくてはならない。成年後見人制度も視野に入れながら家族と話し合っていく必要がある。

２：大久保　康弘様（青山荘入所者様）の処遇について

　　病名：統合失調症

　＜問題点＞

1 病状について自己判断する傾向がある（１）服薬について２）病状改善について）

　介入方法→１・話す人によって内容が変わる為、その都度確認し、病状と薬の副作用について説明

・病状面での変化や不安ごとについてはいつでも相談できる環境である事を伝える。

　　　　　　２・趣味や学力維持の範囲で有効である事を評価し、現状の問題点、今後の問題点・処遇について擦り合わせて行く事で、現状認識をさせる。

　　　　　　　・金銭管理では、限られた小遣いを高価な本を買ったりしている為その都度指摘、現時点で必要な技能・能力の再獲得を目指したリハビリテーションをデイケアと連携し行なっている。

　②対人関係（１）相手の期待に応えるべく無理をしてしまう傾向がある為、それが原因で体調を崩してしまう）

　　　　　　　・適度な距離を保ちながら交流する必要性について、その場面ごとに説明。

　　　　　　　・表面的な会話しか出来ず、困っている事や悩みなどについて家族や職員に相談出きるよう援助。

　　　　　　　・面談を通して、話の流れや、話し相手によって対応する技能をロールプレイしながら認知行動に働きかけている。

　　　　　　　・問題解決に向けた行動をフィードバックする事により繰り返し練習する。

＜評価＞

　本人の問題点として服薬・金銭管理が出来ない。自分でコントロールが出来ない為、退所していく上でこの問題点をどのように管理していくのかを家族と話し合って確認しながらプランを立てていく。生活保護を受ける際には、いくらを本人に渡していくのかも決めていく必要がある。退所後の生活には、ある程度の枠を決め、その中での生活である事を本人にも伝え、理解を求めていく。

３：長瀬　紘一郎様（青明舎利用者様）の処遇について

　　病名：統合失調症　　　　合併症：食道狭窄

　＜問題点＞

1 食道狭窄（食物を多く口に運び詰まらせる。また、詰まったのが取れないからとの理由　　

　　　　　　でそのままにし、事後報告となる）

　介入方法→・今回の件に関し、デイナイトケア・青山荘・外来に情報提供を行なう。

　　　　　　　＜関係機関⇔青明舎＞

　　　　　　　・食事摂取状況、食道の状態、体調に変化があった時の情報提供・情報収集

　　　　　　　＜青明舎→本人＞

　　　　　　　・本人宅へ訪問し食事内容の確認と食事摂取の指導

　　　　　　　・食道に詰まった時には情報収集、必要があれば病院受診同行

　　　　　　　・家族への情報提供、連絡

＜評価＞

　食事に関しては、土日は青山荘で食べて頂いているが、今後、食事の提供の仕方をどうするのか検討していく必要がある。本人、2年前に比べて食道が狭くなってきていることもあり食事の形態も本人と考えていく。今回、喉に食べ物が詰まったとデイナイトケアを休んでいるが、その際の介入として、具合が悪いのであれば一度来て頂き職員へ見てもらう、相談する事が必要である事を伝えていかなければならない。また、詰まったときの対処法について部屋に緊急連絡先を記載した紙を貼るなどの対応をしていく。

