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       南病棟チームカンファレンス記録


平成18年　9月　6日　（水）
司会者　松沢　厚子　　　　記録者　本川　沙織
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 出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名する事。
＜連絡事項＞

・食後、エプロンについたご飯等はスプーンである程度取ってから、手洗いするようにして下さい。排水溝にすぐ残飯が溜まります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・今月から、精神療法導入となります。毎週水曜日にABユニットの患者様は1階の診察室で、CDユニットの患者様は２階のＣホールで行ないます。本日はABユニットの患者様７名行ないます。

・東Ｂユニットより榊　八重子様が午後転入となります。うつ病・脳血管性認知症の方です。

＜皮膚科受診報告＞
・上田　正男様～抗ヒスタミン剤処方となっていましたが、背部から臀部にかけての湿疹改善されないため、抗ヒスタミン剤止めとなり、副腎皮質ホルモン剤が２日分処方となっています。引き続き、湿疹が軽減されているか観察していきましょう。
・瀬川　はな様～左眼頭は急性湿疹との診断で、副腎皮質ホルモン剤の軟膏塗布との指示あります。眼の中に軟膏が入らないように注意して処置を行なって下さい。

※踵部が硬い患者様にはラップ保護の指示が出ています。まだ踵部が硬いのできちんと風呂日にラップ保護を行なって下さい。
＜褥瘡評価・検討＞
・永洞　恭子様～浸出液は見られていませんが、肉芽の盛り上がりはありますが、不良肉芽形成です。（白色）アズクロ＋ラップ処置は継続して行いましょう。夜間の下腿がベッドにつかないように褥瘡補助用具を使用していきましょう。また、体位変換も自力で行なえない為、介助して行なっていきましょう。

・三浦　一男様～創部（臀部）は治癒傾向ですが、臀部を擦って徘徊し再び発赤みられてきています。摩擦は褥瘡の発生原因になります。臀部を擦って移動している時は車椅子に乗ってもらい、擦らないようにしていきましょう。早めにラップで保護していきます。引き続き、臀部の発赤の観察をして行きましょう。
・北山　和子様～創部（左踵部）は浸出液・悪臭はありません。引き続き、洗浄をしっかりし処置を行なって下さい。ラップが外れたときは、再度処置しなおしてください。
・笹山　吉郎様～両踵部が紫色に変色しています。悪化させない為に踵部の徐圧を行ないましょう。

・野里　朝子様～浮腫もあり栄養状態も悪い事から褥瘡発生のリスクが高いです。次回の褥瘡予防対策委員会で検討していきます。

＜患者様状態報告＞
・橋本　万様～浮腫が継続しています。おむつ交換時に体位交換も行い、下肢挙上しまし　　　　　　ょう。大声を上げて拒否すると思いますが、浮腫があって行っていることをその都度説明していきましょう。他動運動も行い、上肢・下肢の拘縮をこれ以上悪化させないようにしましょう。

・沼沢　ミヤ様～体重増加で、高尿酸血症もあり、歩行困難もみられてきています。しかし嗜好品を制限したにも関わらず、買物に行くとスタッフの話も聞かず購入してしまいます。日用品を購入する時はスタッフが代理で購入し、買物に行く事は少し控えて頂きましょう。体重は毎週金曜日測定しましょう。

・松田　信夫様～８月上旬に入浴して以来、頑なに入浴拒否されています。着替えは週1　　　

回は行なっています。拒否する理由は「あそこのお風呂（1階）はイヤだ。」

と話され、清拭も拒否しています。２階の浴室を勧めてみて、入るので

あれば、２階で入浴して頂きましょう。
・森　エツ様～時折、拒薬みられ吐き出す行為があります。コーヒー味を好んでいるので

薬を砕いてエンシュアリキッドと一緒に服薬してみましょう。今後も残食が続き栄養剤が必要な場合は御家族へ栄養補助食品の購入について話をしていきたいと思います。
・山内　公博様～全身湿疹の為、毎日入浴して来ましたが軽減されている為、１階の入浴　　　

日（月･水・金）の入浴とします。
・鈴木　サダ様～先日の日赤病院受診で膀胱瘤との診断でした。今後の方針については

ご家族が来院できる日に、小坂Dｒが来院されているのであれば小坂Dr

がご家族に説明、不在であれば田名部Drが説明するとのことです。
・笹山　吉郎様～歩行に不安があり、スタッフ付き添いでないと「行きたくない。」と話されています。スタッフ介助しながらホールに誘導して下さい。
・西沢　正様～　スタッフと私物整理しました。入浴時の更衣も再三説明すると、それ以降は声掛けなしでも更衣を行なっています。引き続き更衣状況、チェストの整理点検を行なっていきましょう。

・浜中　トキエ様～昨日から発熱、腹部痛の訴え聞かれています。どこからのものかはっきりしない為、とりあえず服薬調整などを行い様子をみていくとのことです。

