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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・本日17：30より、４階メモリアルホールにて「自立支援法について」の第２回伝達講習があります。講師は清水博己Ｇ.Ｏ.Ｍです。勤務以外のスタッフは参加するようにして下さい。

・青仁会祭りの展示物作成を北病棟では工藤Ｎｓ（リーダー）、荒木田Ｎｓ、鶴ヶ崎ｃｗが担当することになり、９月１０日(木)までに委員会へ提出となります。昨年度の展示内容を確認の上、遅延なく進めるようにして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・袴田　隆裕様～昨日、主治医と御家族(お母様)の面談があり、９月９日(土)9：00に退院予定となっています。又、下平SWより御家族へ精神障害者手帳申請と小規模作業所について情報提供及び自立支援医療制度についての申請も促しています。精神障害者手帳申請と小規模作業所については本人と相談して検討するとの事でしたので、退院日までに確認するようにして下さい。担当スタッフは退院療養計画検討を進めて下さい。

＜注目患者様ケース検討＞

・沢田　三郎様～現在服薬自己管理（１日分）を行っており、支障なく出来ています。

　　　　　　　　１週間の服薬自己管理を予定していましたが、本人の負担（疲労感）による支障（忘薬・二重服薬）が現れる事を考慮し、３日分・４日分と週２回の服薬自己管理について本人と話し合い、承諾されています。主治医へ現在の服薬自己管理状況と併せて報告・確認することとします。

・稲垣　恵理子様～以前より、お小遣い帳記載に間違い認められています。作業でも計算ドリルを行っていますが、問題を解くのに時間を要しています。本人は自身の生活能力についての認識に乏しい面が伺えます。現在の生活能力を維持する為の援助が必要と思われます。担当スタッフは金銭を含めた管理能力についての評価・分析を再度行いケアプランへ反映させるようにして下さい。

＜リハビリテーションプログラム内容・経過報告＞

●８月２４日(木)～３０日(水)までのリハプロの内容について話し合っています。

・趣味活動～毎回のように趣味活動を選択される患者様が多いが、何もせず居眠りされる

方、ただボーっと過ごされる方も多い。その様な患者様の中には趣味活動で

自分は何をやったら良いか分からない、またはやりたい物はあるが上手く参

加する事が出来ない等、様々な理由があると思うので、その場についたスタ

ッフがその理由に対してどう関わっていくか、どのように患者様に介入して

進めていくかがポイントになり、合同で趣味活動を行う意味と目的を周知す

る必要があると思われる。

・全てのプログラムにおいて、行う前にウォーミングアップを行い、頭も体も刺激する事により、進行しやすくなると思う。

以上の意見が出ています。

＜川端Dr.ケースカンファ＞

・駒木　学様～「幻聴がなくなってきた。日中の眠気が殆ど無い。」と本人話されています。病棟日課、各プログラムに対し拒絶的となることはありません。

服薬調整目的にて臨時薬のジプレキサ（５）１Ｔ止めとなっています。夜間の睡眠状況と日中の睡意の有無、幻聴等の症状についての観察・確認を行い、自身の状態についての認識を深められるよう関わっていきましょう。

・平　京子様～昼食後薬服用後の拡張期血圧の高値を気にされています。ヘルツベース（１０）６Ｔまで増薬できる事説明し、３×７Ｔ　以後定期となっています。自覚症状の有無や血圧測定値の変化について観察・確認を行いながら、服薬を継続していく必要性について認識出来るよう関わっていきしょう。

・村上　幸子様～主治医診察にて呂律が回らない事を気にされて訴えています。主治医より薬の副作用が考えられる為、イミドール（２５）９Ｔ→７Ｔに減薬となっています。呂律不良及び口渇の有無、夜間の睡眠状況や不安感等の症状についての観察・確認を行っていきましょう。又、担当スタッフは次回外泊訓練に向けて自宅での生活設定（献立の検討・実施等）への援助をすすめるようにして下さい。


































