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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

　・8月27日（日）の夜間救急について、当日は薬局員が不在になります。その日の日勤チーフ（中村　美奈子ナース）の指示があった時点での薬局対応で、外城ナースが調剤に当たります。

＜患者様連絡事項＞

· 金沢　洋子様～ご家族より、家への電話回数が多く電話に足の不自由な家族が出る為、　　　　　　　急でない限り一日一回にして欲しいそうです。本人と話し合い了解を得　　　　　　　ています。

· 田中　静子様～本日退院後の不安を抱きながら外泊しています。家では眠れない為、本　　　　　　　人希望で眠剤処方（頓服）になっています。内服した際は、処方箋の半　　　　　　　券をカルテに貼付し、内服しない時は薬局に連絡し、薬剤を返却してく　　　　　　　ださい。

　　　　　　　　　また、眠れない理由は何なのかも含め、不安に思っている事、外泊して新たに生じた不安を傾聴し、一つ一つ解決の糸口を見つけられるように介入しましょう。

･　大平　美彦様～昨日、自動車会社４社にトラックのカタログ請求のハガキを出す事ありました。奥様に連絡をとり、ハガキは面会時に返す事にしています。

　　　　　　　　　医師にも情報提供しています。表面的には落ち着いてきているように見えますが、欲望を抑えられないでいる為、行動の振り返りをしてもらう必要があります。

　　　　　　　　　また、医師より会社に提出する診断書を記載して戴いています。面会の際、医事より奥様に渡してもらってください。（27日か28日面会予定、3150円かかる事を伝えてください。）

　　　　　　　　　また、歯科受診希望し、担当医師、ご家族の許可がおりた為、医事課に予約しています。

　　　　　　　　　入院してからおやつを食べ、５ｋｇの体重増量あり。おやつで空腹を紛らすのではなく、食事を大盛りにしたいと希望し、２６日朝より食事変更になっています。

· 蛯名　勝幸様～精神障害者福祉手帳の診断書が出来ていますが、書類は下平PSWのデス　　　　　　　クにあります。処理が終了したら、明日、下帯ナースに手渡す予定にな　　　　　　　っています。（27日面会予定）

・　木野　貢様　～奥様から、明日のアルコール外泊訓練は家族が迎えにいけないと連絡あります。来週の週末の確認をするとあやふやな返答あり、治療の協力依頼をしています。来週週末に外泊訓練にいけるかの電話が９月1日（金）の午前中までに連絡がくる予定です。

· 種市　久子様～児童相談所と面会しています。

　　　　　本人希望　　①退院したら子供の送迎をしないといけないが難しい。

　　　　　　　　　　　②子供を小学校の特殊学級に入れないといけない。

　　　　　　　　　　　　長女は施設に居たくないと話している。

　　　　　　　　　　　③退院したら子供をひきとりたい。

　　　　　　　　　　　④退院したら福祉事務所と訪問にくるのか。

　　　　　　　　　　　⑤市民病院に病院を変えるかもしれない。

　　　　　児童相談所　①②③について子供の学校について今すぐ変えることではない。

　　　　　　　　　　　・子供は帰りたいと話すが、将来の事を考えると、自立する為の

　　　　　　　　　　　　訓練を本人と同じレベルの子供とできる。施設の方が良いのでは。

　　　　　　　　　　　・うみねこ学園にいても面会は出来るし、調子がよければ週末お母様の家に帰ることも出来る。　

　　　　　　　　　　　・子供は直ぐに引き取れない。主治医の意見を聞き、継続した通院、服薬、身の回りの事（家事）が出来ることが大切。

　　　　　　　　　　　・子供の面倒を見る為には自分の管理が出来ないと子供の管理も出来ないので、薬を飲み、しっかり自己管理をしてください。

　　　　　　　　　　　④について、久子様の生活を把握する為訪問します。

　　　　　　　　　　　⑤主治医と相談するように。　　　

　　　　　　看護介入として

　　　　　　　　　　　・本人に児童相談所スタッフの話した内容を受け入れて頂く様に

　　　　　　　　　　　　統一した姿勢で対応

　　　　　　　　　　　・退院後の生活が少しでもスムーズに行くように現実を見て頂き

　　　　　　　　　　　　今出来ること、今しなければならない事、今後に向けて計画立て行うことをスタッフと共に考え実行して行く

日課の送り方（時折プログラム拒否し臥床傾向）

食事拒否がちだが栄養をとる必要性を知る

内服拒否ある為、必要性と退院の安定した生活につながる事

私物管理、自床周囲の掃除　　　　など

＜猪股先生担当患者様ケースカンファレンス＞

· 八木橋　牧雄様～療養環境変更目的で東Ｄユニットより西Ａユニット（50号室）に転入になっています。

病名　　アルコール依存症　

担当者　市島　立花ＣＷ

作業療法　Ｂグループ　　ＳＳＴ導入

皮膚科　　両足の急性湿疹　デルモゾール４ｇ

血圧　　　ディオパン（40）4T（朝）内服中だが130/100mmhｇの為３検（水銀血圧計）

　　　　　運動療法の許可あり毎日１６時から1時間体育館で運動になります。

　　　　　高血圧の再は中止また休んでから行っていただきましょう。

アルコールプログラム企画が９月３日（第一期　身体的治療・疾病教室）まであり、以後は第二期（自己洞察）、第３期（回復イメージ・生活再設計）の実施予定です。アルコール担当者は、企画をお願いします。

アルコールプログラム導入状況は、拒否無く応じ取り組まれているが、断酒の意思の弱さあり。　　　　　　　　　　

· 蛯名　勝幸様～精神状態、睡眠安定、睡眠覚醒リズムの安定あり。

　　　　　　　　今後、家族面談し現在の状態、今後の治療方針、退院に向けての外泊訓練の必要性など面談予定。

　　　　　　　　医師の希望として、9月1日（金）15：30で面談設定。連絡を、明日家族にしてください。

　　

＜レク活動評価・検討＞

· 卓球レク時に卓球台４台出して行っている事あり、大変楽しんでやっていた為、ある台を全部出してトーナメント式にやったらどうか。

· ホールでのウォーキングリレーは、壁に角があり患者様がぶつからないようにスタッフが四隅に立ち行っていただいています。競争心があって良い反面、場所としてふさわしくない為、体育館の利用が望ましい。

＜防災対策＞

9月1日「防災の日」から、防災に関する意識を全職員・全利用者に把握して頂きます。

夜間想定の避難訓練を行い、夜間体制検証と各部署との連携の確認をしていきます。

　　　　　　　　　　　　↓

　実施日　　9月1日　金曜日

1 ビデオ上映「題材未定」　1回目　10：00～10：30

　　　　　　　　　　　　　　2回目　15：30～15：50　　

②　避難訓練　　病院　　　　13：00～13：20

　　　　　　　　出火想定場所　　　北病棟病室

　　　　　　　　西病棟夜勤想定者　下帯ナース　半澤ＣＷ

2 全利用者の昼食を防災食にする

全スタッフは、防災の必要性、火災緊急基本行動、防火予防などの再確認をしておきましょう。






















