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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・有給休暇の申請を16日以降に行ったスタッフは、佐々木G.O.Mに忘れずにメールで報告してください。

＜患者様連絡事項＞

・蛭名　豊美様～尿失禁継続して見られており、多飲水傾向である事から水分管理を再開する事としています。ペットボトル4本を決められた時間（7：00、　11：00、16：00、20：30）に本人へ渡し、隠れ飲水や夜間の尿失禁の有無について確認を行っていきましょう。ペットボトルはスタッフオフィスの冷蔵庫保管となっています。又、多飲水による体重変動も見られている事から、毎日体重測定（7：00、11：00、20：30）を行い体重変動についても観察と確認を行っていきましょう。

・田中　静子様～8/23の10：30から心理検査施行予定となっており、当日は瀧澤SWが付くとの事です。又、御家族様の受け入れ態勢が整った事から8/31退院予定となっていますが、「ご飯がちゃんと作れるか不安だ」とスタッフを変えて繰り返し訴え聞かれています。本人の気持ちを傾聴しながら過度に問題視しない様説明を行っていくと共に、本人の今後の目標や社会資源等の利用について早めに検討していく必要があると思われます。担当スタッフは退院時療養検討会の実施日時の設定を行なっていきましょう。

・種市　久子様～8/23の15：00から福祉事務所の職員の方が来院し、面会予定となっています。8/24の10：30からは児童福祉相談所の職員の方が面会予定となっていますので当日付き添うスタッフは誘導をお願いします。

・木野　貢　様～8/24の10：00より、アルコール依存症についての家族学習を行う予定となっています。主治医・盛田さん・下平SWも参加する事となっています。場所は西病棟Aユニットテレビルームで行いますので当日付き添うスタッフは誘導をお願いします。

・中村　マス様～本人より「差し歯が取れた」との訴え聞かれています。先週で歯科診察は終了となっていましたが、再度医事室へ連絡しています。

＜皮膚科診察＞

・若松　澄子様～部位：両下腿・上肢　　デルモゾールG軟膏　1回/日⇒処方

両下腿・上肢に湿疹見られており、急性湿疹と診断ありました。皮膚状態の様子観察を行っていきましょう。

・大平　義彦様～部位：両足・両爪　　　ラミシール　1回/日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ラミシール（125）　1T（朝）

　　　　　　　　部位：陰部　　　　　　デルモゾールG軟膏　1回/日

白癬（両足・両爪）及び急性湿疹（陰部）との診断ありました。皮膚状態の要す観察を行っていきましょう。

＜定期薬変更＞

・佐藤　節子様～ヒベルナ(25)　1T(0-0-1)　3×ndE　7T

　　　　　　　　　　　　　　　↓

リピディル(67)　2CP(1-0-1)　3×ndE　7T

今月の血液検査にてコレステロール値が300台と高値見られている事から高脂血症用剤が処方となっています。自ら「コーヒーに砂糖やクリープを入れて飲んでいたから高くなったと思う。今はコーヒーをブラックで飲むようにしている」と振り返る事が出来ていましたので、継続する事が出来る様、今後様子観察を行っていきましょう。

・蛯名　勝幸様～レボトミン(50)　3T　1×vds　7T→レボトミン(50)　2T　1×vds　7T

　　　　　　　　レボトミン(25)　1T　1×vds　7T→追加処方

　　　　　　　　本人より「寝つきは良いが、目覚めが辛い」との訴え聞かれている事から精神神経用剤が減薬となっています。夜間の睡眠状態及び起床後の様子について確認と観察を行っていきましょう。

＜SST評価・検討＞

・Ａグループ～ウォーミングアップは、絵文字しりとりと連想ゲームの2つ希望聞かれていましたが話し合いで連想ゲームとなっています。短期目標は皆さん覚えており、先週より出来たと話されています。困った事については洗濯機について話しており、スムーズに行う為にはどうすれば良いかをたくさん発言されています。居眠りしている患者様は見られていませんでした。

・Ｂグループ～ウォーミングアップは、長谷川　陽一様と風穴　チエ様がたくさん発言していますが布施　邦雄様は「分からない」と発言少なかったです。ロールプレイでは長谷川　陽一様が目標に添った場面を実際に行っています。会話のポイントは、殆どの患者様がスムーズに出来ていました。

・Ｃグループ～金沢　洋子様は落ち着きが見られず小声での放歌が聞かれ、スタッフの話を聞いていない様子伺えていました。ロールプレイは拒否無く短期目標の練習を行っています。中村　マス様は、困っている事（結婚）があると感情の高ぶり見られていました。全体的には穏やかな雰囲気で行っています。

・Ｄグループ～全体的には静かで穏やかな雰囲気で行ってます。ウォーミングアップやロールプレイでは、八森　正様が積極的に行っていました。晴山　長司様は始め参加していますが体調不良を訴え、途中退席しています。

・Ｅグループ～居眠り無く、落ち着かれていましたが自主的な発言はなく、スタッフ介入しています。中森　みや子様が初参加となっていましたが、落ち着いて参加されていました。西川　和恵様は、始め拒否ありましたがスタッフ声掛けにて参加しています。

・Ａユニット～生活リズムを整える意義について話し合っています。蛯名　勝幸様は「最近は眠れるようになってきた。仕事する為には必要だ」と話されています。眠れない時もあるが、一度は寝る体制を作る事も大切である事をスタッフよりアドバイスしています。






















