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 出席者は記載者が○をつける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名する事。
＜連絡事項＞

· 介護技術担当者より、来週２４日（木）カンファレンスの勉強会で患者様の移乗、立ち上がりの介助について行います。そこでスタッフから、移乗や立ち上がりの介助について疑問に思っている所や、苦手な所について伺いたいと考えています。８／２２（火）までに山地のメッセージポケットやメール、口頭などで伝えるようお願いします。

＜患者様連絡事項＞

· 長根　矢一様～本日、御家族（長男嫁）より電話連絡があり、８／２５（金）8：30～　　　

13：00まで労災病院受診の為、外出希望が出ています。　

昼食は当院にて摂取します。外出届は記載済みですので、明日リーダーの方は外出許可の指示受けお願いします。

＜生活機能回復訓練報告＞

· 松田　信夫様～カレンダー作り用の絵を捨ててしまうことあります。また、OTスタッ

フを見かけると「帰れ」と表情硬くし威嚇的となることありますが、一旦距離を置く事で粗暴となることはありません。又、プログラム参加に拒否的であり、自室にいること多い様子です。不穏となることもある為、状態を見ながら介入していきましょう。

· 峰田　満男様～活動性の低下続いています。声掛けでホールに出て来られますが、何も　　　

出来ずにホールに座っている様子です。臨床傾向にならないように適宜声掛け、介入していきましょう。

· 山下　ヨシ様～体操終了後、自室に戻ってしまう状況続いています。参加の促しにも、　

表情硬く拒否されています。少しずつでも参加できる方法を考えて今後アプローチしていきたいと思います。

· 瀬川　はな様～声掛けでプログラム参加はできていますが、時に怒り口調での独語聞か

れています。プログラムで行っているものに集中できるように声掛けし、状態の安定を図っていきましょう。

· 森　エツ様～自室にこもりがちとなっており、ホールへ誘導しますがすぐに帰室してし

まいます。お孫さんの話など楽しそうに話し「ひ孫の顔を見るまではがんばんねば」と話されています。今後も離床を促し、日中はホールで過ごせるように引き続き声掛けしていきましょう。

＜回想法報告＞

〇野菜を新聞紙に包み、中身を当てていただくクイズを行いましたが、視覚だけでなく触感や重さなどを手がかりに想像力を膨らませ、グループの雰囲気を盛り上げることに役立ったようです。

· 森　エツ様～初参加です。やや緊張された表情でしたが、話を聞いている様子見られて　　　

います。他患者様との交流を図るためにも参加を促して行きたいと思います。

· 山内　公博様～表情やや硬く「前の晩あまり眠れなかった」と話されています。

· 鈴木　サダ様～開始前「頭がこんがらがって…」と疲れた表情をされていましたが、セ

ッション中は積極的に発言されています。

· 角谷　育子様～参加を促しますが「今日は休みます」と話していますが、終了後、「今

日は欠席してすいません。来週は参加します」と話されています。いつでも都合の良い時に参加していただいてよいこと伝えています。

＜心理検査報告＞

· 沼沢　ミヤ様～検査得点は中等度の認知症の水準にあると考えられます。見当識は維持　

されているようです。疎通は良好ですが、聞いたことを自分の都合よく解釈されていることがあります。説明した内容を本人と一緒に確認するとよいと思われます。検査中は「耳も聞こえないし目も見えないからできない」といった発言が聞かれていますが、雑談などをしてから再度促すと取り組む事ができています。拒否的というよりは自信がない様子が伺える為、プログラムなどでは本人のペースに合わせて促していくとよいと思われます。

· 吉田　嘉雄様～検査得点は前回よりやや低下しており、中等度の認知症の水準にあると

考えられます。場所の見当識は維持されており、実家のある町の名前（おいらせ町）は正しく言うことが出来ています。一方、日付の見当識が低下しており検査では全問不正解となっています。また、現在の日付がわからないために年齢の計算も出来ていません。本人も日付の記憶が低下していることを自覚されています。日課等で日付や季節の確認を行っていく事が必要と思われます。（例えば「○月○日のお薬です」といって薬を渡す）

検査中は説明に対する了解もよく、内容を確認しながら取り組まれています。

＜プログラム内容検討＞

· 来月、敬老の日があるのでプログラムに敬老会を入れる予定です。内容は未定です。

＜SST評価、検討＞

心理：盛田さんより

現在、ＳＳＴの評価・検討を行っていますが、報告のみであり、改善点などが挙がってきていません。その為、今後、カンファレンス中にＳＳＴを行って「上手くいった点」「だめだった点」をディスカッション形式で評価してみてはどうか？金曜日のカンファレンスに盛田さんも出席するので今後上記の形式で評価・検討していく事としています。

〇Ａユニット

居眠りをする人も少なく、促しにて発言の少ない方も答えること出来ています。ロールプレイや発言が的確な時は、的外れでも意見として受け止め、発言を評価する事で穏やかに進行することが出来ています。

〇Ｂユニット

　上田　正男様に関しては、ＳＳＴに参加する事は出来ていますが輪の中に入ろうとせず、促しにも拒否見られています。今後、何か「役割」などを与えて、参加して頂く事としています。

〇ＣＤユニット

皆さん表情良く参加し、発言も聞かれていますが山内様が批判的な発言をされると他者が黙ってしまうことあります。他者の話に対し、スタッフが拍手すると、塚田様も合わせて拍手をされることで良い雰囲気となっています。

＜受け持ち患者評価・検討＞

· 沼沢　ミヤ様～最近、体重増加傾向です。血検データも悪化している様子です。その為

今後は１～２ヶ月程嗜好品の買物は禁止とし、御家族にも連絡をして一時的にお小遣いを停止してもらう事としています。本人へは説明にて納得して頂いていますが、買物の際はその都度本人へ説明していきましょう。日用品などに関してはスタッフで買物をしていき、又、体重測定も定期的に行っていきましょう。

・若松　　　高様～以前より、体重の増加が見られており、余暇は定期的にホールでウォーキングをされていますが、体重変動が殆ど見られません。今後、体重が落ちるまでおやつは禁止とし、引き続きウォーキングを行って頂きましょう。本人へは説明し納得して頂いています。体重測定も行っていきましょう。

