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＜連絡事項、患者様連絡事項＞

・男子トイレの個室の水が２階男子トイレまで漏れている為､現在使用禁止となっています。庶務で修理に出していますが､直るまで時間が掛かるとの事です。

・船場　幸子様、田野端　忠夫～身体障害者手帳の申請を行っていると、下平ＳＷより情報がありました。

＜皮膚科診察＞

・三上　勇様～左臀部に癤が見られ､本日、膿みをとっています。化膿止めでサワシリン　４Ｔ×３日分処方となり、アズクロ塗布し、ガーゼ保護の処置の指示が出ています。痛みや部位の観察を行っていきましょう。

・井上　和美様～陰部に急性湿疹見られ、テラコートリル軟膏処置していましたが、軽減見られない事から、デルモベート軟膏へ変更となっています。

・平　京子様、田野端　忠夫様～ベンチ腫あり、来週２２日（火）にスピール膏を貼り、次回、診察時削る予定です。

・浅野　秀子様～左前腕、左腰部に急性湿疹ありデルモゾールＧ軟膏を塗布していましたが、左前腕部の湿疹が治癒したとの事で､止めとなっています。今後も湿疹状況の観察・確認をしていきましょう。

・元沢　政治様～先週から左前腕の掻痒感があり､急性湿疹見られていましたが､右前腕に湿疹見られている為､部位が両前腕となっています。洗う際は石鹸の泡を泡立てて洗い､タオルで強くこすらない様（刺激をあたえない様に）との指示がありました。掻痒感の有無､部位状況の観察をしていきましょう。

＜注目患者様ケア状況＞

・駒木　学様～現在、服薬調整中であり、昨日の主治医診察時に、「銀色の星がチカチカ見える。」と話され、脳波検査の指示が出ています。次回の診察に間に合う様に検査を行なう予定です。又､本日9：00～御家族付き添いにて外出されています。主治医より、お父様は自殺で亡くなっているが､本人には病気の為亡くなったと伝えてあります。外出時、親戚の方より本人に真実を伝えるかもしれないので､帰院時は、本人の状態観察を密にする様指示がありました。帰院時には、御家族・本人に外出中の様子についての確認や疲労感の有無等についても確認していきましょう。又、現在､食事を拒否する事や、頭痛の為､プログラムを不参加する事があるので、本人の訴えを傾聴し､身体状況の観察、プログラムへの促しをしていきましょう。　

・津嶋　イチ子様～現在､歩行運動を時間を決めて行っていますが、時間に遅れて開始する事があります。また、のんびりと歩かれている為､手を振ってスピードを上げて歩く様､声掛けをしていますが､なかなか改善されず、体重減少も見られていません。今後について､歩行運動時はスタッフがついて行う、毎日16：00に買い物に行く方と一緒に散歩に出掛けるという意見が出ています。担当スタッフ、本人とで話し合い､対処方法やケアプランの検討をお願いします。

＜環境整備状況＞
新しく、チェック表を作成しました。清掃の終わった所は各勤務帯でチェックする様お願いします。日勤帯で清掃出来なかった所は、遅番業務の人がチェック表を確認し､フォローして下さい。チェック表は詰所の洗面台の所にありますので､各自、確認する様お願いします。又、今後､窓拭きを行う事を考えています。日にちや清掃区域を日にちごとに分けて行っていく事を検討中です。

＜ＳＳＴセッション評価＞

・Ａグループ～先週出来なかった方の目標設定をしていますが､なかなか決める事が出来なかった為、他患者様にも考えて頂き、三上勇様「身辺整理に気配りする」、平京子様「作業、プログラムの時間に遅れ無いようにする」に決めています。他の方は一週間の振り返りをしてロールプレイを行っています。ロールプレイでは各患者様に声の大きさ、目線、姿勢等に注目して頂き、終了後に評価しています。今回､目標を忘れていた方､意識していない方がいたので､もっと良くする様に努力する事を促しています。ＳＳＴ終了後は気分をほぐす為に連想しりとりを行なっています。

・Ｂグループ～坂本のり子様の目標設定をしています。先月出来ていない事を評価し､今月は起床時間は同室者の様子を見ながら自室の掃除や洗濯をする事に決めています。又､井上和美様のお盆外泊時、来客に対しの挨拶の練習を取り入れロールプレイをしています。「少しでも人の前に出て話が出来る様になりたい。」と話されています。次回は外泊の様子についての評価をする事としています。

・Ｃグループ～短期目標に沿ったロールプレイを行なっています。出来ていない方にはアドバイスをし､自分の評価をスケールという表現方法を用いて､もっと良くする為にはどうすればいいかを話し合っています。駒木学様は自己評価が９０点と高く、更に良くするには、「自分が積極的になる事が必要。」と話されています。

・Ｄグループ～短期目標に沿ったロールプレイを行なっています。全患者様、視線を合わせ､身を乗り出し、内容にまとまりがあり､笑顔で話す事が出来ていた事を評価しています。島浦美千男様、木村梅子様は「今後、金銭利用を勉強したい。」と話されています。

○今回は、初めて２グループ同時進行で、４Ｆユーティリティーと病棟ホールにてＳＳＴを行いました。患者様より､「自然にＳＳＴが出来て良い。雰囲気も良い。」との意見があり、進行する上でも時間に余裕を持って進める事が出来ています。


































