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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・Ａユニットのシャワー浴ですが、南病棟の入浴日と重なる為、１７時以降に行ってください。Ａユニットの患者様には連絡してあります。

・定期薬のセットですが、火曜日にセットする際に、翌週の火曜日の分の内服薬を火曜日の朝の所に１日分セットするようにしてください。その後、水曜日の深夜のスタッフが火曜日の分を確認しながらセットするようにしていきましょう。

・８/１１(金)の納涼会についてですが、８/４(金)までに行事委員会へ、参加費（1500円）、
参加出来ない方は不参加届けを提出して下さい。今回の納涼会は、参加費、不参加届けの提出にて出欠の確認を行ないます。８/４(金)以降に提出は一切受け付けず、当日出席されても欠席扱いとなりますのでご注意下さい。

・リハプロの記録に関しては、回覧を行っていましたが、今後回覧を行わない方向で現在検討していています。期日については後日連絡がくるとの事です。また、WIZ内に格納保存されている今までの記録は、８/７(月)頃で消去される予定ですので、看護課共有のフォルダ内に専用のフォルダを準備（リハプロフォルダ）しますので、そちらに打ち込むようにしてください。

各病棟ショートカットから、書式を出して記載をしていると思いますが、各病棟に作成されているショートカットは以前の部門ホームから持ってきているものなので、それは今後使用せずにWIZ内の看護課共有内のフォルダに８/１５(火)より保存していく予定となっていますので、準備よろしくお願いします。

・８/１０(木)、１１(金)の２日間に、西病棟にソーシャルワーカーの実習生が１人きます。オリエンテーションという形で８/１０(木)は下帯Ｎｓ、８/１１(金)は市島Ｎｓにお願いします。作業や活動に参加してもらい、患者様とのコミュニケーションをとってもらってください。

＜患者様連絡事項＞

・田中　静子様～お子様の学校に書類を出しに行くとの事で、８/４(金) 9:00～15:30まで外出許可になっています。時折、「妹の遺影の写真に牙が生えてる。写真から死ねって聴こえる」と話しており、家の近くにお父様が住んでいる為、預かってもらうよう促しています。「入院する前の、状態が悪くなった時からある」と本人より話しがあったので、外出前後の本人の状態の様子観察・疲労感や幻聴の有無・訴えの確認をしていきましょう。

・晴山　長司様～昨日、右足の痺れを訴え、フラツキ・血圧低値見られていた為、主治医に報告しています。主治医より、定期薬・臨時薬の中止の指示あり、８/１(火)の夕食後より、メドトリン（2）4Ｔ 2×2Ｔ(血管収縮剤)、コロヒポナリン 6Ｔ 3×2Ｔ(強心剤)が臨時処方となっています。現在、血圧を３検で測定していますが、血管収縮剤等の薬を服用している為、血圧を測る際には脈拍を触診で測っていきましょう。歩行時の右足の痺れ・フラツキ・眩暈等の有無の確認や観察、血圧数値の確認もしていきましょう。また、起立性低血圧があるので、急激に立たせないようにしましょう。

ソーシャルワーカーから

・新山　潤様～退院後の訪問看護の利用について、現在、三沢の訪問看護に希望を出しています。御家族の方から連絡がきたら、ＳＷ下平さんに連絡してください。

・種市　久子様～８/１６(水)外出から帰院後に、本人抜きで精神保健福祉センターの方を交えて御家族の方と話し合いを行います。その際に、病棟スタッフにも１人付いてほしいとの事です。詳しい時間はまだ決まっておらず、決まり次第連絡をします。

＜リハプロに関しての委員会からの報告＞

・現在、看護にリーダーを付けていますが、リーダーは看護でも介護でもいいのでは？

　　　　　　　　　　　↓

	なるべく看護につけ、スタッフ少なくどうしてもの時だけ介護をリーダーにするようにしてください。


　　　　　※介護がリーダーが出来ない理由について質問し後日回答予定です。

・前日のアフターミーティングの際に、次の日の活動内容についての話し合いをしていますが、次の日の活動に生かされてない。

　　　　　　　　　　　↓

	司会が当たっている病棟が、前日のアフターミーティングの記録を確認し、プレミーティングの際に伝えていくようにしてください。


・居眠りしている患者様や１対１で行う活動内容に関して、待っている患者様にどのようにしていったらよいか？

　　　　　　　　　　　↓

	居眠りしている患者様に対する参加の促し

ゲームを待っている患者様に対してのアプローチを委員会の方で作成していきます。


・体育館の種目が古今東西、病棟の種目がボール送りの日など、種目を行う場所に関して不適切ではないのか？

　　　　　　　　　　　↓

	来月から場所は決めず、参加人数が多い種目を体育館、少ない種目を病棟で行っていくようにします。


・「歌にあわせて合奏」等、スタッフと患者様と別れてしまい、スタッフが患者様の輪に入らないことがあった。

　　　　　　　　　　　↓

	スタッフ同士でまとまるのではなく、患者様の間に入り、コミュニケーションをとるよう、スタッフ各自が気をつけるようにしてください。


・夏になってくると体育館が暑くなっているので、始まる前にでも窓を開けてほしい。

　　　　　　　　　　　↓

	西病棟のスタッフが活動の始まる１時間前に体育館の窓を開けるようにしてください。


※今後、活動時には北病棟からＣＤラジカセを借りてください。

　※診察の際の病棟での種目については、今度、検討していきます。

＜措置患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・西川　和恵様～症状の安定さ見られており、自分から話す事はほとんどないですが、何かを要求する際の訴えをスタッフに話す事出来てきています。日課もスタッフの声掛けがなくても歯磨きや洗顔を行う事できていますが、時折スタッフの声掛けを要する事があります。今後も継続して観察していきましょう。

・石切　久様～思っている事について言語化できない様子が伺えています。スタッフから話し掛けないと訴えてこない方の為、今後もスタッフ側から声掛けをしていきましょう。訴えについて具体的に話していただき、徐々に自分から話してこれるような関わりをしていきましょう。また、身辺整理の際に、洗濯して濡れた衣類をケース内にしまっています。声掛けにてスタッフと一緒に再度洗濯を行っています。声掛けすれば自分で行える方なので、身辺整理や日常生活で関わる際、やってるかの確認をして、やってないようであれば声掛けして関わっていきましょう。

＜Ｄｒ安ヶ平担当患者様ＣＣ＞

・佐藤　昌宏様～自ら「体がだるい」「胸の辺りが落ち着かない」と話しています。本人より、薬をかえて欲しいと訴えありましたが、先週の問診の際に、セパゾン（2）2T 2×朝・夕 ７日分(抗不安薬)が臨時処方となっており、以後定期となっている為、主治医より２、３週間様子を見るとの事です。今後も、ソワソワ感の有無、日課の取り組み状況について観察と確認を行っていきましょう。

・石切　久様～「夜は寝不足」、幻聴について「悪口みたいな事が聴こえる」と自ら話されています。薬は替えずに様子を見るとの事でしたので、今後も幻聴等がないか確認と観察を行い、訴えが聞かれた際には具体的に話してもらうようにしていきましょう。

・出河　攻様～本人より「１年半から２年の間に１回、幻聴があったり、不眠だったりする」話されており、次回の定期薬よりセロクエル（精神神経用剤）が増薬予定です。

・和田　昌様～問診時に「眠気が強くて起きるのがきつい」と話しており、次回の定期から、ネルボン（5）（眠剤）→グットミン（眠剤）に変薬となっています。

・種市　久子様～問診の際に腰痛を訴えており、８/２(水)の夕食後より、ヨウフェナック 　　　　　　　（鎮痛消炎剤）1×夕 ５日分 臨時処方となっています。疼痛の訴え、身　　　　　　　　体症状の観察と運動プログラムへの参加状況の確認をおこなっていきま　　　　　　　　しょう。

＜学術について＞

・本日、介護の学術テーマ・目的・方法について話し合っています。






















