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＜連絡事項＞

・8/1（火）～8/8（火）の午前8：30～午後5：00まで、青南病院前の国道104号線にて道路地下に電柱の代わりに枡を埋め込む電線共同溝工事が行われます。騒音・振動・車両の渋滞等で職員の皆様にはご迷惑をお掛けするとは思いますが、ご協力宜しくお願いします。

・庶務の雑務員として、後藤純一さんが入職されました。

＜患者様連絡事項＞

・本田　英之様～Ａユニットにある貴重品ロッカーの鍵を紛失したとの事で鍵の作成を依頼していましたが、本人のＧパンの小さなポケットの中にあったとの事で発注をキャンセルしています。鍵の保管について再度説明をし、鍵にはキーホルダー等の目印となる物を付けて頂く様に声掛けています。

・加賀谷　芙美子様～現在、糖尿病食16単位の食事をして頂いています。もし、低血糖症状を起こした場合の対応についてですが、本人がブドウ糖10ｇ入りを2袋持っているとの事で、デキスターチェック時に60ｍｇ/㎗以下の際にブドウ糖10ｇ1袋を白湯で溶いて飲ませて下さい。その後、10分後に再度デキスターチェックをして60ｍｇ/㎗以下であった際、もう1袋飲ませるようにして下さい。（ブドウ糖はヒューマカートの注射針が入っている箱にあります。また、ブドウ糖に関しては今現在持っている2袋は本人持参の物ですので、無くなったら発注を掛けるようにして下さい。）低血糖時は、顔面蒼白・身体の震え・冷や汗・冷感等が見られますので、普段の様子観察も徹底していきましょう。尚、低血糖時の対応について8/14（月）までの予測指示を主治医より受けていますが、8/14はお盆の為、その前に予測指示を再度受けるようにして下さい。予測指示箋はカルテカート脇にあるファイルに入っています。

また、8/3（木）の午前中に盛田さんが知能検査を行う予定です。

・晴山　長司様～本日、右足の痺れ訴え歩行時のフラツキ著明に見られ血圧70/60ｍｍＨｇと血圧の低下見られています。主治医報告し様子観察しています。その後は血圧80/60ｍｍＨｇと回復して来ています。本人もフラツキ・右足痺れ・眩暈に関しての訴えなく経過しています。主治医より現在の定期薬・臨時薬の中止の指示あり、8/1（火）の夕食後より、メドトリン（2）4Ｔ　2×2Ｔ（血管収縮剤）コロヒポナリン　6Ｔ　3×/2Ｔ（強心剤）が臨時処方となっています。歩行時の右足の痺れ感・フラツキ・眩暈等の有無の確認・観察、血圧数値の確認をして行きましょう。

・西川　和恵様～ここ最近の毎食時、残食目立ち咀嚼が不十分な事もあります。レストラン移動時は、なるべく前の席に座って頂くようにし、こまめに声掛けし食事の摂取状態の観察をして行くようにして行きましょう。

＜皮膚科診察＞

・市川　真紀子様～タベジール　2Ｔ　2×ｎｄＥ（朝・夕）7日分が継続処方となっています。

・新山　潤様～タベジール　2Ｔ　2×ｎｄＥ（朝・夕）7日分が継続処方となっています。また、8/5（土）に退院となりますので、退院後の処方について確認すると退院後は主治医の判断で処方していくようにと指示がありましたので、8/9（水）の初外来時に主治医へ確認をして頂く事になっています。（主治医報告済みです。）

・大下　良悦様～新規で両足爪の白癬ありラミシール1回/日の軟膏処置指示と、ラミシール（125）　1Ｔ　1×朝/7Ｔが臨時処方となり以後定期処方となります。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

・今週は、月末という事で短期目標評価をして頂いています。

・Ａグループ～佐藤節子様がウォーミングアップ時に自分の番になると「パス」と即座に話されたり、佐々木康子様が「もう止めよう。難しい。」と話す事がありました。天気が悪いからか気分が冴えないと話される方もおられましたが、皆様最後まで参加する事が出来ています。

・Ｂグループ～布施様・風穴様に関しては自己評価100点と話されております。布施様の目標が「下痢をしているから、調子について話せるようにする」とあり、実際に主治医診察時やスタッフへ自分の調子について話す事が出来ています。また、大橋様ですが「家族に電話して外出・泊を依頼する」と目標設定していましたが、電話を実際に掛けると「また後で」と切られると話されることあり、ロールプレイにて電話の掛け方について話し合っています。その際、大橋様は「もしもし、大橋照子お母さんだよ。いつ外出させてくれるの？頼みます。時計も欲しい。」と一方的に話し、会話の内容も的外れな事（お母さんではない）ありましたので、今後も引き続いて電話の掛け方の練習をしていく必要があると思われます。

・Ｃグループ～全体的に穏やかな雰囲気で行う事が出来ています。自分の短期目標を忘れてしまう方もいましたが、自己評価する事は出来ています。今月の目標は短期目標の殆どが日課に繋がる目標でしたが、コミュニケーションを図る部分がやや低かったと思われますので、次回の目標設定時はコミュニケーションを図れるような目標設定が出来るように関わって行きましょう。

・Ｄグループ～全体的に穏やかな雰囲気で行う事が出来ていますが、皆様自分の番以外は俯いて顔を上げる事が少なく、他者への興味・関心が低いように思われます。次回より他者への興味・関心が持てるようなアプローチを考える必要があるかと思われます。短期目標設定に関して、皆様の目標が高く実際に行う際には殆ど実行する事が出来ない方が多く見られていますので、目標設定時は自分が行える範囲での目標設定が出来るように関わって良く必要があります。また、このグループにも1名リーダー的存在の患者様が参加して頂けたら、活気が出てくるように感じました。

・Ｅグループ～皆様、短期目標を忘れている事あり再確認をしています。自分の目標が高過ぎるのか、実行しても自己評価の低い方が多く見られています。自分に合った目標を設定出来るように関わって行きましょう。

・Ａユニット～皆様、自己評価はやや高めでした。全体的に静かでしたが、居眠りをする方はなく、最後まで参加する事が出来ています。ＳＳＴの最中に広告を広げて読んだりする方もいて、声掛け要しています。






















