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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・お盆が近くなってきたので、担当スタッフは受け持ち患者様のお盆外泊をすすめていきましょう。

・８月２６日(水)～２８日(金)まで４階メモリアルホールにて「マウスケア」につい

　て課内研修が行われます。講師は藤原香織Ｇ.Ｏ.Ｍです。スタッフは参加するようにして下さい。

＜リハプロ内容・経過検討＞

・参加人数が多いほど、個人競技になると自分の順番待ちの間やトーナメント線で負けた後、横になって休んだり、居眠りする人が出てくる。参加人数はプレミーティングの際確認できるので、予想できる事に対して対策を考え対応できるのではないか？もっとプレミーティングの内容を充実させたほうが良いと思う。

・例えばハンドテニスで勝敗をつけるルールにすると、早く終わらせよう、勝ちたいという考えでゲームを乱雑に行ったり、逆にわざと負けたりする方が出てくる為、勝敗という形では無く、時間制でラリーを続ける等、工夫した方が良いと思う。

＜注目患者様ケース検討＞

・浅野　秀子様～現在使用している義歯は３年前に作ったものであり、歯茎が痩せてきている為、全体的に義歯が合っておらず、本人新しい義歯を作りたいと話されています。新聞の購読料を12：30から集めなければいけないのだが、自分の中で排泄時間が決まっており、集金の時間とかぶってしまい、間に合わないのではと不安感を訴えられています。スタッフからは、各プログラムが始まる14：00までに集金すればよいので排泄のペースを乱す事はないと伝えています。ほかにも口内炎の治りが悪い等の不安感を訴えられています。トイレへ行く回数が増える等日課の取り組み状況への支障が見られる事が考えられるため、不安感の改善への関わりを持っていきましょう。

・津島　イチ子様～穴だらけの靴下や下着を履かれており、スタッフが衣類の処理への介入をするも理解乏しく、首をかしげている状態です。説明には一時的に「そうだよね、おかしいよね。」と納得されるもいまだ改善されていません。以前、叔父様と衣類購入の為外出されていますが、購入予定枚数を事前にスタッフと決めていたにも関わらず、１、２枚しか購入されずにいます。私物管理能力の低さが認められる為、まず持っている衣類の枚数や状態を把握し、スタッフ同伴での買い物を検討しています。受け持ち担当スタッフはご家族との関わりを持ち、すすめていきましょう。

＜川端Dr.ケースカンファ＞

・駒木　学様～幻聴の有無を確認すると、「夏休みだから子供が来なくなったので聞こ

えない。」と話されています。夜間の睡眠は確保できています。体重の

変動は無いと自己申告されていますが、主治医よりスタッフ確認する

ようにと指示あり、本人にも説明してあります。風呂日（月・水・金

曜日）にスタッフ同伴で測定するようにして下さい。

・柳杭田　かつ子様～金銭譲渡の言動頻回の為、スタッフ管理としていましたが、現在も継続しています。同室者より嗜好品を食べられたとの訴えあり、本人にも確認してみると「食べた。」と話されています。食べたい物は自分で購入するよう主治医より説明があり、本人も納得されています。担当スタッフは嗜好品管理についてプランを検討して下さい。

・稲垣　恵利子様～本日ご家族に電話連絡され、８月２１日(月)～２３日(水)までの外泊を決められています。予定時刻はまだ未定であり、日にちが近くなったら決めるとの事です。

＜川端Dr.診察報告＞

・駒木　学様～幻聴に対し「ちょっと聞こえるが、あまり聞こえなくなった。今まで

聞こえていたの事が何だったんでしょう。」と問い掛ける事があり、主

治医は過去は過去として今現在見つめ直すことが必要で、それは毎日

のリハビリテーションが大事であると説明しています。起床時間が遅

い為、眠剤を減薬しています。

　　　　　　　グットミン　２Ｔ→１Ｔ

　　　　　　　タスモリン　１Ｔ→中止

　　　　　　　夜間の睡眠状況や幻聴、イライラ感についての観察・確認を行い自身の状態について認識出来るよう関わっていきましょう。

　

・浅野　秀子様～義歯の緩みある為、新しく作る事とし、歯科受診了承得ています。

　　　　　　　　

・小坂　君子様～本人、「外泊時、家族とのしがらみがあり、嫁や甥が問題となってい

る。自宅よりも病院での療養の方が良い。」と話されています。主治

医より、焦らずゆっくり療養するよう伝えています。

・山火　るい子様～しゃがみ立ちの際、軽い眩暈を感じる事があると話されています。

血圧測定三検としていますが、まだ低値です。転倒しない様、常に視野に入れ、行動の観察をしましょう。

・稲垣　恵利子様～８月２１日(月)～２３日(水)まで、お盆外泊予定となっています。本人は病状として「戸惑う時があり、考えがまとまらない事がある。」と話されています。

・木村　梅子様～長髪の為、他者へ迷惑となっている事(整髪の際、床に髪の毛が散ら

ばっていたり、流し台の排水溝を詰まらせる。)があり、整髪につい

てお盆外泊時にご家族と相談する事としています。

・平　京子様～現在服用中のアーチェスト１Ｔ（降圧剤）を飲みたくないと拒否されています。「飲むと、ふらふらして吐気がする。」と話されています。拡張期の血圧高値の為、内服の必要性説明していますが、聞き入れず、降圧剤変更しています。

　　　　　　　アーチェスト　１Ｔ→ヘルツベース（10）　２×１（朝・夕）

　　　　　　　今夕より開始となっています。血圧三検とし、立ちくらみや嘔気について観察・確認していきましょう。主治医より、拒薬しないよう説明を受けており、本人は了承しています。服薬に対する認識を深める事

　　　　　　　が出来るよう関わっていきましょう。

・佐々木　淳様～検査データに低蛋白血症がありました。数年前より牛乳より下痢する為、飲用禁止となっていましたが、買い物時、本人が「飲みたい。」と購入してきています。冷たい牛乳ではなく、工夫してホットミルクやコーヒー牛乳にし、飲用経過観察しています。問診時に下痢症状無い事を主治医へ報告しています。今後、一週間飲用経過観察し、腹部症状無ければ、現在朝食時のジュースから牛乳へ変更する事としています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


































