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＜患者様連絡事項＞

· 大上　なみ様～脱肛処置の為、7/22～8/4まで14日分　ネリプロクト軟膏が継続

　　　処方となっています。肛門部の観察、出血・疼痛の有無について確認し、清潔の保持を含めた悪化防止への援助をしていきましょう。

· 小坂　君子様～本日13時30分から7月23日（日）16時30分まで外泊訓練目的

　の為、外泊となっています。帰院時は身体的疲労感の有無や、夜

間の睡眠状況・御家族から外泊時の様子の確認を行っていきましょう。

· 袴田　隆裕様～7月21日から7月23日（日）16時まで外泊訓練目的の為、外泊　　　　

　　　　　　　　となっています。帰院時は身体的疲労感の有無や、御家族からの　　

　　　　　　　　外泊時の様子の確認を行っていきましょう。

· 佐々木　淳様～一昨日の買い物時に、牛乳1本・缶詰めを購入されています。現　　　　

　　　　　　　　在牛乳禁止（下痢の為）どう対処するか検討したところ、牛乳はホットミルクにしたり、コーヒーのミルク代わりに入れ、摂取していただき、排便時の性状を確認するようにしましょう。缶詰めに関しては数回に分けて摂取していただきましょう。

･面会時、ご家族にお盆外泊の予定についての確認をお願いします。過去6ヶ月の面

会状況を担当が調べましたので、面会が疎遠なご家族へは電話連絡をする等、患者

様の意向を確認し進めて下さい。確認後、所定の用紙にチェックをお願いします。

＜患者様分析状況確認＞

· 上村　みわ様～身の回りの事はできているが、健康管理・服薬について（なぜ薬　　　　　　　　

　　　　　　　を飲まないといけないか）について理解が乏しく、今後疾病教室を導入して病気について・服薬の必要性について理解していけるような関わりをしていきましょう。余暇の過ごし方について、日中は各プログラムへ参加は出来ていますが、夜間自床にて臥床している事が多い為、ナイトプログラムを利用して少しでもホールに出てきてもらい、他患者様と話すような関わりをしていきましょう。私物・衣服について、社会復帰の為にもバスや電車などの交通機関を使い、スタッフ付き添いで買い物へ行くなどの関わり方が必要と考えられます。

･患者様の分析は、スタッフが患者様の全体を捉え、現在抱えている問題点を把握

する為の指標として行っています。各自分析を進めて頂き、8月からのケアプラン

立案の参考にして下さい。（7月31日まで）

＜統合失調症の陰性症状についての勉強会＞

統合失調症の陰性症状とは・・・

急性期では、陽性症状（妄想や幻覚・幻聴･興奮･イライラ感）などが活発であり、異常な状態が過ぎた後に見られる。無気力となり、集中力や持続力が低下し、積極性がなく、怠けているように周りから見られる事がある。思っている事がうまく表現できず、他者とコミュニケーションを取ることが難しい。

治療法として、薬物療法、作業療法、精神療法、リハビリテーションプログラム、ＳＳＴなどがあり、脳の活性化を促し集中力を高めていく。

患者様の今後の社会復帰に向け、自信や常識を身に付けていってもらう為、アドバイス及び介入して行く事が、必要である。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


































