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摂食・嚥下対策委員会　　第1回　定例会議　平成　１8年　5月19日（金）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時間　15：00～16：00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　2階会議室
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録　北城　与利子

	小笠原
	佐々木
	山田
	久保
	阿部

	○
	○
	○
	○
	○

	北城
	上野
	上川
	川上
	田ノ上

	○
	○
	○
	○
	○



	小松
	高成
	白川
	坂口
	石花



	○
	×
	○
	×
	○


· 欠席者は必ず目を通し、知らなかったという事のないようにしましょう。
＜計画内容＞　　

１）評価表の作成

嚥下機能が低下している患者様において嚥下機能のレベルを評価すべく、評価表を作成しその評価表にのっとりレベル付けを行っていく。

　　　　　　　　　　　　　　　↓

次回評価表を決定して行く予定です

　２）患者様個々に見合ったケア方法を取っていく。

　　　例えば、評価表でレベルを確認した結果

1 口腔ケアで改善される患者様

2 食事を見合った形態に変更し改善される患者様

3 経管栄養や胃ろうに切り替え改善される患者様等

といったように誤嚥性肺炎など、身体症状でのレベル低下を多職種でチームを組む事により、未然に回避していく事が出来る。

３）口腔ケアの実施

　　　　口腔ケアを各グループで行って頂けるよう、歯ブラシ・舌苔除去棒・アイス棒や茶寒天（口腔内の細菌発生防止策として）等といった物を使用し各食前・後に行なって頂く。

各スタッフ間で声掛けして頂き、口腔ケアを習慣付け、スタッフ間での意識付けを行なって頂く。

　４）知識・技術の向上

　　　　スタッフのレベルアップを図り、各研修に参加して頂く。多職種でチームを組む為それぞれに見合った研修内容を選択し参加して頂く。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　　青南病院・南山苑合同での勉強会（院内研修）を２ヶ月に１回行なっていく予定です。企画が通りましたら勉強会担当スタッフをつけていく予定です。ご協力お願いします。

　　　　例）・嚥下障害の解剖生理

· 評価表の使い方

· 嚥下体操の仕方

· 胃ろうについて

＜連絡事項＞

・白川　千春さん（南山苑）８月より産休

・小笠原　香織さん（青南病院）９月より産休

・佐々木　和恵さん（南山苑）１１月より産休

・次回委員会開催日は６月１６日（金）15：00～16：00（2階会議室）にて行います。評価表について話し合う予定です。

・

