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＜連絡事項＞

· 病院体育館へ新しい卓球台が３台入る為、古いものは捨てるとの事。通所の卓球台との交換可能な為、本日確認に行く予定。

· 第２駐車場は手前から軽車両、中列が中型車両、奥が大型車両の場所となっている。区分が守れない場合はマイカー通勤禁止となる。庶務へは区画整理を依頼予定。

· 先日提出したナイトケアの学術の題名は範囲が広すぎる為もう少し限定した内容で再提出との事。抄録の提出が８月となっている為、作成に取り掛かること。

· 明日より今週いっぱいの予定で選択プログラムのアンケート実施。メンバーへはミーティングでその旨伝える事。プログラム内容は変更無し。アンケートは既存の書式へ感想欄を付け足し使用する。

· 平　康子様のケア会議が１２日の１３時から１４日の１４時へ変更。通所からは佐々木ＳＷが参加。その間幸房へは摩尼ＳＷが行く事とする。

· 東浦先生の勉強会へは通所からは東ＮＳ、木村ＮＳが出席となる。

＜利用者様情報＞

· 鈴木　茂子様～本日姉様より電話あり。休みがちでここ２週間は一度も来ていない事、金銭面で友　　

人との貸し借りがあり通所、幸房へ来て返済を迫っている事、今後のデイケア利用について話をしたい事を伝えている。姉様は「本人へは何度も注意するが同じ事を繰り返す、しょうがないのかな･･･」と話されている。欠席理由で姉夫様、姉夫母様が無くなったと話していたが、姉様に確認した所事実ではないとの事。こちらから本人交えての話し合いを提案するが姉様はもう少し様子を見たいと話される。休みが続くようなら姉様へ連絡し、状況説明行なう事とする。

本人来所時に、本人とスタッフ間での面談を実施予定。

· 高島　吉太郎様～レストランへの移動時ふらつき著明。本日右斜めへ傾いてしまう事が２度見られ　

　　　　　　　　　ている。階段上る際も同様の傾きある為、誘導時右横に付く事とする。戻る際はふらつき見られ無い。レストラン移動前に居眠りをしていた事から居眠り直後の移動が原因である可能性が考えられる為、誘導前は早目に起きて頂くよう声掛けしていく。

· 小野寺　のり様～少し動いただけで大量の汗をかいている為、水分摂取を促していく事。自発的に
　　　　　　　　飲む事ができない為、コップに汲んで渡していく。

· 鈴木　恵美子様～本日朝の血圧１６５／９１mmHgと高めで、昼前にも１８６／９１mmHgと高値を　

示している。深呼吸し再検すると１６４／９５mmHgと下がっている。昼食後には１１４／６５mmHgと更に下がっている。変動が大きくみられ、本人も体調はよくないと話している為、様子観察していく。

· 我満　奈津紀様～本日、日赤整形外科受診している。肩は痛みも落ち着き何ともないと本人話して
　　　　　　　　いる。痛みがあった場合は再受診との事。
　　　　　　　　今月３０日に娘様が入院し眼の手術行なうとの事。退院は８／６予定。本人、娘
　　　　　　　　様共に不安の出現が予想される為、相談のあった時には話を聞いていく。

＜外来情報＞

· 宮　陽子様～青山荘、山口ＳＷ付き添いで受診。来週、再来週辺りから幸房利用を考えていると主　
　　　　　　治医より説明あり。デイケア２回、幸房２回、受診日は休む方向で進めていく予定。
　　　　　　様子を見て２･３ヶ月後より、幸房のみの利用へと変更を考えているとの事。現在軽
　　　　　　躁状態は落ち着いてきている。先日の青山荘でのトラブルについて本人は詳しい内容
　　　　　　は話さなかったとの事。耳鳴りがあり、気になって血圧が上がる、イライラする、落
　　　　　　ち着かないと訴えている。薬の変更は無く、このまま様子観察。

· 村上　元道様～火曜日もデイケアに通っても良いと本人話している。１ヶ月程たったら幸房利用を
　　　　　　　検討している事を本人へ伝えている。週のうちデイケア半分、幸房半分の予定で進
　　　　　　　めていく方向との事。

· 横山　耕生様～足のムズムズ感、イライラが起こるのではないかと不安になると訴えあり。日中の
　　　　　　　眠気が無い事から昼食後にリボトリールが追加処方となっている。

· 種本　サハ様～本人血圧が高いと話し、午前、夕方の２回／日測定行なう事となる。１週間の測定　　　

結果を次回受診時本人へ持たせるようにと主治医より説明あり。

