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北病棟チームカンファレンス記録

平成１８年　７月　７日（金）

司会　沢田　静子　　　記録　川井　さと子
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・本日、メモリアルホールにて伝達講習が行われます。17：30～18：30までとなっています。勤務者以外は参加して下さい。

· 環境整備担当より、床掃除用のモップを一週間おきに洗濯に出します。金曜日の深夜勤務者が南病棟へ手伝いに行く際に洗濯場へ持って行き、月曜日の深夜勤務者が南病棟の手伝いから戻る際に洗濯場から持って来て下さい。スタッフルームのカレンダーに洗濯に出す曜日を記載しておきました。

＜患者様連絡事項＞

· 袴田　隆裕様～現在のお小遣いが１万円となっていますが、本人様より外出・泊の　

際の買い物もお小遣いから使っている為、お小遣いを増やしてほしいとの話しがありました。本日、外泊の迎えの際に御家族に確認したところ、1万5千円に金額を増やす事を御家族が承諾しています。御家族よりお小遣いの金額の変更願いの手続きをして戴く為、帰院時に医事室へ寄るように御家族へ声掛けして下さい。

＜施設入所検討＞

・伊藤　雄一様～昨日青山荘スタッフと入院するまでの経過について面談を行ってい

ます。本人様は青山荘スタッフと話す事に緊張感はないと話されていました。以前は青山荘入所の目的として「料理・身辺整理・退院後に相談できる友達作り」と話されていましたが、現在は「自炊する事に対しての不安はない。身辺製理は出来ている」と徐々に考え方が変化しています。本人様より不安感を話して来る事がない為、不安があった際にはスタッフへ訴える事が出来るように関わりを持っていきましょう。また、精神症状の変化も観察していきましょう。

７月１３日（木）１５：３０～２回目の青山荘スタッフとの面談予定です。

· 上久保　善郎様～青山荘入所に向けて青山荘スタッフと何度か面談を行っていま　

す。青山荘入所に対し積極的ではありませんが、退院し自宅へ帰る為の1つの方法として本人様は考えているようです。何事に対しても意欲が見られない為、青山荘へ入所してから今後の事について考え学んで行く様に関わっていきましょう。

＜ＳＳＴミーティング＞

· 今月の短期目標を殆どの患者様が新しく立て直した為、ロールプレイを行って頂きましょう。

· 各個人の目標に沿ってスタッフが場面設定し、患者様からどうだったのか評価して頂き勧めていきましょう。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

· 田野畑　忠夫様～＃1　意欲低下が見られる。

　　　　　　　　P－①日課（身辺整理、洗濯、保清）への取り組み状況の確認

　　　　　　　　P－②話し掛けに対して無視する為、反応を記載する

　　　　　　　　P－③話し掛けに対して返事が出来たら評価する

　　　　　　　　6月までは、私物の片付けや身辺整理についてケアプランを挙げていましたが、本人様が今後の事について「ゆくゆくは老人ホームへ行きたい」と話されている為現在のレベルを落とさないよう変更しています。

　　　　　　　　先週のSSTでの短期目標では「相手から話し掛けられたらちゃんと返す」となっており、数日間は笑顔での挨拶が見られています。今後もスタッフ側から声掛けしていきましょう。

· 稲垣　恵利子様～＃1　注意力が欠け1日の生活設定が立てにくい。

　　　　　　　　P－①病棟日課の取り組み状況

　　　　　　　　P－②1日の予定（リハプロ参加項目等）の確認

　　　　　　　　P－③日課を尋ねてきた際には、日課表確認しながら伝える

　　　　　　　　現在は、日課は拒否なく出来ていますが注意力に欠け、忘れやすく聞き直したり確認する事がある。自分で何をするのか認識して頂き、行動出来るように働き掛けていきましょう。また、下肢の違和感による症状の悪化も睡眠状状態の観察、精神症状の変化も継続して観察して下さい。

· 山火　るい子様～＃1　血圧低値のためふらつき見られる。

　　　　　　　　P－①レストラン・リハプロ・作業等移動時はスタッフが見守る

　　　　　　　　P－②1日3回、水銀血圧計で測定する

　　　　　　　　P－③自覚症状の確認

　　　　　　　　　＃2　おやつ摂取が上手く出来ない。

　　　　　　　　P－①主食を適量盛り付けるように声掛けする

（味噌汁を摂取して頂く）

　　　　　　　　P－②おやつ摂取時間を決めて頂く

　　　　　　　　　（6：30、11：00、15：30、20：30）

　　　　　　　　P－③出来たら評価する

　　　　　　　　　（継続出来たら1日分の自己管理へ）

　　　　　　　　血圧低値で歩行時や更衣時にふらつき見られている為変更しています。本人様はふらつきがある時は「お腹がすいた」と話される事が多いですが、主食を適量に盛り付けることがありません。おやつ・食事を上手く摂取し、おやつの自己管理へと向けて行きます。また、本人様が空腹感を訴えてこない時は、スタッフ側から声掛けておやつは渡さないようにして下さい。7月10日から開始予定、本人様と話し合い自室へ時間を書いた紙を貼る事としています。


































