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＜患者様連絡事項＞

＜連絡事項＞

· 本日、１７:３０～４階メモリアルホールにて精神科リハビリテーション看護の伝達講習があります。参加するようにしましょう。

＜患者様連絡事項＞

· 佐藤　昌宏様～胃部不快感を訴え本日の昼からＦＫ散（健胃消化剤）が処方となっています。

　　　　　　　　　特に朝に調子が悪いとの事なので声掛けをするようにして、本人様の訴えを傾聴し、排便の状態など確認して行きましょう。

· 木野　貢様～手指振戦、左手のしびれを訴え聞かれる為、ノイロビタンが処方となっていま　

す。現在日課への支障ありませんが、服用後も手指振戦や左のしびれの有無や程度について確認していきましょう。

· 坂　貢様～体重も減少しているとの訴えあり、主治医診察にて、本日の夕より食事が粥食か　　

ら常食の大盛りへ変更となっています。食事摂取量を観察してください。また、体体重測定を忘れず行って下さい。

· 水梨　孝純様、玉井　クニ子様～シンラックが処方となっています。排便の状態を観察して

　　　　　　　　　　　　　　　　　ください。

· 佐々木　尚子様～常食のご飯の量が多いと訴えがあり、７月６日の夕食から軽食へ変更にな

　　　　　　　　　　っています。

　　　　　　　　　　現在の体重が３０kgであり、３３kgを目標とし、目標が達成できたら服

　　　　　　　　　　を本人持ちにしていいと主治医から本人に話しています。

・木村　義重様～本人様より、リハプロに興味があるとの事で７月１０日（月）からリハプロが導入となります。

＜ＯＴより１週間報告・検討＞

· 吹越　里美様～７月３日よりＯＴ導入となっています。作業では折り紙でくす玉作りを行っ

　　　　　　　　　ており、「これが出来たら退院できるんですか？」と話し一生懸命取り組ん　　　　　　　　　

　　　　　　　　　でいます。落ち着いて取り組めるのを目標に行っています。

　　　　　　　　　山下拓也様を病棟で蹴ったと話し事あり、トラブルが無いよう様子観察して

　　　　　　　　　います。

· 阿部　文香様～ＯＴスタッフが聞いた質問に答えれない事あります。紐に飾りを張っていく

　　　　　　　　　など単純作業は行なう事できていますが、反応が鈍くぼんやりしている事が

　　　　　　　　　目立っています。今後は現実見当と技術の向上を目標に行って行きたいと思

　　　　　　　　　います。

· 木野　貢様～漢字ドリルを行っていますが、手指振戦があり、字が上手く書けないことを気

　　　　　　　　にされています。ＯＴに来るといろんな人と話されています。能力の維持を目

　　　　　　　　標に行っていますが、今後は断酒への意識付けも行って行きたいと思います。

· 畑中　成夫様～７月３日～ＯＴ導入となり、今は月・水曜日の週２回から様子見て行って行

　　　　　　　　　きたいと思います。パソコンに興味を持っており、理解は早く自分の名前な

　　　　　　　　　どを打っています。今後、様子を見て回数を増やして行きたいと思います。

· 中森　みや子様～７月６日～ＯＴ導入となっています。漢字ドリルを行っていますが、眠気

　　　　　　　　　　が強い様でふせている事が多く見られています。

· 田中　静子様～幻聴、妄想に左右された言動がなくなったため、７月６日からＯＴ導入とな

　　　　　　　　　っています。ＯＴ中も幻聴、妄想に左右された言動は見られないです。

· 木村　義重様～７月７日からＯＴ導入となっています。導入前から見学に来ていますが、不

　　　　　　　　　調を訴え途中で退席する事が多く見られています。今後は、強めに促して

　　　　　　　　　行きたいと思います。

＜ＳＳＴの改善について＞

問題点

· 患者様のみならずスタッフもＳＳＴについてきちんと理解しておらず、実施方法・基準も内容も希薄である。又、実施したＳＳＴの評価が殆どされていない。

· 平成１７年度東病棟実施実績３５前後であり、５２床に対し参加人数が少ない。

改善点

· スタッフのＳＳＴ実施スキル向上の為、スタッフを対象とした勉強会を実施する。

· 今までは、土曜日のＰＭ２:００より、３グループを同時に実施していたものを、６グループ

に分け土日の午前・午後を利用し行なう事とした。

· 評価・検討は毎週金曜日は土曜日に行うＳＳＴ、毎週土曜日は日曜日に行うＳＳＴをカンファレンスにて行う。

＊詳細についてはＳＳＴ実施計画案を参照してください。

＜退院療養検討＞

　本日、能登　憲治様の退院療養検討を行っています。７月１１日退院予定となっています。

本日退院療養検討実施後に、訪問看護について情報提供しているが、「利用したくないけど、先生と話し合ってみます」とのこと。母親の引取りについて、退院してから少し様子を見ていいのではないかと伝えているが、「すぐに引き取ります。もう干渉されたくありません」と話す。

妹様は本人様が退院しても母の南山苑通所は考えていないと話す。母退所については病院・南山苑・居宅支援事務所（担当：藤田）で話し合う必要があると考えていると情報提供あり。

　月曜日に主治医田名部Drへ情報提供してください。













