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＜連絡事項＞

· 新山　潤様～本日10:00～7/5　17:00まで外泊の為、出棟しています。帰院時は、規則　　　　　　正しい生活が送れたか、ご家族からみてどのような状態であったか、心配　　　　　　に思った点はなかった等確認していきましょう。また、嗜好品を多く持っ　　　　　　て帰ってくる事が多いので、嗜好品が多い場合はお返ししていきましょう。

· 金沢　洋子様～保護者であるお父様が亡くなり保護者の選任が必要となった為、7/5　　　　　　　　（水）15:00頃よりご家族へ説明を行います。ご家族が来院された際は、　　　　　　　ソーシャルワーカー下平さんへ連絡をお願い致します。また、遺族年金　　　　　　　の診断書の作成の依頼がありましたので、ソーシャルワーカー下平さん　　　　　　　へ情報提供し処理をお願いしています。

· 長谷川　陽一様～退院請求聞き取り調査について、精神保健福祉センターより連絡があ　　　　　　　　りました。聞き取り調査の日程が決まり次第連絡がはいる予定となっ　　　　　　　　ています。

· 佐藤　節子様～今後（退院）にむけての外出訓練企画書の決裁がおりました。カルテに　　　　　　　綴ってありますので各自確認して下さい。外出はご本人の状態に合わせ　　　　　　　て進めていきますので、気分の落ち込み等がありましたら見合わせても　　　　　　　かまいません。ご本人にも担当スタッフより説明しております。

· Ｂユニットの女性部屋の部屋移動を検討中です。

＜皮膚科診察＞

· 大下　良悦様～1）両足　ベンチ腫　アズクロ+ガーゼ保護　処置継続。

本日、スピール膏を剥がすと膿の排出がありましたので、明日も診察予定です。

· 市川　真紀子様～タベジール　2T　2×1　7日分（明日の朝より）　

　　　　　　　　　四肢の掻痒感の訴えあった為、処方となっています。掻痒感・湿疹はないか観察していきましょう。

· 平　勝利様～タベジール　2T　2×1　7日分　継続処方。

引き続き、掻痒感・湿疹の状態の観察をしていきましょう。

· 佐藤　幸男様～定期薬）ラミシール　1T　1×朝　が掻痒感の訴えもない為、止めとな　　　　　　　ります。

＜小坂Ｄｒ診察＞

· 横山　大輝様～陰のう会陰部の痛み訴えあった為、ヨウフェナック処方となっていまし　　　　　　　たが、硬結触れず痛みの訴えない為、飲みきり止めとなっています。

· 菅井　浩子様～本人より痔核の疼痛の訴えない為、日中施行のネリプロクト軟膏は現在　　　　　　　の処方で止めとなります。定期処方のネリプロクト軟膏は継続となりま　　　　　　　すので、引き続き痔核の観察と疼痛や出血がないか確認していきましょ　　　　　　　う。

＜注目患者様ケアプラン検討＞

· 駒木　洋士様～退院に向けての外泊訓練を行っていましたが、多弁・他患者様への干　　　　　　　　渉・自己中心的な様子伺え、夜間の睡眠の不十分さ見られてきています。　　　　　　　その為、服薬調整を行っていますが、昨晩、尿失禁があり「起きれない　　　　　　　から」と再び服薬調整して欲しいと話されています。夜間の尿失禁に関　　　　　　　しては、夜間の水分を控えて頂きトイレ誘導する事とします。現在、易　　　　　　　刺激的で日課への支障が出ており、ベッド周辺の乱雑さも目立ちます。　　　　　　　ご本人も自覚しているようですが、話し掛けの多さがある為、現在の状　　　　　　　態を指摘し話をセーブして頂けるような関わりが必要です。また、服薬　　　　　　　を忘れていたり等、注意力に欠ける様子がありますので自己服薬管理は　　　　　　　一時止めとしスタッフオフィス管理とします。担当スタッフはケアプラ　　　　　　　ンの検討をお願い致します。

＜ＳＳＴ評価・検討＞

月初めである為、短期目標の設定をしています。

· Ａユニット～蛯名勝幸様は睡意がある様子ですが声掛けには返答する事できています。　　　　　　本多富美様へ睡眠時間が不安定である事を指摘するが「大丈夫です」との　　　　　　み返答しています。早寝・早起きをし生活のリズムを整える事は全患者様　　　　　　の目標である為、ロールプレイが必要です。

· Ａグループ～全体的に穏やかな雰囲気ですが、駒木洋士様が発言多くややまとまりにか　　　　　　けています。目標設定は患者様それぞれが事前に考えてきていた事もあり　　　　　　スムーズに進める事が出来ました。

· Ｂグループ～ウォーミングアップでは七夕が近い為、短冊に書く願い事を考えて頂いて　　　　　　います。短期目標の設定では、困っている事をあげて頂き、それを反映さ　　　　　　せた目標を設定して頂いています。種市様は拒否されていた為、個別で短　　　　　　期目標の設定を行っています。

· Ｃグループ～ウォーミングアップでは「7月といえば」という事で、食べ物やお祭り等　　　　　　の話をし、全体的に和やかな雰囲気で進める事ができました。金沢様は自　　　　　　主的に発言されています。晴山様は居眠りしている事がありましたが、声　　　　　　掛けると発言する事ができています。

· Ｄグループ～困っている事・出来ない事・頑張りたい事を考えて短期目標を設定する事　　　　　　が出来ています。若松様は奇異な行動をとる事が少なく穏やかに参加する　　　　　　事が出来ています。居眠りする方がいましたが、声掛けすると起きて参加　　　　　　出来ています。

· Ｅグループ～下を向いている方が多かった為、ウォーミングアップではストレッチと声　　　　　　を出して頂き進めています。西川様が話さない事に関して、平様が不機嫌　　　　　　になる事がありましたので、全体をみながら介入していく必要があります。






















