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＜連絡事項＞

· 6/30　13：00～に四病棟にて杉沢　恵子様（7/1退院予定）の退院時療養検討会議あり。

＜外来情報＞

· 鈴木　恵美子様～左肩の痛み訴えあり、ナパゲルン軟膏処方となっている。

· 佐藤　朗子様　～風邪症状改善しないとのことで、風邪薬５日分処方となっている。

· 中居　松男様　～腰痛訴えあり、アスモロール処方となっている。

＜利用者様情報＞

· 田澤　勝敏様・関口　禅様
　本日10:45頃青山荘の自主活動の運営法について話をしていたが、徐々に田澤様の口調が強くなり暴言と取れる発言が聞かれるようになっている。同時に関口様も徐々に声高となることあり、スタッフ介入している。トラブルには至らず。
　その後、田澤様にはいつもと変わった様子見られないが、関口様より「疲れました」との発言聞かれ、表情の硬さ見られている。
　青山荘に情報提供している。

＜青山荘入所者様　情報交換・事例検討＞

○宮　陽子様　（56）　統合失調症

　～青山荘より情報～
主治医から土日の外泊許可は受けているが、平日に外泊希望される事が度々ある。平日に外泊を希望するのであれば、外来時にスタッフ同伴で受診し主治医から再度外泊の許可をもらうことを約束している。

　　　服薬は、朝・夕食後薬に関しては食事の際に食堂へ持ってきて服薬している為、スタッフが必ず確認しており、服薬忘れはない。

　～デイケアでの様子～

　　・内服薬を持参忘れする事が見られ青山荘へ戻って頂く事や、服薬ボードへのセット忘れが度々見られ声掛けを行っている。

　　・青山荘の退所や幸房利用についてスタッフへ訴え聞かれるようになってきている。

～今後の対応～

　・服薬に関しては繰り返し声掛けを行うことにより、習慣化を図る。

　・幸房利用についての訴え聞かれた際には、主治医より時期を見て幸房利用を考えているという返答があった件について再度本人へ確認し、ステップアップを焦る事のないように説明する。

　・訴えの内容について、随時主治医及び青山荘へ情報提供行う。

○平　康子様　（57）　統合失調症

　～青山荘より情報～

　　グループホームは来週から体験利用予定。詳細については決まり次第、後日連絡する。

　　本日鹿内内科受診し、血中コレステロール高値見られた為、内服薬処方となったとの事。

○奥山　以依子様　（55）　統合失調症

　～デイケアでの様子～

　　　口臭強く、「皆に臭いって言われる。歯ブラシの角度が悪いんだと思います」と話され、気にしている様子見られている。又、自分がちゃんと出来ないから他メンバーから苛められるのではないかという不安があると訴え聞かれている。

　　　外来より前回受診時の様子についての情報提供あり「臭いって言われるけど、気にしないようにしてます」との発言聞かれていたとのこと。

　～青山荘より情報～

　　スタッフと行っている交換日記に、自分の臭いや寝具の臭いが気になるという記載あり。周囲の人を気にする言動は特に見られていない。

～今後の対応～

　・体臭及び口臭が気になると訴え聞かれている為、昼食後の歯磨きを促す。

　・歯磨きの実施に伴い、スタッフも一緒に行うことで歯磨きの仕方の指導を行う。

　・衣類の汚れやほつれなど他メンバーから指摘されている場面が度々見られている為、洗濯や衣類のほつれ直しなどスタッフから助言を行う。又、ほつれ直しに関してはスタッフと一緒に行い手技の指導を行う。

　・青山荘へ情報提供し、生活面での指導を行ってもらう。

