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＜連絡事項＞

· ６月１７日（土）１４：００～１５：００まで、高齢者メンタルケア病棟４階

千葉記念講堂で「ＮＰＯ法人ＩＣＡＮでの取り組み～地域で障害者を支えること～」を安西里美氏講師にお招きし講演があります。特別研修として実施しますので勤務者以外のスタッフは参加お願い致します。江刺家ＩＯＯより欠席者のペナルティーにはなりませんが、参加された場合は賞与の評価に反映されますので、是非参加お願いします。病院・施設等の見学も予定されていますので、掲示物の確認や環境整備を徹底して行う様にして下さい。

＜皮膚科診察報告＞

· 田野端　忠夫様～下腹部・陰部・両下腿の急性湿疹は少し改善されてきましたが、

　　　　　　　　　べルトで締め付けている為か、まだ掻痒感があるとの事で内服薬タベジール２Ｔ、２×７Ｔで継続処方となっています。引き続き掻痒感の訴えや、湿疹状況等様子観察していきましょう。

· 山火　るい子様～下腹部の急性湿疹改善みられない為、デキサメサゾン２Ｔ、２×

　　１朝夕３日分、デキサメサゾン１Ｔ、１×１朝４日分処方となっています。先生より入浴時には患部を擦すらないようにとの説明

がありましたので、入浴状況も観察し介入していきましょう。

· 日向端　庸男様～左足底部のベンチ腫を削っていますが、まだ硬い為、次回の皮膚

科診察時も削るとの事なので、６／２０の日勤帯でスピール膏を貼るようにしましょう。

· 坂本　秀男様～両足爪の白癬があり、悪化が見られる為、内服薬ラミシール１Ｔ、

　　　　　　　１×朝、５Ｔ追加処方となっています。以後定期となります。今後は足浴の周知を徹底し、軟膏処置の際に部位状況を確認していきましょう。

· 上久保　善郎様～頭部の円形脱毛症は治癒されている為、フロジン液の塗擦は止め　

　となります。引き続き頭部の部所観察をしていきましょう。

＜安ヶ平Ｄｒ診察報告＞

· 上村　みわ様～診察時体調について問われると「身長がまだ伸びているとテレパシ

ーで言っている。」と話されています。幻聴妄想に左右された発言があり、時折退院するからと、自室にて荷物をまとめている行為もありますので、行動や所在を確かめ、服装等把握していきましょう。

· 船場　幸子様～右手の振戦ありますが、名前はきちんと書く事出来ています。薬の

副作用も考えられますが減薬しているので段々と落ち着くとの事です。減薬に対し、イライラ感やカーッとなる事があるか、要注目するよう先生より指示あります。精神症状の変化見られないか、睡眠状況や他患者様との交流・プログラムへの参加状況等様子観察していきましょう。

· 滝田　英人様～６／１０（土）の外泊中の様子を主治医から問いかけられています。　

本人より、「お母様は、現在デイケアや宅配弁当を、利用されている為、自分はコンビニに行き弁当を買って食べていた」と発言されています。今後お母様の体が段々弱ってきて心配なので時々様子を見に外泊したいと答えています。診察前の昼食時には強い口調での独語あり、食事時間も普段より長くなっています。診察の声掛けに対し「あ～問診か」と言われて忘れていたことに気づいている事等を情報提供しています。今後は家族の心配内容を傾聴しながら本人と上手くコミュニケーションを図れるよう関わっていきましょう。

· 小比類巻　昇様～以前より上の奥歯が虫歯でグラグラして、硬いものが食べれない　　　

と痛みを訴えられており、歯科受診を勧めていたが強い拒否見られていました。以後スタッフの働きかけにより、明日歯科受診すると承諾され、主治医報告にて、許可がおり6/16、13：00、歯科受診となっております。

＜ＳＳＴ評価Ｃグループ＞

・ウォーミングアップではストレッチ体操を行い、テーマとして「相手の言う事に耳を傾ける。」それに「好きなテレビ番組について」を加えてロールプレイして頂いています。

· 小坂　君子様：小比類巻　昇様～相撲の話題で盛り上がっています。

· 山火　るい子様：元沢　政治様～元沢様聞き役で合いづちを打ちながら聞いていま　

　す。

· 浅野　秀子様：沢田　三朗様～水戸黄門の番組で話題が続いています。

· 坂本　秀男様：沢田　三朗様～野球の番組について話されています。

· 日向端　庸男様：スタッフ～これがいますかと親指を出し、話題が違うと指摘を受　

　けています。

· 全体の総括として本日は少し肌寒い為、ストレッチ体操をして暖かくしています。テーマは「相手の言う事に耳を傾ける。」を引き続き行う事とし、「好きなテレビ番組について」を加え、ロールプレイして頂く。２週目でもあり、又付け加えた事で皆様上手に楽しく出来ていました。評価し誉めています。日向端様も先週同様拒否なく一緒にロールプレイしています。

· 駒木　学様～西病棟から転棟し始めてのＳＳＴ参加でした。ウォーミングアップ行

うもロールプレイになると「頭が痛い。」と拒否されています。北病棟

のＳＳＴは進め方が早くぽんぽんと進んでいくから、ついていけるか

不安と話されています。御本人の目標は「他患者様とスタッフに病気

について話し合う。」となっていますが、「スタッフに病気について話

し合う。」と変更した方がいいのではないかという意見が出ています。

＜注目患者様ケア＞

· 駒木　学様～余暇時は自室にて過ごされている事多く、表情も冴えなさ見られてい

ます。６／１４の準夜帯で同室者の鼾がうるさくて眠れないと和室

にて休まれている事ありますが、部屋を変えたいなどの発言は聞か

れません。イヤホンを付けていることが多く、本日の朝昼食事時間

もつけながら食事摂取されています。幻聴有無には「音楽を聴いて

いる。」と答えられ、スタッフ対応は穏やかです。イヤホンをしてい

る時は幻聴がある事が多い、との主治医からの情報でありますので、

精神状態など要観察していきましょう。また、困っている事など自

ら発言されることはないので、不安に思っている事、困っている事

はスタッフに話して頂くよう介入していきましょう。


































