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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・新山　潤様～6/19（月）AM10：00から6/21（水）PM17：00まで外泊予定となっています。

　　　　　　　主治医から許可あり御家族に連絡しています。

・駒木　洋士様～6/21（水）から6/23（金）まで自宅リハビリ、耳鼻科受診を兼ね外泊希望があります。本日、スタッフから家族面談希望の伺いをたてる為電話連絡を行った所、御姉様より病院へ折り返し電話連絡があり「もう少し外泊を繰り返してから様子をみてから相談したい」と話されています。6/23（金）に家族面談を検討していましたが見送りとなっています。外泊出棟前に御家族に帰院後に外泊時の様子を教えていただきたいことを伝えましょう。田名部先生に情報提供していましたので１６日（金）のリーダーは猪股先生に情報提供お願いします。

　　　　　　　　耳鼻科受診の際、アレルギー反応（杉５、ハウスダスト２）の数値が高いとの結果が出ています。環境整備に気を配りましょう。

・　6/17（土）14：00～15：00に、高齢者メンタルケア病棟4階千葉記念講堂にて「ＮＰＯ法人Ｉｃａｎでの取り組み～地域で障害者を支えること～」と題し、安西里実氏を講師に招き、ＮＰＯ総会特別講演会を行います。今回の講演会は特別研修としての扱いになり、賞与評価（参加者プラス評価、不参加者はペナルティーなし）に反映されます。任意参加ではありますが、勤務以外のスタッフはできるだけ参加するようにして下さい。

・　疾病教室のグループ編成を行っています。コースの変更や新たに疾病教室に加わっていただきたい患者様がいる場合には、6/19（月）までに担当スタッフ（下帯Ｎｓ、大坂Ｎｓ）に報告し検討していきましょう。

疾病教室グループ（6/15現在）

基礎コース

・山田　典子様　　・佐々木　香様　　・板橋　雅勝様　　・風穴　チエ様

・小笠原　禮子様　・蛯名　豊美様　　・山田　隆雄様　　・大下　良悦様

・長谷川　陽一様　・菅井　浩子様　　・大橋　照子様　　・布施　邦雄様

ステップアップコース

・本田　英之様　　・出河　攻様　　・宮本　建蔵様　　・佐々木　康子様

※駒木　洋士様（非定型精神病）も以前、怠薬から再発した事から疾病教室のメンバーとして検討してみてはどうかとの意見が聞かれました。6/16（金）問診につくスタッフは猪股Drに確認お願いします。

＜作業報告・検討＞

・佐藤　節子様～途中退席も見られず、最後まで取り組む事が出来ています。現在、パソコン（表計算）を行っており、本人様「楽しい」と話されています。がんばりすぎる傾向にありますので、適度に休息するよう声を掛けて行きましょう。

・石切　久様～欠席、途中退席はありませんでした。作業室内では何をすれば分からといった様子見られますが、課題を提供すると取り組む事が出来ています。幻聴があり調子が良くないと話されるときは無理をせず病棟に戻って休息していただきましょう。また、不調を自ら訴える事が少ないので、常に声を掛け確認していきましょう。

・市川　真紀子様～課題に集中できず、発言にもまとまりがありません。本日「統合失調症で頭痛がする。私の平熱は34.2度なの」と訴えあり、スタッフの説明にも応じる事出来ず途中退席しています。また、作業室流し場で吐くような仕草も見られています。現実を見つめられるような関わりを持ち接して行きましょう。

・蛯名　勝幸様～作業中にフラフラと歩いたり、居眠り見られ集中出来ていない様子です。作業プログラムは治療の一環である事を説明し取り組みを促しましょう。また、夜間の睡眠状況も継続して観察していきましょう。

・長谷川　陽一様～作業室の新聞紙やチラシを整理しています。理由については「このままでは退院後に使い物にならなくなる」との発言聞かれています。6/8（木）に退院請求を提出した事も含め退院への焦りがある様子が伺えます。

　　　　　　　　最近になり「悪く言われているような気がする」「カルテに悪く書かれているような気がする」と被害的な発言が聞かれています。共同作業中のトラブルに注意して観察しましょう。

・和田　昌様～自ら作業を変更して取り組まれていますが落ち着きも見られています。

＜治療プログラム企画運営委員会、料理教室企画検討＞

· 火を使うグループと包丁を使うグループはどういう基準でえらんでいるのか？

· 今後の生活を考え全員包丁を使う事から始めてみてはどうか？

· 要運動メンバーは参加になるのか？→運動をしたらメンバーに入れてもいいのではな　　　　　　　　　　　　　　　　　いか。

· 要運動の人は調理したものを食べる事が出来るのか？（カロリー計算は？）

· 糖尿病の方はどうするのか？

· 今回、担当スタッフが不在の為不明な点が多かったのですが、今後も継続して話し合いの場を設けて行きましょう。

＜自己服薬管理者評価・検討＞

・大下　良悦様～先日チェック忘れとコップの底に薬を飲み残す事があり、声掛け要しています。

· 菅井　浩子様～薬を飲む前にチェックされることがあるので、服用後に記入して頂くよう声を掛けましょう。

＜Ｄｒ川端担当患者様ケースカンファレンス＞

・山田　典子様～日中眠気が強いとの訴えあり、ロヒプノール（睡眠薬）2Ｔ→1Tに減薬となっています。肝機能は改善傾向にあるとの事。成年後見人制度の申請について主治医より確認あり下平PSWに伝えています。弟嫁様に電話し成年後見人制度の書類を送付するため記載をお願いしています。疑問点があれば下平PSWに連絡すると話されています。主治医に情報提供していきましょう。

・佐々木　康子様～眩暈がするとの訴え多く聞かれています。食事は全量摂取できています。他者の視線も気にならないと話されています。

リントン（抗精神病薬）（0.75）3T→止め

　　　　　　タスモリン（パーキンソン治療薬）（1）1T（1-0-0）→止め

　　　　　　眩暈の有無の観察・精神症状の観察を行っていきましょう。

・宮本　建蔵様～今月に入ってから起床困難と日中の眠気を訴える事が多く聞かれています。「幻聴は全くない」と話されています。手指のしびれの訴えはありません。

　　　　　　　　　ハロステン（抗精神病薬）（1）3T（1-1-1-0）4×/7T→止め

　　　　　　　　幻聴の有無に注意して観察し主治医に報告していきましょう。

・晴山　長司様～血圧が低値の為メトドリン（昇圧薬）2T　2×7Tが臨時処方となっています。来週の火曜日か水曜日にシェロンテスト実施の指示が出ています。

　　　　　　　　結果を主治医に報告していきましょう。

・杉沢　恵子様～タバコが止められないのであれば隠れタバコによる火の不始末も考えられる為、1日6本（6/15（木）5本から6本に変更）を制限として喫煙を許可されています。診察時、喫煙中の火傷に注意する事、間食はノンシュガーの飴のみ可であると医師より指導されています。

・佐々木　みね様～高齢であり南病棟への転棟を主治医より検討し候補にあげる様指示あります。

・石岡　通秀様～6/11(日)から発熱あり、全身に発疹みられており、シアナマイド20ml 　　　　　　　1×朝・ネリプロクト軟膏 1ヶ 1×が止め、下熱鎮痛剤が禁止となっていま　　　　　　　す。6/19（月）血液検査の指示が出ています。本人様、顔面の湿疹が気に　　　　　　　なるとの事、デルモゾール軟膏（朝・夕）が処方となっています。発熱や　　　　　　　湿疹が落ち着き次第シアナマイド使用を再開するそうです。引き続き発熱　　　　　　　状況・発疹の状態・頭痛等の訴えについて確認していきましょう。退院日　　　　　　　は予定通り２５日予定です。今回の外泊訓練は中止となります。

　　　　　　　　　






















