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＜連絡事項＞

· まだNPO法人の会員加入の有無、総会出席の有無を記載していない方は本日中に記載すること。

· デイケア棟スタッフ玄関近くの花壇前の石垣がぐらついている為、本日朱夏が修理している。

＜外来情報＞

· 種本　サハ様　～来週、バス券を貰いに市役所に行くとのこと。11：30の外来予約に間に合うか

心配とのこと。

· 番沢　政勝様　～いつも納豆ご飯を食べているとのことで担当医から栄養面の指導あり。

· 清川　厚子様　～「デイケアに行けそう」と話されている。目薬について眼科受診しなくても青南

病院で処方出来る事を説明し、ヒアレイン処方となっている。血圧BP120/64mmHg。アーチスト、ネオファーゲン止めとなっている。
· 袴田　淑子様　～母の話を少しされている。ふらつきみられるも血圧異常なし。

· 庭野　弘樹様　～体重70㎏。体重増加見られている為、担当医より間食気をつけるようにと助言
　　　　　　　　あり。

· 其田　淑子様　～風邪症状訴えあり。風邪薬処方あり。

· 坂本　房子様　～ずっと幻聴やめまい・ふらつきが続いており不安定な様子見られているとのこと。
　　　　　　　　5/30血液検査し、結果について糖尿病悪化していることを説明。内服薬調整し
　　　　　　　　ている。

· 川口　八寿子様～便秘気味と訴える。現在センナリドを朝・夕１錠ずつ服用している為、３日以上
　　　　　　　　排便ないようなら変薬考えるとのことで、シンラック処方となっている。本人様
　　　　　　　　肌荒れ気にしている発言聞かれるも、見た目には肌荒れみられない。

· 横山　後生様　～左足の甲のムズムズ感訴えあり。病状安定している為、リントン止めとなってい
　　　　　　　　る。担当医より幻聴に注意とのこと。

＜青風荘より情報提供＞

· 今野　容子様～　昨日、八戸赤十字病院で大腸ポリープの手術され、経過良好とのこと。手術の結
　　　　　　　　果が良好なら２～３日で退院する予定とのこと。

＜利用者様検討＞

· 長瀬　紘一郎様

本日の昼食時、うどん摂取中に咽込みあり。自力で排出し数分後落ち着かれている。うどんは刻まれていたがくっつき団子状になっており、スタッフ声掛けにてほぐすも団子状になりほぐせない箇所あった。今まで、うどんの他にもスパゲティーのように太目の麺の際、咽込み多く見られている。

○今後の対応

家ではカップラーメン等刻まなくてもそのまま摂取され、咽込みないと本人様話されている。献立で太目の麺類の際は、お粥にするか、刻まない細目の麺に変えてもらう等、本人様や栄養士と相談し咽込まないような食事形態にし様子を観察する。

· 柳町　信之様

4月7日から肛門痛の為、ナイトケアを欠席されていたが、スタッフの促しにて昨日、ナイトケアに通所されている。現状を聞く為、面談を行っている。

◇肛門痛について

「まだ、少し肛門痛あるが、肛門痛より右の尻が痛い。医師には肛門に少し傷があるが薬を塗らなくても大丈夫と言われたが、以前処方された軟膏を塗っている。座る事は出来るが長時間座っていると痛む」と話される。

◇生活について

食事は自炊し３食摂取出来ているとのこと。入浴は週に１度。

◇ナイトケア利用について

「１週間に1度くらいはナイトケアを利用出来ると思うが、それ以上の利用は無理です」と話される。

○今後の対応

週に１度の利用から徐々に利用日を増やせるよう、定期的に面談を行い促し、また、肛門痛について経過観察していく。

