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北病棟チームカンファレンス記録

平成１８年　５月２５日　（木）

司会　岩藤　良子　　記録　木村　春子　
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 山火　るい子様～下腹部の急性湿疹あまり改善見られず、背部・両腋下にも急性湿

　　疹みられる為、本日の夕より内服薬タベジール２Ｔ　２×１　１週間分処方となっています。本人より軟膏塗布の拒否聞かれるときあります。軟膏の必要性や塗布する事で治癒していく事を説明しながら塗布を徹底していきましょう。

· 田野端　忠夫様～下腹部・陰部・両下腿の急性湿疹治りが悪い為、本日の夕より、

　　内服薬タベジール２Ｔ　２×１　１週間分処方となっています。下着のパンツのゴムが強い為に治りにくくなっている事も考えられるので、ゴムを使わない下着を使用する様指導していきましょう。

· 五日市　公様～全身の慢性湿疹で治療中ですが、掻痒感が増強の為か引っかき傷が　　

多く見られています。ご本人も掻痒感を訴え、本日の夕より内服薬タベジール２Ｔ　２×１　１週間分処方となっています。

· 柳杭田　かつ子様～右第１趾の瘭疽治癒となり、アズクロ処置止めとなっています。

　　　　　　　　　　巻爪の為今後はこまめに爪切りを行う様指導・介入していきましょう。

· 五日市　公様～青風荘入所が決定となっています。入所日は御家族の都合により決

　　まりますが、退院療養検討会を行い担当スタッフは、退院療養計画書・退院時サマリーを作成して下さい。

· 田野端　忠夫様～主治医の診察時に腰痛の訴えありナパゲルン軟膏処方となって

　　　います。腰痛訴え時は塗布し部位の熱感度や疼痛状況を確認していきましょう。

＜リハビリテーションプログラムの料理教室について＞

· ５／２１日に、料理教室サポートスタッフにて検討会を行い、３グループに分かれて実施する事を検討しています。本日のカンファにて３グループのメンバーについて選出し話し合っています。

1グループ

退院先で料理が必要になる方、もしくは、料理の技術を身に付けることで、生活技術・能力の向上が期待できる患者様を対象に、基礎的技術の習得を目的としたグループ。

· 袴田　隆裕様、三上　勇様、伊藤　雄一様、五日市　規様、坂本　秀男様

· 島浦　三千男様、坂本　のり子様、小坂　君子様、村上　幸子様

· 船場　幸子様、平　京子様、浅野　秀子様　　　　　　　　　　　　　以上１２名

２グループ

　体重増加傾向、肥満傾向や菓子制限や管理が必要である方を対象に、食生活を改善する能力を身につける事を対象にしたグループ。

· 大上　なみ様、津嶋　イチ子様、稲垣　恵利子様、法霊崎　恵子様

· 上村　みわ様、木村　梅子様、伊藤　五十二様、吉田　富秋様

· 沢田　三朗様、井上　和美様、十日市　利喜様　　　　　　　　　　　以上１１名

３グループ

　活動性や自立への意識が低い方を対象に、自分で料理し食べる過程を通して、潜在

　能力を引きだし、達成感を得て意欲・自立への向上を目的としたグループ。

· 山火　るい子様、柳杭田　かつ子様、江刺家　恵子様、上久保　善郎様

· 小比類巻　昇様、元沢　政治様、日向端　庸男様、佐々木　淳様

· 中野渡　鉄男様、滝田　英人様、田野端　忠夫様　　　　　　　　　　以上１１名

＜注目患者様ケア状況＞

· 山火　るい子様～昨日の日勤帯で、以前にお母様と一緒に購入してきたスリッパと

　　　　　　　　　白い新しいセーターをしまむらの袋に入れ、中身の分からないようにして捨てている事がありました。捨てた理由を尋ねても、黙ってしまい話そうとしません。以前にもお母様が持ってきてくれた洋服を気に入らないからと捨てる事がありました。スタッフが介入し、着ない服なら捨てないでご家族に返すように指導しています。今後も同様の行動が見られるかもしれませんので、深夜スタッフはゴミ捨ての際、気をつけて見るようにしていきましょう。

· 津嶋　イチ子様～ケアプラン

＃１おやつを上手く摂れない為、間食状況を改善する。

Ｐ―①買い物を週３回とする。（買い物、散歩を含む）

Ｐ―②おやつは自己管理となっているが、買い物時残っている品物を確認。（購入不要な時は散歩にする。）

Ｐ―③入品を目安としている。（本人と話し合った結果）

こんにゃく畑１日１個、コーヒー（ブラック）あめ（ノンシュガー）お子様せんべい等低カロリーの物。

Ｐ―④購入後、スタッフは小分けして日付を記載。

Ｐ―⑤摂取時、スタッフへ確認して貰う様にする。（報告無い場合指導）

＃２体重増加となり、肥満を防ぐ様にする。（目標５２Ｋｇ）

Ｐ―①各食後３０分歩行運動。

Ｐ―②各食の盛り付けを確認。

Ｐ―③入浴日の体重測定。（月、水、金）

Ｐ―④継続できたら評価。

西病棟より移棟してから体重増加傾向にある為、血検では異常は見られませんが、スタッフと話し合いおやつは低カロリーの物を選び、買い物も１週間分購入するのではなく、２～３回に分けておやつは少なめに購入し、散歩をする様に検討しています。

・小比類巻　昇様～昨日の準夜帯で夕食後の服薬時に、朝食後の薬包を持って来られている為、服薬ボードを確認したところ、朝食後と夕食後が逆にセットされている事がわかりました。当直医、チーフに、連絡し指示頂き同様の薬の内容である為、そのまま服用させ様子観察との指示がありました。以前にも同じような事があり、その時はセットの時点で気がつき入れ直して頂いています。火曜日の準夜の方は、服薬ボードのセットミスが無い様十分に注意して確認徹底して下さい。今回は日勤帯での服薬時に気がつかず事故となっています。また、最近は臨時薬の風邪薬を服用され、朝、夕２回だけの患者様でも昼に服用されるている方もいますので、特に気をつけて確認して下さい。また、薬包を捨てる際も再度チェックしてから、捨てるようにして下さい。今後はラウンドの必要性について再確認し、事故の無い様徹底していきましょう。

　　　　　　　　　日勤帯では服用後に服薬ボードの確認を必ず行う。準夜帯、深夜帯ではケアワーカーも同責任ですので、勤務交代時前、服薬後には、必ず服薬ボードの確認を忘れずに行って下さい。


































