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北病棟チームカンファレンス記録
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司会　沢田　静子　　記録　小舘　和也　

	阿　部
	スバベイ
	西　山
	沢　田
	岩　藤
	藤　原

（英）
	滝　田
	工　藤
	島　守
	荒木田

	公休
	外来
	○
	○
	公休
	○
	準夜
	○
	産休
	深夜

	紫　波
	白　山
	柳　澤
	川　井
	木　村
	加　藤
	小　舘
	熊　野
	鶴ヶ崎
	村　越

	○
	公休
	公休
	○
	○
	準夜
	○
	深夜
	欠勤
	○

	番　地
	久保
	下　平
	
	
	
	
	
	
	

	○
	学校
	外来
	
	
	
	
	
	
	


· 出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・体調不良にて三上先生が暫く休むとの事です。

＜患者様連絡事項＞

・小坂　君子様～6/1　12：30～6/2　16：30まで外泊予定です。現在風邪薬服中であり、引き続き風邪症状の観察・確認と外泊後の疲労感等の確認をしていきましょう。

・袴田　隆裕様～5/28　10時から14時まで家族付き添いのランチ外出予定です。動悸を訴える事あったと御家族から情報あり、本人からは「初めての外出で緊張して少し動悸がしたけど楽しかった」と話しています。主治医からは外出訓練を何度か行い、様子をみて外泊もすすめていくとの事です。外出前後の不安感、ストレス等の観察、それに対してどう対処するか等本人と話し合い、自己対処出来る様関わりをしていきましょう。

・中野渡　鉄男様～本日、昼食時、「具合が悪い、眩暈がする」と主食を３口ほどしか摂取しない事ありました。昼食前後、バイタル測定した際、血圧に異常はみられませんが、脈拍が食前112回/分、食後109回/分でした。本人は「たまに眩暈がある」と話されています。プログラムや食事前は臥床している事が多く、立ち眩みも考えられる為、離床後は少し休んでから動くよう声掛けしましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

・五日市　公様～青風荘入所予定の方です。入所必要物品購入目的と交通機関（バス）の利用訓練の為、スタッフ付き添いにて外出を行う予定です。

・伊藤　雄一様～主治医より施設入所検討すすめられ、本人は「できれば青山荘などで生活訓練をしたい。でも家族がお金の事を気にして、いいと言わないかもしれない」と話しています。面会・家族会等で御家族がいらした際は家族の意向を聞き、施設についての説明をしていきましょう。

＜リハビリテーションプログラム内容・経過検討＞

・居眠りが見られる患者様へ、その場に病棟スタッフがいない際、どう声掛けをするか？（状態がわからない患者様）という意見がでています。それに対し、プレ･アフターで確認する（服薬調整中等）、体調を問うような声掛けをする等の意見が出ています。

＜Ｄｒ.川端ケース検討・診察報告＞

・佐々木　淳様～５/１７処方の臨時薬が同内容で本日夕から７日分継続処方となり、以後定期となります。多飲水傾向見られていた為、体重測定を毎日行っていましたが、大きな変動見られず体重測定は１回／週との事でいいとお話ありました。引き続き、飲水状況の確認・観察していきましょう。

・浅野　秀子様～咳嗽の訴えあり、風邪薬処方となっていましたが、症状改善された為、本日夕で止めとなります。引き続き風邪症状の確認しましょう。

・平　京子様～鼻閉・咳嗽訴えあり、レスプレン（２０）３Ｔ　３×ｎｄＥ　3日分　

本日夕より飲みきり止めで処方となっています。引き続き症状の観察・確認をしましょう。

・江刺家　恵子様～左足痛続いており、ナパゲルン軟膏継続処方となっています。

・村上　幸子様～前回診察時、口渇の訴えあり、漢方薬変更となり服用されていましたが、「良くなってきたけど、まだ口が渇く。」と話されています。口渇ある際は、水を少しずつ飲む、うがいをする、ノンシュガーの飴をなめてもらうなどの対処していくように主治医よりお話がありました。又、薬の副作用により、便秘傾向となることもある為、排泄状況の確認をしていきましょう。

・小坂　君子様～採血の結果でコレステロール値が高いという事で、脂肪分の多い食品（牛乳、ポテトチップス等）控えるようお話あります。買い物後、購入物の確認し、脂肪分の多い食品を購入していた際は、健康上の問題をきたすという意識づけをしていきましょう。


































