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＜連絡事項＞

· カンファ記録回覧時の不備（タイトル間違い、添付忘れ等）が多い為、回覧作成時には確認すること。

· 職員旅行に伴う勤務表の変更がある為、各自確認の事。

· 電算化委員会より～今年度も職員教育実施予定。内容については未定。また、wizに各自練習もかねてスケジュール入力行う事。

＜外来から情報提供＞

· 宮　　陽子様～体重増加傾向にあるとのことで、体重コントロールするように指導あり。

· 清川　厚子様～前回入院希望聞かれているが、本人の訴えがはっきりしない為、今回は見送りとし
　　　　　　　ている。

· 下妻　康貴様～ローソンのアルバイト面接を行っているが、まだ結果が来ない事を報告されている。

＜利用者様情報＞

・馬渡　武光様～レストランにて残飯入れからの盗食見られ、スタッフ制止している。スタッフの声掛けに笑って誤魔化し、そのまま立ち去られている。今後も要注目とする。

・浜飯　政昭様～午前のプログラム中に尿失禁あり。青風荘スタッフより替えの衣類持ってきてもらっているが、着替え拒否され「ストーブで乾かせば大丈夫だから」と話されている。スタッフの再三の声掛けにて更衣して頂いている。

　　　　　　　　⇒　水分摂取量が多い為、トイレ頻回となっている。プログラム開始時のトイレの声掛け行い、水分摂取量についても観察行う。

・晴山　美智子様～昨日、ご家族に来院して頂いた際に自宅での様子について確認している。内容については下記参照。

～面談内容～

前半はご家族とスタッフ、面談途中より本人様を交えて面談している。

　　本人入室前は、ご両親共にスタッフの話に同意される形で面談進んでいるが、入室後は本人の食行動及び運動しないことについて責める発言が母様より聞かれるようになっている。

　　本人は、母様の話中に表情の険しさみられ、スタッフ・父様の話中には一転してにこやかになること見られている。

○本人の状態
頭痛が続いており、神経内科受診したとのこと。Dr.より、頚椎が神経を圧迫しているといわれたとの事。

○自宅での様子
「ゴロゴロとしており、何を言ってもやらず。食べ物がないときは買いに出かけている。何もしないため畑に連れて行くが、疲れたからといって何もせずに直ぐに家に帰り寝ている」

○仕事について
「仕事へ一人で行かせると、菓子など多量に購入してくる為、送迎は続けたい」「本人が犬を怖がるので送迎を続けたい」「仕事の後、自宅に帰っても、本人は「疲れた」としか口にしない」とお父様より話あり。

本人より、「人がいっぱいいてストレスになる。帰ってきたら食べちゃうし。お母さんが肉ばかり出すのが悪い」との話聞かれる。

○食生活について
「肉類ばかりを食べ、野菜・果物は一切口にしない。2～3人分の食事を食べ、足りなくなると惣菜を買いに行く」「食間も常に間食しており、買い物の際に間食を大量購入している」とのこと。

⇒・スタッフより、食行動が本人のストレス発散になっていることが考えられる事、自宅ではゆっくりと休ませてあげてほしい事、休みの日には休む事に専念させてあげて頂きたい事伝えている。

　　　・昨日受診時、田名部Dr.より、『疲れているときにはバス通勤ではなく、家族に送迎をお願いするように』と助言があったこと伝えている。
＜プログラム検討＞

· 納涼会について
日程について：8月に実施予定。18日又は25日を予定しているが、18日は盆外泊の為、参加でき
　　　　　　　ないメンバーもいるのではないか？
　　　　　　　⇒　日程についてはメンバーへミーティング等の時間を利用して伺い、後日再検討
　　　　　　　　　とする。

実施内容：昨年はナイトケアの時間帯に花火を実施。その際に、デイケア・デイナイトケアの参加希望者も参加可としていたが、参加人数が多かった。結果として、ナイトケアのメンバーが参加できない状況となってしまった為、今年度はどのようにするか？
⇒　ナイトケアメンバーに実施内容については、希望を取る。又、今年度も花火の希望
　　が聞かれた際には、今年度の参加はナイトケアのみと参加枠を設け人数調整をする。

· 栄養指導教室について
デイケア　　　～第２月曜日午前中
デイナイトケア～第３月曜日午前中
上記のように管理栄養士と話し合い日程調整していたが、月曜日が祝日となっていることが多い為再度管理栄養士と話し合い予備日検討している。
※　月曜が祝日の場合の予備日　⇒　木曜日の午前中に実施予定

