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＜連絡事項＞

・今週、三上Ｄｒは体調不良のため、お休みとなっています。至急の薬処方などを受けなければならない場合は、各主治医へ指示を受けるようにして下さい。また、検査伝票の確認については、三上Ｄｒが自宅で確認作業をして頂けるという事になりましたので、大きな遅延等はないと思われます。来週以降の予定に関しては、現在はっきりとしていませんので、確認が取れ次第連絡が来る事になっています。

・5/31（水）18：30より、第1ワシントンホテルにて西病棟の懇親会が行われます。詳しい事は随時連絡して行きたいと思います。

＜患者様連絡事項＞

・中村　マス様～担当ケアマネージャーの仲道さんより、介護保険の申請について現在の状態について確認の電話が病棟へ入ると言う事に関して主治医へ確認をした所、情報提供の許可が出ましたので電話が入った際は、対応したスタッフが情報提供をして行くようにしましょう。

・小笠原　禮子様～移棟後、5/4（木）以外の御家族の面会がなく差し入れのみされ帰られるという事が多い事を主治医も気にしています。また、保護者である夫様の面会が全く無いので、今後スタッフ側からも面会に関してのアプローチをして行く事になりました。また、医事室の方へも差し入れのみされた際、病棟へ連絡を入れるように依頼しています。

・駒木　洋士様～5/19（金）14：00～17：00まで、耳鼻科受診のため外出となっていますが、本人より外出前に主治医の問診を受けたいとの希望聞かれていますので、リーダーは主治医へ確認し、調整を行うようにして下さい。また、今回の受診は医療券の手配は済んでいます。御家族に、医療券が発行になっていることを受診時確認してくださるようにお伝えしてください。

・木村　忠史様～服薬調整中にて減薬していましたが、本人より「夕食の薬が無くなってたけどダメだ。金縛りになったみたいに動けなくなる。」と話され、服薬調整前の処方へと変更しています。

リスパダール（1）2Ｔ　2×1（朝・夕）/6Ｔ

タスモリン　（1）2Ｔ　2×1（朝・夕）/6Ｔ

ネルボン　　（5）1Ｔ　1×ｖｄｓ/6Ｔ

また、流涎について問うと「ある。」と話され、喋り難さの方もあるとの事でした。流涎が臥床時にも見られる事あり、口腔内の汚れも目立っています。このままでは誤嚥性肺炎となる可能性がありますので、毎食後の歯磨きの声掛けして行きましょう。

・佐藤　節子様～「先週より少しうつ気分である」と話され、夜間の中途覚醒後、再入眠するも熟眠感が得られない、倦怠感の出現、意欲の低下があると話されています。また、「少し頑張り過ぎた」と話されていました。主治医より臨時処方にて

ドグマチール（50）3T　3×ｎｄＥ/5Ｔ　（うつ症状を改善する）

テトラシド（10）1Ｔ　1×ｖｄｓ/5Ｔ　　（精神経用剤）

が処方されていましたが、本人より「ドグマチールは副作用が前に出た事がある」と話されていた為、再度主治医より臨時処方にて

ドグマチール（50）3T　3×ｎｄＥ/5Ｔ→ノーマルン（10）3Ｔ　3×ｎｄＥ/5Ｔ

へと変更されています。作業・プログラムの際、本人より不調の訴えある際は無理をせず休養を取って頂くようにしましょう。また、夜間の睡眠状態の観察・熟眠感についての確認、倦怠感の有無の確認をして行きましょう。

・伊藤　義彦様～5/24（水）より、疾病・服薬教室を開始します。（担当：下帯・大坂・市島）病気を繰り返している原因として、病気を知らない事や治療・服薬を中断している事が挙げられる事を説明すると、本人も真剣な表情でスタッフへ聞きに来るなど意欲は見られています。

・杉澤　恵子様～「家に夏服を取りに行きたい。」と話していましたが、時折「弟に持ってきて貰う。取りに行くのは面倒臭い。」など話にまとまりが見られていませんでした。本人より御家族へ電話し確認した所、5/21（日）に弟様が夏服を持って面会にいらっしゃる予定となりました。

＜作業報告・検討＞

・早狩　千賀子様～今週より作業の方が導入となっています。主治医より、退院に向けての指導の指示がありますが、まだ導入したばかりですので、現在は継続して参加出来るようにし、徐々に退院へ向けての指導を行っていく予定です。また、本人より「家に居ても旦那は帰りが遅いし、息子は帰って来ると部屋に篭ってしまうから会話も無かった。気が滅入ってしまうし、そうなるとマイナス思考になってしまう。」と話されています。退院後、自宅でする事がないと気が滅入ってしまうと言う事もあるとの事で、退院後一人で自宅に居る際に行う、趣味的な物を作ってあげるようにしています。現在は、本人の希望によりビーズアクセサリー作りに取り組んでいます。

・佐藤　節子様～ここ最近では、集中して行う事が出来ており計算ドリルをしており、ドリルが終わると5/17（水）より字の書き方の練習を行っていました。本人よりスタッフに「自分は何でも頑張り過ぎてしまう。そこがダメなのよね？」と話す事があります。頑張り過ぎた際は、無理をせずに休息を取る事を説明しています。また、自分で言えた事・対処出来た事を評価しています。「不調の際は作業棟へ断りに行く」と本人よりあります。また、復帰後は自分のペースの掴み方などを指導していくつもりです。

・駒木　学様～先週は自室での経過見られ参加されていませんでしたが、今週は表情良く、継続して参加する事が出来ています。また、本人より「栄養学の勉強がしたい」とあり、勉強しています。他にはパソコンを使って好きな文章の入力作業をしていましたが、1つステップアップして課題に沿った作業を促すと「じゃあやらない。」と拒否する事があります。5/18（木）は型紙作りを促すと、集中して行う事が出来ています。本人は、自分が難しいと思った作業を拒否する傾向がありますので、「社会へ出た際にすぐに仕事をする為には難しい事にも取り組んでみる必要がある」と説明をしてます。

＜Ｄｒ川端担当患者様ケースカンファレンス＞

・駒木　学様～5/17（水）に母様と弟様の面会がありました。母様へ今後、月1回の面会を促すと、良いとの事でした。本人、勝手に自分の都合の良い様に物事を考える所がある為、スタッフ側から訂正をし、現実を見つめて頂くようにしましょう。服薬は臨時で同処方となっています。

・杉澤　恵子様～「食欲がない。ご飯食べたくない。」と話すことあり、胃部が「気持ち悪い」と話され

リスパダール（1）1Ｔ→リスパダール（1）4Ｔに増薬へ

メバロチン（10）1Ｔ　1×ｎｄＥ（夕）止めへ

定期処方から臨時処方へと変更しています。また、他者より貰い煙草をされるなどあり主治医へ禁煙が出来ないと退院が出来ない旨を伝えるも「退院したいけど、煙草は吸いたい」と理解の乏しい発言聞かれています。引き続き、隠れ喫煙の有無の観察、食事摂取量の確認・身体状態の観察をして行きましょう。

・山田　典子様～「ご飯は食べれています」と不調の訴えは聞かれません。主治医より血液検査の結果、肝機能の悪化が見られていますが原因不明である事を主治医より説明されています。

リスパダール（1）2Ｔ　1×ｖｄｓ/7Ｔ→ジプレキサ（10）1Ｔ　1×ｖｄｓ/7Ｔへ

また、定期処方から臨時処方へと変更しています。引き続き、バイタルサイン・身体不調（腹部不快感・吐き気・食欲の低下）の有無の観察・確認をして行きましょう。

・磯島　幸枝様～退院前訪問指導を5/29（月）5/31（水）6/2（金）の3日を検討しています。日程の確定を早めに行うようにしましょう。

・宮本　建蔵様～両膝裏～下肢にかけての静脈怒張あり禁煙としていましたが、本人より「煙草は我慢が出来ません」と訴え聞かれ、足の痛み・痺れなどの症状が出るまでは喫煙はしても良いと主治医より許可が出ています。足の痛み・痺れの有無の確認・静脈怒張の観察をして行きましょう。また、左手の痺れに関して御家族（妹様）へ確認をした所、5/19（金）14：30～19：00まで外出し、奥寺整形外科を受診することになりました。夕食は召し上がってくるとの事です。また、妹様より「娘から反対されましたので、一緒に住むことは出来ません」と話があり、手紙や電話等で「自分の考えが相手に伝わる」「スタッフが意地悪をする」等を話す事があるとおっしゃっています。今後は北病棟→青山荘という形になると思われます。5/26（金）に下平ＳＷと青山荘の見学へ行く予定です。詳しい時間等は追って連絡します。

＜自己服薬管理者評価・検討＞

・板橋　雅勝様～時折、服薬セットのやり方がゴチャゴチャになっている事がありますので、服薬セットは確実に行えるように確認をして行きましょう。

・大橋　照子様～日によって「服薬カートが2台戻って来ないと飲みたくない」と話される事がありますので、飲み忘れの無いように声掛けして行きましょう。

・菅井　浩子様～ここ最近、チェック忘れが多いため声掛け要しています。こまめに声掛けして行きましょう。






















