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北病棟チームカンファレンス記録
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□出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・庶務より、ソファーカバーの発注伝票を江刺家I.O.Oへ出しているとの経過報告あります。又、発注、破損伝票を出した際は、ノートを作成したので提出者は記載して下さい。

・現在皮膚科受診を木曜日10時から作業に参加する患者様を優先して行っています。その後、リハビリテーションプログラムに参加する患者様を行う為、5/11のリハビリテーションプログラムに支障があった事を治療プログラム委員会スタッフへ報告し、検討するとのことです。

・５月より非定型抗精神病薬治療計画及び指導内容という用紙が、特定の薬剤（ジプレキサ・ルーラン･リスパダール・セロクエル）を服用している患者様のカルテに挟める事になりました。毎月行う為、カルテチェックする際はきちんとカルテに挟んであるか確認して下さい。

・タイムカードを退勤時間ちょうどに打刻している方は早退届けを提出して下さい。

・現在、入浴は月、水、金曜、16時～21時で行っていますが、その間お湯を取り替えないこと、時間帯等、入浴について今後どうしたら良いか各自検討し、日常生活支援担当の川井CWへ報告して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・小比類巻　昇様～昨日より鼻汁、咳嗽の訴えあり、PL顆粒３包　３×１　本日昼より３日分処方となっています。引き続き、風邪症状の観察・確認と、病棟内での風邪症状の訴え増えてきているため、食前・プログラム後等の手洗い・含嗽促していきましょう。又、病棟内の換気随時行っていきましょう。

・袴田　隆裕様～5/21　10時～16時、御家族付き添いにてランチ外出の予定です。今回初めて御家族との外出となる為、外出前後の不安感やストレスの確認その際の対処方法等を一緒に考えていきましょう。

・小坂　君子様～5/20　12:30～6/21　16:30外泊予定です。本人は家族に食事を作りたい、買い物をしたいと目的を持っているとの事です。外泊後は睡眠状況・服薬・疲労感等の確認をしていきましょう。

・佐々木　淳様～5/20　14時～5/21　16時、外泊予定です。現在、落ち着きの無さ見られている為、出棟時御家族へ現在の状態を報告し、帰院時に外泊中の服薬状況・日中の様子・夜間の睡眠状況などを御家族に報告して頂くようスタッフは説明して下さい。

・浅野　秀子様～本日、買い物目的にて外出しています。靴下とズックを購入しています。帰棟後は「無事、行って来れたので大丈夫でした。楽しかった」と話されており、単独外出に自信が持ててきている様子伺えます。今後も定期的に外出訓練を促していきましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

・佐々木　淳様～多飲水傾向があり自己管理が出来ない為、現在本人のコップをスタッフ管理としていますが、本日、他患者様のコーラを勝手に飲んだり、病棟内のコップを使い飲水されている事がありました。自分の取った行動を振り返って頂くと「喉が渇く。反省している。」と話されています。何故、スタッフ預かりになっているのか説明し、理解して頂き、喉が渇いた際は含嗽等の方法等伝え、多飲水にならないよう、様子観察していきましょう。

＜Ｄｒ．川端ケースカンファ＞

・佐々木　淳様～落ち着きのなさ続いており、本日の朝、他者の飲み物を勝手に飲む、　

　　　　　　　　隠れて飲水をしている事等を情報提供しています。その都度、説明、自分の行った行為について振り返り・反省して頂くようにしてください。行動など落ち着きのなさ続いていることから、本日夕から

炭酸リチウム（200）３Ｔ（0-0-3）→

炭酸リチウム（200）４Ｔ（0-0-4）へ増薬となり、７日分臨時処方となっています。引き続き、症状の観察や日中の様子、夜間の睡眠状況の観察・確認をしていきましょう。

　　　　　

・浅野　秀子様～口内炎は軟膏塗布にて改善されてきている事、義歯の不具合の訴えあり、他科受診予定であることを情報提供しています。

・村上　幸子様～５月外泊時、不安感や焦り無く、料理の献立も作る事が出来たとの　

　　　　　　　　事で、６月から定期的に月１回の外泊予定となります。外泊時の目標や料理の献立を検討中である事を情報提供しています。

主治医診察にて、口渇の訴え聞かれ、食前薬変更となっています。

ツムラ４１補中益気湯３Ｐ　３×ｖｄＥ→

　　　　　　　　白虎加人参湯３Ｐ　３×ｖｄＥ　

本日、夕より７日分臨時処方となり、以後定期処方となります。引き続き、口渇の有無の確認をしていきましょう。

・柳杭田　かつ子様～「スモールやビックにご飯とかいろいろあげないとならないのに、スタッフから駄目だと言われ、どうしていいか分からない」と担当スタッフに話して来られています。主治医に報告にて、時期的に症状が変化する方なので本人の反応を見ながら対応をとって下さいとの指示あります。


































