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＜連絡事項＞

· 6/1から池田真希子スタッフが、通所リハビリテーションに配属になる。

· 5月中に目標面接がある。日程は、下舘GOMから後日連絡あり。

· 治療プログラム委員会の行事のサポートスタッフ決まる。


クリスマス　　　　小笠原

　
書初め　　　　　　佐々木

　
もちつき　　　　　月舘,上平

　　　　　ふれあい祭り　　　小笠原

· まだ担当スタッフについてないスタッフは後日決める。　　

　

＜利用者情報＞

· 稲垣　ふき様～デイナイトケアへ来所前、青風荘スタッフの断りなく一人で外来に行かれ右足痛を
　　　　　　　訴え受診を希望される事あり。一度通所に来所するようにと促し、通所スタッフが
　　　　　　　ひと通り訴えを聞くと一度は落ち着くが、その後何度か痛いから外来に行くと訴
　　　　　　　える。日中のプログラムは特に訴えなく参加する。

· 長瀬　紘一郎様～来所前「むせ込んで朝ご飯が食べられない」と電話あり。朝食を全く摂取してい
　　　　　　　ないという事で、パンと朝食後薬を持ってくるように促し、来所後少し時間を置い
　　　　　　　てゆっくり摂取する。昼食はむせることなく全食する。

· 鈴木　恵美子様～朝、本人より血圧が170/ｍｍＨｇと高い為、休養しデイケアに行けそうなら再
　　　　　　　　び連絡するとの電話あり。しばらくしても連絡なくスタッフから自宅に電話。お
　　　　　　　　母様より「いつもの時間に出かけました。途中、寄り道するとは言ってたけど、
　　　　　　　　いつもどうりでしたよ」とのお話あり。スタッフからの電話後、本人から「血
　　　　　　　　圧が下がったので行きます」と連絡あり。来所時、本人にお母様との話との食
　　　　　　　　い違いがあるとスタッフが伺うと「さくら野で炭石鹸をもらうのに並んでた」
　　　　　　　　と話されています。来所がいつもより遅れる時は正直に理由を伝えるよう助言し　
　　　　　　　　ています。

· 晴山　美智子様～昨日来所時、化粧の濃さが見られている。仲の良い数人のメンバー等と雑談した
　　　　　　　　り、声を掛けられれば表情良く応じられている。心理士より、昨日のカウンセリ
　　　　　　　　ング時の様子について情報提供あり。悲観的な発言多くきかれており、時に涙を
　　　　　　　　流して話されること見られたとのこと。また、落ち着きのなさや刺激への敏感さ
　　　　　　　　も感じられた。「休日は、友人に誘われたり、自分から他者を誘って歩く事が多　　

かった」「2ヶ月くらい休みたいけど、入院はいや」「私なんか誰も愛してくれな

いんだろうな」「私なんかデブでブスだから」｢家では鏡ばかり見てる｣との話聞かれたとのこと。

＜外来情報＞

· 鈴木　茂子様　～風邪症状あり内科薬（ＰＬ5日分）が処方されました。

· 宮　陽子様　～「青山荘を早く出たい。もう少し自由になりたい。作業所に行きたい。」と話され　　　

る。作業所の件はデイケア通所開始してまだ一ヶ月の為、もう少し様子をみて検討する事。青山荘の退所については、まだ先であり、退所後の住居など家族と相談する必要のあるとＤｒより説明受けている。

· 清川　厚子様～「やる気がでない」と訴えあり。Ｄｒよりやれるところまでで良いのでもう少し　　　　　　　　　

頑張るよう助言受けている。

· 村上　元道様　～姉の関係で青森の教会に行く為、一泊の外泊を希望。Ｄｒより単身での外泊は、　　

まだできないが外出なら可能とのお話あり。本人も外出にしてみると話される。

· 庭野　弘樹様～Ｄｒよりうみねこ幸房の通所を促され「行ってみても良いです」との返事あり。

