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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・ホール給湯器についてですが、部品を直す必要がある為、修理は連休明け（早くて5/10）に行うとの事です。引き続き患者様への説明お願いします。

・医事統計の追加調査がありましたが、無事終了しています。ご協力ありがとうございました。

・部署懇談会についてですが、C.E.Oの出張と重なった為延期となっています。予定日時については未定ですので決まり次第連絡します。

・来週より目標面接を実施していく予定です。スケジュール確定次第行っていきます。

・レストラン誘導について～現在、朝のレストラン誘導についてはAユニットのNsに依頼している状態でしたが「朝の申し送りが聞けない為、情報収集が難しい」「日誌の記録が難しい」等意見が聞かれています。今後、全員のスタッフがレストラン誘導し患者様の食事摂取状態を把握できるように、勤務表に「朝」と記載されているスタッフが誘導する事とします。誘導についたスタッフは朝にスムーズに誘導出来る様事前に把握して行くと共に、申し送りの情報収集も行って下さい。

＜患者様連絡事項＞

・早狩　千賀子様～本日ツベルクリン検査行っています。判定は5/4となっています。

・佐藤　節子　様～物を取ろうとした際に腰を痛めたとの訴えあり、本日アスモロール3袋（300g）処方となっています。1日1回貼布して行き、腰痛の有無について確認していきましょう。

・長谷川　陽一様～本人とお母様より、買い物目的にて5/7の10：00～14：00まで外出希望聞かれており、主治医より許可を得ています。本人よりお母様へその旨を連絡する事としています。又、本人より「育毛剤が欲しい」との訴え聞かれており、医薬品である為気になる場合は皮膚科で診察して頂く事をスタッフより説明しています。外出時、育毛剤を買ってくる事が考えらる為、ご家族様へその旨を説明していきましょう。

・風穴　チエ様～本人より膝と腰の疼痛訴えあり、本日ナパゲルン軟膏1本処方となっています。又、最近「皆が私を見て笑う」等被害的な発言聞かれています。膝と腰の疼痛の有無と皮膚状態について確認していくと共に、精神状態（被害的な訴え）の確認と観察をしていきましょう。

・斉藤　悦子様～時折右膝の疼痛を訴えられ、やや腫脹見られている事から本日ナパゲルン軟膏1本処方となっています。疼痛と腫脹の有無を確認・観察して行くと共に、歩行状態についても確認して行きましょう。

・中村　マス様～本日豆乳6本、カルピス（500cc）3本差し入れがあり、本人へ自己管理する事伝え渡しています。レース紐と編み棒の差し入れもあり、スタッフオフィス預かりとなっています。又、本人より「この頃体が震えて階段を下りるのがつらい。上るのは大丈夫だけど」との訴え聞かれています。本人の歩行状態を確認・観察しながら、無理な場合はエレベーターを利用しレストランへ移動して頂きましょう。

・山田　典子様～本人編み棒使いたいとの訴えあり、作業棟より貸してもらう事としています（土・日曜日のみ）。使用後はスタッフオフィスで預かる事を説明していきましょう。

・本多　富美様～本人より「足がカクンカクンってなる。痛みは無い」と訴え聞かれており、両足の水痕見られています。運動量を調整しながら行っていく様説明していきましょう。又、ブランド物のジャージを買いたいとの希望聞かれています。ご家族様への確認を行ってください。

・市川　真紀子様～本日、ご家族様の面会あり「以前より太っているのでご飯を徐々に減らして欲しい」との希望聞かれています。本人へ確認した所、「朝だけ常食だったらいい」との返答聞かれています。主治医へ報告し、許可を得た為、5/3より、朝食のみ大盛りから常食へ変更となります。又、現在の様子として、間食が見られていますが余暇の臥床傾向見られています。担当スタッフは本人と話し合い、間食・余暇の過ごし方について検討してください。

・駒木　学　様～タスモリン2T→3T

　　　　　　　　ジプレキサ（10）2T→3T

本日の問診時、「呂律が回らない」「肘とか膝の関節がイライラする」の訴えあり抗精神薬が増薬となっています。夜間の睡眠状態の観察と精神状態（肘や膝のイライラ）について観察と確認を行っていきましょう。

・宮本　建蔵様～本人より「左手（第3指～第5指）がしびれるので湿布が欲しい」との希望聞かれていました。主治医へ報告した所、湿布だと取れやすい為、ナパゲルン軟膏1本処方となっています。左手のしびれの有無を観察・確認して行きましょう。

· 奥寺　徹　様～喫煙の多さ見られる事から、本日主治医より煙草を減らして行く方針で　　　　　　　ある事を説明しています。本人より「1日24本がいい」と希望あり、朝　　　　　　　に24本渡し、それ以外はスタッフオフィス預かりとしていますが、スタ　　　　　　　ッフ介入時「先生からそんな話は聞いていない。」と煙草を渡す事を拒　　　　　　　否しています。再度主治医へ報告しており、明日本人と問診する事とし　　　　　　　ています。又、夜間の不眠多く、本日就床前より眠剤であるべゲタミン　　　　　　　A　1T　1×vdS　7日分臨時処方となっています。夜間の睡眠状態及び日　　　　　　　中の様子について観察して行きましょう。

＜SST評価・検討＞

・Aユニット～蛯名　勝幸様は終始うつむき見られているもスタッフ声掛けには返答されています。本田　英之様は表情の冴えなさあるも居眠りは見られていません。本多　富美様に関しては表情笑顔見られ、以前より口数の多さ見られていました。今月の短期目標はしっかり出来ているので、来月の目標については少しランクアップした目標を設定してもいいと思われます。

・Aグループ～短期目標評価の際、自己評価の低い患者様へは他者からの誉め言葉によって表情も良くなり、穏やかな雰囲気で行う事が出来ています。他者からの振り返りの重要性が見られていました。

・Bグループ～駒木　学様に関しては「退院したいから」「花見に行きたいから無理して出ている」との情報聞かれています。表情の硬さあるものの、スタッフ声掛けには返答する事出来ていました。金沢　洋子様は集中する事出来ない様子伺え、あくびをしたりお腹を出したりする事がありました。他の患者様は、目標評価について客観的に捉えている様子伺えています。

・Cグループ～ウォーミングアップ（お花見とお茶会）では7人中5人の患者様が参加されており、感想を述べていました。ロールプレイでは佐々木みね様が表情の硬さ見られ、「自分の買い物カードで他の人が買い物をしている」との発言聞かれていましたが最後まで参加する事出来ていました。

・Dグループ～全体的に穏やかな雰囲気で行っています。短期目標の評価では、皆様出来てはいるものの、出来なかったと評価する患者様が多い為、スタッフ側から行動にうつせた事を評価しています。又、自信を持てるよう、SSTで練習する様促しています。

・Eグループ～穏やかな雰囲気で行っています。新山　潤様が椅子に座って回転したり居眠りするなど集中出来ない様子が伺えています。又、ロールプレイ終了後は次回の短期目標設定について説明しています。






















