西病棟グループ　カンファレンス記録

	I.O.O
	E.O.M
	G.O.M
	

	平成１８年　４月　18　日（火）　
司会者：　大坂　志保　　記録者：田島　加奈子
	
	
	

	
	
	
	

	佐々木

（健）
	中村

（美）
	上川
	下帯
	大坂
	藤原
	橘
	宮澤
	外城
	佐々木

（美）
	横浜
	渡辺
	

	　〇

　　
	準


	〇


	休


	○


	深夜


	○


	　深


	休


	〇


	休


	休　　



	赤坂
	三和
	中村

（佐）
	半澤
	鶴ヶ崎
	立花
	田島
	三浦
	及川
	
	
	
	

	〇
	準
	〇
	公休
	　欠
	留守　
	〇
	欠勤
	学校
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞
· 新山　潤様～本日４/18日午前１０時～4/１９日午後17時間まで外泊ですが､帰院さ

　　　　　　れましたら荷物の持ち込み多い為確認をお願いいたします。　　　　　　　　　　　　

· 杉沢　恵子様～4/20日１６時から第二診察室にて家族面談行う予定になっております

　　　　　　　病棟からは､中村看護師立会いです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

· ホール給湯器のお湯が出ないため朱夏へ修理を依頼していますが、いつ直るかわからないとの事です｡そこで、北病棟よりポットを借りてきてホールのテーブルに置き使用してもらうことになりましたので､十分気をき付けて使うように患者様には声掛けするようお願いします。

· レストラン誘導時間のことですが、4/21（金）から午前８時よりレストランへ患者様誘導になります。それに伴い、スタッフの付き添いを深夜Ｂと日勤Ａについている看護師1名固定化する事になりましたので皆さんよろしくお願いします。不都合がある場合は

再度検討する予定です。

· ５/８日の懇談会の予定とされていましたが、5/9日となりましたので、各自勤務等確認

お願い致します。場所は、検討中ですが、決まり次第連絡いたします。

· 今後、人事異動が有りますが､夏の終わりまで随時行うとの連絡ありました。忙しくなるかとは思いますが宜しくお願い致します

· 病欠されている三浦さんですが、4/17日(月)から4/24(月)まで入院が延びたと連絡ありました。業務大変だと思いますが皆さん協力お願いします。

· 田名部Ｄｒ診察時間を固定化する事になりました。(診察曜日等は未定です)全スタッフは､先生からいつでも患者様の精神状態等聞かれても大丈夫なように各自患者様の情報収集をするようお願いします。

· 六角堂祭が始る前に患者様のリハーサルがあります。30分前に会場にいきます。付き添いは外城看護師さんです。

· 深夜チーフの変更がありますので､各自確認お願いします

· リハビリプログラムから料理理教室の企画が進められています。詳しいことは未定ですが、進めるに当たり、西病棟からは､三和ＣＷ、鶴ヶ崎ＣＷが担当になりましたので、協力お願いします。

＜ＳＳＴ評価及び検討＞

全体の評価
Ａユニット～全体的に穏やかな様子で行われています。.ウオーミングアップでは、眠そうな表情をされている人がいた為､ストレッチを行っています。.ロールプレイでは、物の
貸し借りについてどのように断るのか皆様から意見を出してもらっています。.蛯名勝幸様が中心となり話をしています.。又日常生活について、自分たちでリズムを再度考えるよう促しています。

Ａグループ～全体的に和やかな雰囲気で行なう事出来ています。.ウオーミングアッでは

佐々木康子様の希望で連想ゲームを行っています。.ロールプレイでは、短

期目標を行うに当たり、困っていることについて他患者からも意見、アド

バイスをのべてもらっています。
Ｂグループ～お花見を想定して、ロールプレイを行っています。女性の方がたはうれし

そうに行っています。男性の方は表情暗くしながらですが、全員ロール

プレイはできています。
Ｃグループ～鈴木正長様～表情良く参加され、自分が好き、明るい所と笑顔みられてい

ます。

佐々木みね様～表情良く参加され、会話も弾んでいます。飲み方は、やっ

たことある様でスムーズに行っています。

佐々木香様～表情の硬さ見られますが、時折笑顔見られます。

若松澄子様～スタッフの質問に戸惑い、中々答えずにいますが声掛けに

話す事出来ている。
Ｄグループ～中村マス様が、｢目標出来ている
｣との事から実際にやっていただいてい

ます。他の患者様はその様子を見ていますが、あまり他者に対し興味を持っていない様子見られていました。スタッフは患者様一人一人に「〇〇様は表情を観察していてください」等ロールプレイ前に伝え、ロールプレイ後聞くなど、患者様への介入を行っていきましょう。

清水徹様は表情硬く、後半より「早く帰れ」と話され、その場の雰囲気が
静かになる時がありました。
Eグループ～皆さん表情良く参加していましたが、やや静かな雰囲気で行っています。

木村忠史様の表情が良く自主的に発言もしていました。
＜田名部Ｄｒ担当患者様診察＞
佐藤　節子様～「時々気分の落ち込みがあるけど、あまり長引かない」と話されてい

ます。今後気分の落ち込みについてスタッフからの話し掛けを多くし、確認行っていきましょう。また、表情の変化等を観察し、カルテへ記載して行きましょう。

田名部Ｄｒの今後の方針としては、現在衝動的となる事無く落ち着い

て入る事から近近任意への切り替えを予定しているとのことです。

その後は当面の間は病棟にて生活訓練（ストレスの解消方法、今後のステップアップについてスタッフと話し合いを持つ等）をして頂き、その後青山荘への入所予定との事です。
鈴木　正長様～主治医より定期的な外泊を進めて行きましょう。

診察時「プログラムには参加していません」｢面会は来ていません｣

と話されています。物忘れ等多い為田名部Ｄｒより頭部CTの指示

出ています.検査伝票は出し実施日は未定です。
本多　富美様～「体重が落ちないと外出が出来ないのは納得出来ない.。外出泊がした

い
｣と不満の訴え聞かれています。田名部Dｒより血液検査が安定

したら外出泊の許可を出すとの事です。
若松　澄子様～田名部Dｒより、いじめられている様子はあるか問われると「うん」

と話されています。他の幻聴等の質問に対しては「わかりません」

とのみ返答しています。

現実検討力の低さが幻聴によって生じて入る可能性があり4/19

(水)朝よりリスパダ－ル（1）６丁→９丁へ増薬となっています。

口にもつれ、体のこわばり、手指の振戦等の副作用症状の観察を

行っていきましょう。
本田　英之様～｢日中眠い.、夜なかなか眠れない｣と話されています。日中の居眠り

に関しては「他者が寝ているから、こんな過ごし方もあるんだな－

と思ってマネした。」と話されています。

また、外出泊の希望されています。田名部Dｒより生活リズム

が整い次第許可出すとの事話され納得しています。

今後日中居眠りしていたり、夜間遅くまで起きて居る際はその都度

スタッフ声掛け行って生活リズムの改善を促していきましょう。






















