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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

· ４月より診療報酬改定に伴い変更があります。

○皮膚科の範囲が小中大から平方センチメートルに変更になります。詳しい内容については、ＷＩＺの掲示板にて連絡します。

　○食事請求は入院した日に限り食事を摂った回数の請求になります。

· ４月３日（月）内科担当医三上Ｄｒがお休みとなります。指示受けや処方は早めにもらっておきましょう。

· ４月１日（土）から栄養士が１人になる為、栄養士が休みの場合は日清への食事発注は北病棟のリーダーが行います。本日１６時から発注方法について説明を行います。今後、数回に分けて行う予定です。各スタッフは周知しておくようにして下さい。

· 作業療法実施のフローシート記載漏れに注意しましょう。

＜患者様連絡事項＞

· 平　京子様～眼科受診の為の紹介状を川端Ｄｒから書いて頂いています。受診先は　

根城の大島眼科、受診予定日時は３月２４日１４時から１６時までです。下平ＳＷより生活福祉課へは連絡済みです。作業療法不参加届けは主治医より頂いています。事前に受診先へ連絡しておきましょう。岩藤ＮＳ付き添いです。

· 稲垣　恵利子様～現在、早朝覚醒等の睡眠障害は認められず、下肢のムズムズ感等　　　　　

の身体症状についても訴え聞かれず改善傾向となっています。主

治医より臨時薬リボトリール（０．５）２Ｔ、ロヒプロール（1）１Ｔ　就床前７日分臨時継続処方となっています。３月１８日の薬の置き忘れ等の注意力の欠如をはじめ日中に睡意が残っている様子あり、本人からもボーとする等の訴えがあります。今後も夜間の睡眠状況と日中の睡意の有無、病棟日課の取り組み状況、服薬の管理状況について観察・確認をしていきましょう。

· 村上　幸子様～外泊では最低限の家事（食事の準備）を行っている状況です。

主治医診察にて意欲低下が認められる事からイミドール（２５）（抗うつ剤）朝１Ｔ　７日分臨時処方となっています。今後病棟日課の取り組み状況について観察・確認しながら引き続き、活動性・社会性の回復を目的とし定期的な外泊訓練を実施していきましょう。また、排便が３日に１回と本人様より訴えあり、センナリド（下剤）就床前１Ｔ　７日分臨時処方となっています。排泄状況と腹部の不快感や腹部膨満の観察と確認、便秘に対する対処法（水分補給・腹部マッサージ、運動）について認識して頂くよう関わっていきましょう。

· 浅野　秀子様～本人様より老眼鏡が合わなくなってきている為、眼科受診したいと

の訴えがあります。プログラムや作業療法では老眼鏡を使用していない事がある為、病棟日課にどのような支障が認められるか把握しながら本人様へ再度眼科受診の意思を確認し、必要であれば下平ＳＷへ情報提供していきましょう。

· 五日市　公様～青風荘への入所申し込みについて家族へ連絡していますが、連絡が

まだとれていません。本人様は入所に前向きな姿勢を示していますので引き続き、ご家族へ連絡をしていきましょう。

· 十日市　利喜様～排便コントロールの為、シンラック液１本処方となっています。

　　　　　　　　　本人様が服用する日時を決めています。引き続き排泄の確認及び腹部膨満等の腹部症状の観察と確認を行っていきましょう。

· 三上　勇様～本人様より本日朝より４回下痢したとの訴えあり、腹痛など他の随伴

症状見られず下痢止め３包、１日分本日昼より処方となっています。腹痛、便の性状、排泄の状況等の観察と確認を行っていきましょう。

· 田野畑　忠夫様～お腹の調子が悪いと本人様から訴えがあり、ＦＫ散（胃腸薬）１

日３回毎食後本日昼より３日分処方となっています。購入し

た嗜好品を数日で食べてしまう等、生活習慣についての認識

に乏しい様子が伺えます。腹部の不快感や腹満、間食の量に

ついて観察・確認し適切な間食の量について認識して頂く

よう関わっていきましょう。

· 上村　みわ様～「木村梅子さんにスリッパを壊された」と妄想に左右された発言

が聞かれています。現在は他患者様とのトラブルはありませんが、今後も幻聴や被害妄想に左右された言動の有無について確認しながら、自身の症状について認識を持てるよう関わっていきましょう。

＜ＳＳＴ短期目標評価　Ｄグループ＞

· 吉田　富秋様～誰かを買い物に誘う。⇒Ａ

· 島浦　美千男様～食事中「一緒に食べよう」と誘う。⇒Ａ

· 木村　梅子様～自分から「ホールへ行こう」と誘う。⇒Ａ

· 津嶋　イチ子様～誰かをホールへ誘い、会話をする。⇒Ａ

· 五日市　規様～友達をお茶に誘う。⇒Ａ

· 江刺家　恵子様～部屋の人をホールへ誘い、ホールで会話をする。⇒Ａ

○短期目標についての自己評価を確認するとほぼ全員が「出来ている。」と話されています。今後は日常生活で困っている事（買物、交通機関の利用の仕方、困った時の対処方法）について挙げて頂きケアプランと連動させながらＳＳＴを展開していくようにしましょう。


































