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＜連絡事項＞

· 本日17:30よりSST研修が４Fユーティリティーにて実施。

· 4月より上平ユリ子さんが入職。通所リハビリグループへの配属は新人研修以降となる予定。

· 3/23（木）、29（水）小坂Dr.勉強会あり。都合の良い日に参加すること。

· 通所リハカンファレンスへの青風荘職員の参加について、月・火曜日以外が参加可能とのこと。今後日程調整を行っていく。

＜外来より情報提供＞

· 秋山　和子様～いつもこの時期になると花粉症の症状（くしゃみ、目のかゆみ）が出ると話され、
　　　　　　　花粉症治療薬が処方となっている。

· 淡路　智恵子様～「ちょっと先ですが、5月3日は休みですが診察はどうなるんですか」とやや先
　　　　　　　走った発言が聞かれている。

· 川口　八寿子様～9月にある中国旅行への参加について相談されている。４月中に申し込みする必
　　　　　　　要があり、キャンセル料もかかるとのこと。担当医からはそのときにどのような状
　　　　　　　態であるかわからないため現時点ではなんともいえないが、キャンセル料がかかっ
　　　　　　　てもいいのであれば申し込みを検討してもいいのではと説明がある。

· 清水　泰雅様～どうしても二度寝をしてしまうとのこと。手が白く粉を吹いた状態になっており、
　　　　　　　担当医より軟膏を塗るよう説明がある。

· 田名部　浩平様～先週２日間不眠で経過したことについて担当医が理由を尋ねるが、返答がはっき
　　　　　　　りされず。担当医より眠くなくても布団には入るよう説明がある。

· 番沢　政勝様～この時期になると気持ちの落ち着かなさがあるとのこと。なんとなく落ち着かず部
　　　　　　　屋の模様替えをすることがあると話されている。担当医より、この時期はスタッフ
　　　　　　　の異動などがあるが、それに同調せず静かに過ごすよう説明がある。

· 村井　節子様～血液検査結果は良好とのこと。担当医より、このまま血圧測定継続するよう説明が
　　　　　　　ある。

＜利用者様情報＞

· 川口　律子様～来所時に、月曜の松平病院受診で主治医に幻聴体験を話したと報告されている。
　　　　　　　以前うみねこ幸房を利用されていた女性の声で「死ね」「ばか」と幻聴があるとの
　　　　　　　こと。松平病院からはリスパダール液７日分頓服で処方されている。今日はそれほ
　　　　　　　どひどくはないとのことで、ひどいときにはデイケアスタッフに相談するよう声掛
　　　　　　　けしている。青明舎に情報提供している。

· 鈴木　恵美子様～来所時血圧156/83。10:00過ぎ「頭ががんがんする」と訴えあり、血圧測定し
　　　　　　　182/93 P73となっている。11:30 165/73→12:15　158/69→14:30　143/77と経過
　　　　　　　されている。プログラムは見学し安静にし頂いている。昼食は、デイケア棟にて
　　　　　　　全量摂取されている。カルテ記載するとともに、本人には明日外来受診時に担当医
　　　　　　　に報告するよう声掛けしている。

· 古舘　ヨリ様～来所時より、スタッフを変えては整形外科への通院費、食費などで出費がかさんで
　　　　　　　いることを訴えられている。右手首の痛みで自炊が大変であるため外食をしている
　　　　　　　が、食費が1回に1,000円近くかかるとのこと。家族に相談してみてはと声を掛け
　　　　　　　るが、週末までに入金を頼んでいるがまだ振り込まれていないとのこと。
　　　　　　　→デイケア保険の適用は治療終了後になる。青明舎に情報提供するとともに、左手
　　　　　　　　でも自炊が出来るような方法をアドバイスしていく。

＜デイケア利用者様検討＞

麦沢　守様（30）統合失調症

· 月1回の通院は守られているが、交通手段の関係で通所困難となっている。本人からも「交通手段が限られておりデイケア利用は難しい」との話がある。

· 求職活動は続けており、資格取得のための勉強もされているとのこと。

→青明舎に利用状況を問い合わせるとともに、外来受診日に本人と面談し、現在の状況を確認する。

坂本　房子様（32）統合失調症

· 2週間に1度の外来受診日のみのデイケア利用となっているが、昨年5月以降は通所できておらず、欠席時の連絡も出来ていない状態。外来受診時に待合室等で本人に声を掛けるが、精神的・身体的訴えあり、来所を拒否されている。

→外来受診日に本人と面談し、現在の状況を確認する。また家族にも電話をして本人の状態について確認する。




