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＜連絡事項＞

· ３／22　17:30からSST基礎研修があります。

· ３／16・17　法人研修「診療報酬について」17:30～18:30　メモリアルホールにて実施予定。

· 本日16時から食事サービス委員会が開催されます。

＜外来より情報提供＞

· 鈴木　恵美子様～血圧150/90mmHg、風邪の状態が良くならないと話され、風邪薬と胃薬処方され
　　　　　　　　ている。

· 巴　勇樹様　　～デイケアへは朝はお父様に送ってもらい、帰りはバスで帰宅していると話されて
　　　　　　　　いる。

· 中居　松男様　～青山荘職員が同行受診している。退所後の生活の場について、主治医に確認して
　　　　　　　　いる。本人様がアパートでの生活を希望されており、主治医より身辺処理が出来
　　　　　　　　ていることから単身生活も可能であるとの話あり。

· 中川原　義雄様～八戸市民病院からの薬事情報を持参されている。

· 奥山　以依子様～自立支援法について、一ヶ月の小遣いについて話されている。自立支援法の勉強
　　　　　　　　会に参加すると話されている。

· 佐藤　朗子様　～職親には休まず行っていると話されている。

· 中居　美津子様～膝の痛みが続いていると話されている。主治医より痛み止めの処方について本人
　　　　　　　　様に問うが、自分で大根おろし等の民間療法行っていること話し、処方は必要な
　　　　　　　　いこと話されている。

· 平　康子様　　～「松平病院から青南病院に外来を移そうかな」と話されるが、自立支援医療の手
　　　　　　　　続きを行ったこともあり、移すかどうか悩んでいると話されている。デイケアス
　　　　　　　　タッフに相談するよう説明している。

＜利用者様情報＞

· 我満　奈津紀様～具合が悪いと話されている。交際相手と深夜まで過ごし、朝は五時頃より娘様に
　　　　　　　　起こされるとの事。「疲れがたまってるのかも」と話されている。睡眠時間の確
　　　　　　　　保と、生活リズムを保つことの重要性について説明している。

· 北嶋　剛様　　～本人様より電話あり、膝の痛みが相変わらずあるとの事で、1～2ヶ月はデイケ
　　　　　　　　アに通所出来ないと話されている。

· 井畑　光湖様　～昨日夕方、デイケアルームにて声をあげて泣いている事あり。昨日その理由につ
　　　　　　　　いて問うが、「私の口からは言えません。関さんに聞いてください」と話されて
　　　　　　　　いる。今朝、本人様に再度問うと、他メンバーに交際相手との関係について中傷
　　　　　　　　されているとのうわさを聞いて悲しくなったと話されている。

· 高島　吉太郎様～来所時、下衣に失禁のあと見られるが、本人に確認しても便失禁したことを認め
　　　　　　　　ず、着替えをしようとされない。青風荘に報告している。

＜栄養管理サービス委員会・報告内容検討＞

· おでんの際に、糖尿食には卵がついておらず、メンバーより卵がついていないことへの不満の声聞

かれている。

· 3月15日のセレクトメニューが豪華だったと好評だった。

· レストランにコート掛けや荷物置き場がなく、メンバーが床上に直接上着や荷物を置いている。コート掛けの設置を希望する。

· うどんのメニューの際に、糖尿食のご飯が自分で量を計って入れることとなっていた。高齢者には目盛りが見にくいため、おにぎりやいなり寿司等で提供して欲しい。

· 盆上にメニューが見本として置かれているが、おかずをいれてまわっている間に分からなくなるメンバーがおり、各副食の横に見本をそれぞれ置いて欲しい。

＜青山荘定例会議報告　添付資料＞

· 関　秀治様～腰背部痛は継続している。4月頃までは青明舎の紹介で色々な職場の見学をしていた　　

だき検討していく予定。最近、担当スタッフと交換日記を開始している。

· 袴田　淑子様～３/８の夕食後薬と就床前薬を飲み忘れている。4:30に覚醒したり夜遅くまで起き

ており今後、睡眠・服薬状況を注意してみていく。　

· 中居　松男様～新入居者の宮様が料理教室に積極的に参加しており「自分がいなくてもやっていけ　

るから。」と話され参加していない。退所に向けてアパート探しを行っている件を

次回外来にて主治医に伝えるとの事。

· 奥山　依以子様～料理教室を勧めても関心がなく「作れない。」と話されている。

· 横山　耕生様～大分落ち着いてきておりプログラムにも参加している。今後週3回デイケア見学予

定とする。

· 村上　元道様～役所に住所変更の手続きに本人希望にてスタッフ同行。「次からは1人でやれま

す。」と話されていた。デイケア見学にて周囲から話し掛けられ気疲れし翌日の見学

を迷う言動見られている。

· 清川　厚子様～先週、眼科受診し白内障は視力には支障ないと説明を受けている。
　　　　　　　入浴は月・水・金の週３回を約束しているが、声を掛けるも「気が乗らない」等の　

理由で拒否され今週は週1回のみである。入浴しない日は足浴・洗面をして頂い

ている。

· 宮　陽子様～気分高揚見られ、何でも1人でやろうとし周囲への干渉も多い。スタッフの助言にも

耳をかさず意見を返している。浪費癖あり、１ヵ月２万円で生活できると自分から話されていたが、現在、残金6000円。来月からは月5000円の貯金をしたいと希望している。障害者手帳は「自分が障害者だと見せびらかすようで嫌。」と当面は見送り。主治医の変更や外泊を希望することもある。

· 田澤　勝敏様～3/25の自立支援法の講演会で家族面談を希望。退所後は実家のあるむつ市に帰省
　　　　　　　し市営住宅での単身生活を希望している。

