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＜連絡事項＞

・本日、小坂Ｄｒ勉強会を予定していましたが、小坂Ｄｒの都合により、3/29(水)に延期となっています。

＜患者様連絡事項＞

・種本　福松様～本日から自己服薬管理導入となっています。本人様から「前にもやったから自分で管理出来る」と話されている為、１週間分ずつの自己服薬管理となっています。誤薬・忘薬・二重服薬・チェック忘れがないか確認していきましょう。

・中村　マス様～頭部に円形脱毛症が３ヶ所見られています。本人様より、皮膚科診察の希望聞かれています。又、歯肉が痛いと話しており、早めに治しておきたいとの事で歯科受診の希望も聞かれています。御家族に受診について確認していきましょう。

　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　準夜帯で御家族に電話連絡していますが、連絡が取れていません。本人に伝えると「中道さんに連絡してください」と話しています。今後も御家族や中道さんに連絡を行なっていきましょう。

・佐々木　香様～３/１５(水)10：00～16：00まで外出予定です。外出の際に「家から衣類を持ってくる」本人様話しており、現在、衣類が大量にある事を説明するが理解乏しい様子見られます。外出出棟時に御家族に過度な持ち込みは控えるよう説明していく事としています。出棟時対応お願いします。外出前に、返却する衣類を整理しておくようにしましょう。

・木村　忠史様～食事の際に、むせ込みや飲み込みの悪さ見られています。食事をする際は、咀嚼・嚥下状態について確認・観察していきましょう。又、チェスト内に抜けた歯をしまい込んでおり、本人に確認すると「左の奥歯が抜けたんだよ」と話しています。歯科受診を勧めると「痛くないからいらない」と話しています。嚥下状況の確認・観察を行い、口腔ケアも引き続き本人に勧めていきましょう。食事形態についても検討し、適宜に主治医へ情報提供していきましょう。

・鈴木　正長様～食事の際に、時折、むせ込み見られています。継続して咀嚼・嚥下状態についての確認・観察していきましょう。

・若松　澄子様～食事の際に、むせ込み・口に食べ物をいっぱい入れ、うまく飲み込めない様子伺えます。少しずつ食べるように促しますが、応じる事無くそのまま食べ続けており、見守り行っています。継続してむせ込み等がないかの確認・観察していきましょう。又、本人様から「義歯があったほうがいい」と話されている為、御家族に義歯の有無について確認し、義歯が無い場合は毎週金曜日に当院の歯科受診が出来る事を説明し、義歯の作成について御家族に確認を行っていく事としています。

・山田　典子様～今まで住んでいた市営住宅を引き払う為、住所が青南病院の住所となります。市営住宅に置いてある家財道具について御家族の方に連絡していますが「家が狭いので、荷物を置くことは出来ない」と話がありました。今後、家財について本人と話し合い、検討していく予定です。

・佐藤　節子様～お寺に預けてある納骨に関して、姉様から引き取りたいと希望があり、納骨を受け取る為の書類が、入院時に預けた黄色の鞄に入っている為、確認したいと本人より聞かれています。医事室に確認すると「ソーシャルワーカーが管理しており、病棟スタッフに勝手に渡していいかわからない」と事で、ソーシャルワーカー下平さんに確認しておく旨を説明しています。ソーシャルワーカー下平さんに情報提供し、鞄を持ってきていいのか確認お願いします。

＜週間連絡＞　
· ３/１３（月）・心電図検査　１４名

· ３/１４（火）・タオル漂白

· ３/１５（水）・佐々木　香様　10：00～16：00外出予定

・皮膚科診察（西・北病棟）

〔診察予定者〕・出河　攻様（全身）

・中村　マス様（頭部：円形脱毛症）

（ラミシールを継続して服薬している人の確認）

                   ・ 蛯名　勝幸様・蛭名　豊美様・出河　攻様

                   ・ 佐藤　幸男・清水　徹様

· ３/１６（木）・コップ漂白

· ３/１７（金）・宮本　建蔵様　11：00～　3/18(土)15：00まで外泊予定

・歯科診察

〔診察予定者〕

板橋　雅勝様・石切　久様・宮本　建蔵様・山田　隆雄様

本多　富美様・駒木　学様　　　　（予約）佐々木　康子様

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＜注目患者様ＮＣＰ評価・検討＞

小向　　　政広様～他患者様やスタッフへの不平・不満が聞かれ、他罰的・攻撃的な面が見られています。又、活動を体調不良で休むと話しますが、スタッフが詳細を確認すると無言のままで立ち去っています。本人が自身のストレスやイライラ等の感情にどう対応していいか分からず、辛いと感じていることを認識した上で、攻撃的・粗暴的となった際は自分で自制するよう促し行動化してはいけない事、また今後の入院で自分の感情のコントロールが出来るようになり、地域生活で周囲とトラブルを起こす事なく生活していく為のスキルを少しでも獲得していく事の必要性について説明しながら関わりをもっていくようにして下さい。

・長谷川　陽一様～3/11(土)お父様から宅急便（嗜好品）が届いています。嗜好品の量が多いため、計画性を持って食べるように伝えています。又、現在、体重管理を行っている為、お父様に宅急便で送るのを控えるようにと本人から電話をしています。その際に本人から「お父さん理解がないみたいで」と話している為、今後、宅急便が届いたらお父様に返却、または、保護義務者に情報提供し宅急便を返却していく事としています。

・佐々木　康子様～私物発注で塩辛等を希望し、「ダイエットする」と話され、各食残食見られています。現在、体重４７ｋｇです。体重変動について適宜に主治医へ情報提供していきましょう。又、体重測定を週１回(火曜日)→週３回(火曜・木曜・土曜)とし、入浴前に脱衣の状態で測定していきましょう。

調子について尋ねると「薬に慣れて、良くなってきた」と話していますが、やや表情の冴えない様子が伺えます。今後も自身の症状について言語化出来るよう関わっていきましょう。

＜看護度評価・検討Ｂ＞

・和田　　　昌様～Ｂ＝Ⅳ（継続的な観察が必要・社会復帰援助）

　　　　　　　　　就床時間が遅い日がありますが、病棟日課はスムーズに行う事ができています。又、他患者様の行動に対して一時的に口調を強めて話すことがありますが、トラブルには至っていません。現在、状態は概ね安定していると考えられますが、引き続き、気分変動とそれに伴う周囲とのトラブルの有無に留意しながら、関わる必要があると考えられます。看護度はＢ＝Ⅳとします。
・野田頭　真由美様～Ａ＝Ⅳ（常時観察が必要・社会復帰援助）　　

　　　　　　　　　　幻聴の訴え聞かれており、身体不調の訴えも聞かれています。又、御家族が面会の際に、被害的発言や叫ぶ行動も見られています。現在、急性期にいける看護を必要とされている方です。不安感の緩和と精神症状（不眠・被害的・性的発言や衝動行為）について、充分観察・確認していきましょう。病状管理の必要性の理解をもって頂く為、今後、疾病教室・家族教室への参加を本人・御家族に勧めていきましょう。看護度はＡ＝Ⅳとします。　　






















