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＜新患患者様情報＞

・工藤　二三代様～2月28日（火）

　　　　　　　　　41歳、4年ほど前から自分の匂いが気になるとの事、人が集まる場所に行くと

　　　　　　　　「カァー」として脇の下に多量に汗をかき、それが匂いの原因ではないかと皮膚

　　　　　　　　科受診もしたが、特に何も言われず不安となり当院受診したとの事。抗不安薬処方

　　　　　　　　様子観察とする。

・村松　茂治様～3月2日（木）

　　　　　　　　　アルコール依存症でＨ17．1.13から5.15まで入院、7月で治療中断していた方。

　　　　　　　　中途覚醒、熟眠感が無いとの事で受診。飲酒はしていないとの事、就職活動しているが仕事がみつからないと話される。睡眠薬処方となる。

・松谷　さと子様～3月3日（金）

　　　　　　　　　44歳、みちのく記念病院通院中との事、当院への転院希望あるも紹介状無く、

　　　　　　　　内服持参で受診。S61年より八戸市民病院、八戸赤十字病院通院。S62年より

　　　　　　　　みちのく記念病院通院開始、10回程の入院歴あるとの事。現症状はイライラ、

　　　　　　　　不眠との事。同院処方を継続しながら必要であれば、薬剤調整していく事とす。

・大下　ゆり子様～3月3日（金）

　　　　　　　　　49歳、小学校低学年の頃より、対人場面での緊張、不安、手の振え、動悸、

　　　　　　　　頭のガンガン感あったとの事。今までは上がり性だと思っていたが、新聞で社会

　　　　　　　　不安障害とその薬という記事を読み、自分もそうなのではないかと受診したとの事。

　　　　　　　　　症状からそうである事説明、抗うつ薬処方処方となる。

・木村　泰造様～3月3日（金）

　　　　　　　　　60歳、妻に対して気持ちが引けてしまう、自分の幼稚的部分への不安があるとの

　　　　　　　　事。抑うつ症状、精神症状は軽度で服薬の必要ない事、以前カウンセリングを受け

　　　　　　　　症状和らいだとの話しある事でカウンセリング導入し様子観察としている。

・金　　康子様～3月3日（金）

　　　　　　　　　78歳、八戸市民病院神経内科より紹介で息子夫婦と受診。H15.8.25同院外科で

　　　　　　　　食道癌手術、その後通院治療継続、今年1/20食欲不振で同院入院、その後より徘徊

　　　　　　　　異食みられた事で同科紹介、検査施行も異常みられず2/20退院。2/27外科受診時

　　　　　　　　アルツハイマ―病疑いあり、当院紹介予定としていた所、本日家族より自宅での対

　　　　　　　　応困難との相談し当院に来院。受診時、易怒的、攻撃的、拒絶、抵抗あり、家族よ

　　　　　　　　入院での治療希望あり東Ａユニットに医療保護入院となる。

・磯島　幸枝様～3月4日（土）

　　　　　　　　　32歳、人に会いたくないと家に閉じこもり食事もせず飲酒していたとの事。仕事

　　　　　　　　もしていない為収入も無く、家族とも疎遠状態で近所の方が見かねて、市の福祉課

　　　　　　　　に相談、生活保護申請しているとの事。アルコール治療希望あり、生活保護認定降

り次第入院予定としている。3/6（月）保護申請済んだ事と本人の治療意志確認出来

　　　　　　　　た事で東Ｄユニットに任意入院となる。

・米田　三芳様～3月6日（月）

　　　　　　　　　Ｈ17年6月当院受診歴あり、66歳、老年認知症の方。現在湊病院通院中であるが、

　　　　　　　　問題行動等があり、同院担当医に「日中も眠っている薬処方して欲しい。」と相談

　　　　　　　　その様な薬ないと言われ、当院受診。その様な治療は無い事説明。家族対応困難

　　　　　　　　なのであれば、施設入所、入院等考える事アドバイスするも、妻より「お金が掛かるので直ぐには決められないと。」の事。家族と相談し、同院担当医と話しあう事

　　　　　　　　勧める。

・本間　洋子様～3月7日（火）

　　　　　　　　　27歳、不眠で頭がモヤモヤするとの事で受診。睡眠薬処方となる。

・大家　勇二様～3月7日（火）

　　　　　　　　　33歳、飲酒しての数々の問題行動があり父親同伴で受診。父親は入院治療希望

　　　　　　　　あるも、本人飲酒時の問題行動に対しての自覚無く、治療意志も不十分な為入院の

　　　　　　　　対象でない事伝えている。

・吹越　長助様～3月8日（水）

　　　　　　　　　67歳、アルコール依存症の方、長谷川病院（東京）の紹介状持参、妻、長男

　　　　　　　　同伴で受診。連続飲酒での暴力、問題行動あり、娘の勧めで同院にH17.11月から

　　　　　　　　今年2/27までアルコール依存症治療入院していたとの事。退院後居住地である

　　　　　　　　東北町に帰り、断酒継続治療希望で当院紹介される。内服継続、断酒会、ＡＡに

　　　　　　　　ついて説明、採血施行している。

・木村　志美子様～3月8日（水）

　　　　　　　　　57歳、昨年12月まで抑うつ神経症で当院通院治療していた方。12/22八戸赤十字

　　　　　　　　病院に糖尿病治療の為入院。同院での治療改善し退院していいとの事だが、歩行困難があり、自宅での生活に支障あるとの事で当院に入院紹介との事で娘様のみ受診。

　　　　　　　　本人の様子みなければ入院対象であるか判断できない事伝え、後日再受診とする。

・渡邊　千代江様～3月9日（木）

　　　　　　　　　87歳、南山苑デイケア利用歴あり、2/21日出血性胃潰瘍の為八戸赤十字病院入院、内服治療にて症状改善するも認知症状、不穏状態にて家族対応困難との事で当院紹介あり。東Ａユニットに医療保護入院となる。

・白取　　力様～3月9日（木）

　　　　　　　　　63歳、アルコール依存症の方。前日午前中より飲酒、その後パチンコ店に行き同店で意識消失、急性アルコール中毒にて八戸市民病院に1日入院。同院からの紹介状持参で妻同伴で受診。手指の振戦軽度みられている。本人は抗酒剤での治療希望される事から同薬処方、状態改善みられない場合は入院での治療考える事アドバイス。頭部ＣＴ、脳波施行2週間後再受診としている。

・八重沢　廣治様～3月9日（木）

　　　　　　　　　55歳、アルコール依存症の方、十和田市立中央病院からの紹介状持参で妻同伴で受診。今年1月より同院での内服治療開始したが断酒出来ないとの事、当院でのアルコール依存症の治療について知りたいとの事。手指振戦、酒臭あり、断酒の意志確認するも本人より入院には拒否的な発言あり。入院については家族と話し合い本人の断酒意志、入院治療希望が確認出来たら受け入れられる事説明し、同院での内服継続としている。

＜通院患者様情報＞

・宮　　陽子様～2月28日（火）

　　　　　　　　　2/24退院後初外来、青山荘スタッフ同伴で受診。服薬、睡眠大丈夫との事。

　　　　　　　　耳鳴りがあると話される。服薬はきちんとする様指導あり、2週1回で訪問看護開始との事、五福に情報提供す。

・清川　厚子様～2月28日（火）

　　　　　　　　　2/26退院後初外来、青山荘スタッフ同伴で受診。睡眠状態は良いとの事。

　　　　　　　　青山荘の生活に慣れていくようアドバイスあり。週1回訪問看護開始との事、五福に情報提供す。

・種市　　勇様～3月6日（月）

　　　　　　　　　就床前薬以外は飲み忘れがあり残薬あるとの事で今回は就床前薬のみ処方。

　　　　　　　　服薬指導している。次回採血予定。

・野田頭　真由美様～3月6日（月）

　　　　　　　　　3/4（土）服薬調整していたが、就床前の抗精神病薬（セロクエル）で朝起きられないとの事、元の睡眠薬（アモバン）に戻している。

・前森　良子様～3月8日（水）

　　　　　　　　　夫より問題行動落ち着かないと話しあり、本人は「そんな事ない。」と興奮少しみられる。採血の結果薬剤血中濃度低値にて服薬していない様子ある為、服薬調整し

　　　　　　　　本日より4週1回でデポ剤施行となる。次回採血予定。

・佐藤　優一様～3月8日（木）

　　　　　　　　　前回拡張時血圧高値にて降下剤増量となっていたが、本日98/70ｍｍＨｇと収縮時血圧低値にて降下剤減薬す、採血の結果肝機能障害みられる事で断酒する事アドバイスし肝臓疾患用剤処方となっていたが、3/10再受診あり。服薬変更の為か午前中の頭重感が落ち着かないとの事、来週3日間の出張があり不安との事。血圧118/90mmHgにて前回減らしていた降下剤再度処方（7日分）様子観察としている。3/22採血予定。　　　　　　　　

＜入院患者様情報＞

・石藤　チセ様～3月2日（木）

　　　　　　　　　くも膜下出血手術後.認知症の方。シルバー病院より紹介あり入院予定あり。

　　　　　　　　東Ａユニットに医療保護入院となる。

・小笠原　久年様～3月6日（月）

　　　　　　　　　統合失調症の方。十和田市立中央病院より紹介入院予定あり。

　　　　　　　　東Ａユニットに任意入院となる。

・野田頭　真由美様～3月11日（土）

　　　　　　　　　29歳、統合失調症の方。幻覚妄想状態活発となり家族より入院希望あり。

　　　　　　　　西Ａユニットに医療保護入院となる。当院へは3回目の入院。

＜通所利用者様情報＞

・大久保　康弘様～「先週服薬調整してもらい、眠気が無くなった。」と話される。

・赤坂　　順市様～食事には気をつけているとの事。体重91Ｋｇとの事で食事、運動指導あり。

　　　　　　　　　本日のおかずは「煮物。」との事。

・松永　勘五郎様～本日もお弁当を買って食べるとの事。担当医より野菜も摂る様アドバイスある。

・畑　　　正男様～昨日デイナイト利用中無断外出、近隣捜索するも発見出来ず。19：00青風荘より

　　　　　　　　　連絡あり、死亡されたとの事報告うけている。




















































