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＜連絡事項＞

· デイケア保険の締め切りが本日まででしたが、3/13（月）までなら保険の入金が間に合う為、再度メンバーへ声を掛けるように。

· 本日から3/16（木）まで職員代表の投票があるので各自期間内に投票すること。

＜外来より情報提供＞

· 田名部　一樹様～夜間は良く眠れ、調子も良いと話されている。青山荘退所について、いつでも良　　

いとのこと。スタッフに任せている様子。職親について主治医に相談しているが、青山荘スタッフの意見も聞きながら自己決定するよう助言がある。

· 横町　浩様　　～「食べると太るし、食べないと痩せる。運動しなくても食べるの減らせば痩せる」

と話されている。体重測定行っている。体重90㎏。

· 田澤　勝敏様　～青山荘退所後、むつの市営住宅に住みたいとのこと。「八戸高校に失望した。む

つの方が勝っていると思う」と話されている。

・  関　秀治様　　～「野球等、好きなスポーツの番組を見ると頭痛がし、番組が終わると頭痛が引く。デイケアで背筋をしているせいか腰が痛い。最近、疲れている」と話される。主治医より疲れの原因についてスタッフと相談するように助言あり。

・　関口　禅様　　～「まだ肩が痛い」と話されている。

・　大釜　久直様　　～「薬が多すぎると思う。体調は良い」と話されている。

＜利用者様情報＞

· 北嶋　剛様　～本人様より電話連絡あり。大分前に抜糸し、以前に比べ痛みは半減したが、まだ１

ヶ月くらいはデイケアに行けないとのこと。以前より、お母様からスタッフと面談を希望しており、今後、お母様の都合に合わせ面談を行う予定。

· 小向　武雄様～昼食後、タバコの火がついたままごみ箱に捨てておられ、スタッフより火災が起こ
　　　　　　　る危険性につき説明し注意している。

· 佐藤　朗子様～現在、月・火職場体験を行っている。水・金デイケア利用日だが、疲れるからデイ　　

ケア利用を木・金に変更したいと話されている。デイケアスタッフより、青明舎のスタッフと利用日について相談するように話している。

· 我満　奈津紀様～交際相手から家に来て両親に会ってほしいと言われ、本人様悩まれスタッフへ相

談されている。スタッフより迷っているならもう少し待ってほしいと交際相手に伝えるよう促している。

· 高橋　百壽様　～体調不良にて休まれていること多く、今週は通所できていない。自宅での様子は、
　　　　　　　　食事以外は横臥して過ごされ、特にお母様と交流を持たれることもないとのこと。
　　　　　　　　外来や他科受診時にはお母様の付き添いを必要としている様子。本人から「しん
　　　　　　　　どい」と訴え聞かれ、通所出来ていない為、もうしばらく電話での対応・状態確
　　　　　　　　認にて様子を見ていく。又、得た情報については随時カルテに情報記載していく。

· 鈴木　茂子様　～最近、体調不良や病院受診の為休む事が多いが、パチンコで本人様を見かけたと
　　　　　　　　他メンバー及び生活保護の担当より情報あり。以前、御姉様から休んでパチンコ
　　　　　　　　に行くようなら施設に入れると本人へ説明あり。本人様と面談し、休みが続く際
　　　　　　　　にはスタッフより姉様に連絡するよう伝え、私用での欠席をしないように促して
　　　　　　　　いく。

· 上川原　豊様　～仕事の延長について「自分の時間がなくなるからやめた」と話して来られている。

青明舎へ情報提供し、本人からも青明舎へ相談してから決めるように説明している。

青明舎から情報あり

・本人の仕事延長しない理由として、４月からの自立支援法施行に伴い障害者の雇用枠が出来る為、今辞めても直ぐに求人が見つかると思っている様子。

・本人から仕事についての訴えが聞かれた際には、障害者枠が出来たとしても仕事が見つかるわけではないと説明する方向で統一して関わっていく。

＜プログラム検討＞

○選択プログラム

３ヶ月１クールで行っているが、今月で終了になる。

利用者様の反応⇒　・目的を持て取り組むことが出来る。

　　　　　　　　　　・作品を作る上で、達成感がある。

　　　　　　　　　　・自信が無かったが、スタッフが一貫した関わりを持つ為自信がついた。

　　　　　　　　　　・体育館で思いっきり体を動かすことが出来る為、気持ちがいい。

　　　　　　　　　　・料理の作り方や保存などの工夫を身に付けることが出来て楽しい。
等の意見が聞かれ、プログラムについては継続してもらいたいとの意見が聞かれている.今後も継続していく方向で利用者様の目的に合わせた内容を検討する。

○クラブ活動

・現在目的が不明瞭となっているものが多く内容のマンネリ化が見られる。1度メンバー全員で内容・目的について検討する場を設ける。

・話し合った内容については、スタッフ間で検討し４月からの実施を目指す。

