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＜連絡事項＞

・３月７日（火）より、定期採血が始まります。凝固しないよう気をつけていきましょう。

・小坂Ｄｒ勉強会について、今後カンファレンス内で実施する事になりますが、各病棟

質問事項、事例をまとめ、小坂Ｄｒへ伝えていきます。内容はリスクマネージメントに

関する事で、各病棟の安全対策委員会が中心となり意見の取りまとめを実施して下さい。

西病棟担当は沢田Ｎｓです。取りまとめたものは３月８日（水）までに藤原（香）Ｎｓ

へ報告して下さい。

・鍵の取り扱いについて再確認しています。

　・鍵を使用したらすぐに返却するよう徹底する。

・貸し出しチェック表に記入するだけではなく、その場にいる他スタッフへ一言声を掛

ける。

＜患者様連絡事項＞

・南　宏様～3/4(土)19：00～3/5（日）16：00まで法事に参列する為外泊希望あり、主治医より許可が下りています。外泊後の疲労感や気分の変動について観察していきましょう。

・船場　幸子様～症状落ち着いている事から、本日北病棟へ転出となっています。

・小笠原　禮子様～療養環境変更の為、本日西Ｂユニットへ転入となっています。　　　

・種本　福松様～本人「自宅の様子を見てきたい」との事で3/10（金）9：30～3/12（土）11：30まで外泊希望されています。3/6（月）主治医へ確認、指示受けお願いします。又、娘様が来院された際は、今後施設入所の方向ですすめてもいいか確認していきましょう。

・蛯名　勝幸様～以前、下痢が続いていた事から普通食の牛乳禁となっていましたが、下痢が治まり身体の調子良く、本人より「牛乳が飲みたい。」と希望聞かれています。主治医へ報告し、3/4（土）より牛乳禁が解除となっています。引き続き、下痢や身体不調の確認・観察していきましょう。

・板橋　雅勝様～服薬ボードの準備が整い、3/4より服薬自己管理（１日分ずつ）開始と　　　　　　　　　なります。起床後、本人へ１日分渡し、セットしていただきます。

忘薬・誤薬・チェック忘れ等ないよう観察・確認していきましょう。

＜ＳＷ下平さんより情報提供＞

・小向　政広様～3/3姉様より電話連絡あり「父方の姉がＨ12.2.12に亡くなり、その叔母が多額の借金を負っており、本人（小向様）は叔母の三親内の親族であり財産（借金）を負う権利がある」との事です。姉様は財産放棄をさせたいと考えているが、手続き等で本人の病状が動くのではないかと心配し話されていました。御家族が裁判所に行き、現在の本人の状態を伝えたところ、財産放棄の手続きは例外的に家族が行うことが出来るようになったとの事です。財産放棄が確定した際は、書類を病院に送って下さるとの事ですが「本人の病状が悪くなると困る。又、家族の住所等が載っている為、本人へは見せない・話さないでほしい」と御家族より希望がありました。書類が届いたら、ＳＷ下平さんへ連絡して下さい。

· 山田　典子様～本日、八戸市役所生活保護担当者（日山様）から電話あり。本人が借り　　　　　　　ている市営住宅の住宅扶助の期限が4月27日までであり、退院の見込み　　　　　　　について聞きたいとのことで３月６日以降の主治医面談を希望されて　　　　　　　います。３月６日再度生活福祉課より連絡がある予定ですので、３月　　　　　　　　６日のリ－ダーは主治医へ報告・面談予定日を生活保護担当者へお伝え　　　　　　　して下さい。

　

＜転入患者様情報＞

・小笠原　禮子様（６２）　統合失調症　　措置入院

　　　　　　　　　　　　　担当医：安ヶ平Ｄｒ　担当Ｎｓ：沢田

　　　　　　　　　　　　　作業療法・リハビリテーションプログラム：Ｂグループ

　　　　　　　　　　　　　血圧：月１回

　　　　　　　　　　　　　食事：主食→全粥　副食→普通

（転入に至る経過）

　２年ほど前から隣人に対し被害関係妄想出現し、Ｈ１７.５月頃より不眠・独語・夫に

対する暴力行為が目立つようになる。Ｈ１７．１２.２８投石し隣人の窓ガラスを破損し

警察に通報・保護され、措置入院の必要性認められ、Ｈ１７.１２.２９東Ａユニットへ

入院となる。

　入院後は、帰宅要求・私物要求聞かれ、説明にも応じず不機嫌さ見られていた。又、食

事摂取量の低下あり、胃部不快感訴え、日中は殆どベッド臥床していた。徐々に食事摂取

出来るようになり、表情穏やかで他患者様者ともトラブルなく交流出来ていた。Ｈ１８.

1. ３１東Ｂユニットへ移室。プログラムへも拒否なく参加出来ており、本日、療養環境

変更の目的にて３１号室へ転入となる。

（ケア方針）

・環境変化にともない、自室にこもりがちとなる可能性がある。こもりがちの場合は、

他患者様と交流が持てるように声掛けしていく。

・被害関係妄想や暴力行為があった為、妄想様発言の有無、他患者様とのトラブル・粗暴

　的な様子はないか観察し介入していく。

・食事摂取量の観察・確認していく。食事摂取量が少ない時は出来るだけ摂取していだだけるよう声掛け・見守りしていく。

＜レク評価・検討＞

　今週の勉強会の際「入浴・洗濯マナー」について行っています。皆さん活発に意見交換されています。今後も病気についての勉強会やマナーについて取り入れていく事を検討していきます。

　皆さんからの意見

＊入浴について

・浴槽のお湯が少ない

　　　　↓

　患者様達でお湯をたしたり調整してよい事伝えている

・毎回女性患者様が先に入浴する順番となっている。男性患者様が先に入れる日があってもいいのではないか？

　　　　↓

　月毎に入浴順番を変えてみる方法はどうか？（検討中です）

＊洗濯について

・他患者様の洗濯・乾燥が終わると、勝手に取り出す人がいる

　　　　↓

　勝手に取り出すのではなく、洗濯・乾燥が終わった事を一声掛け、取り出してもらう。

・入浴時使用した足拭きマットを衣類を洗っている洗濯機で洗っている。

　　　　↓

　今後も、患者様が洗濯機を使用した後に洗濯し、洗濯終了後は洗浄をしっかり行い、消毒を行って行く事をお伝えしています。

＜猪俣Ｄｒ担当患者様ＮＣＰ評価・検討＞

蝦名　勝幸様～2/26ランチ外出されていますが、その後より、話し掛けの多さ、夜間の睡

眠不安定さ見られています。現在の状態について自身がどう捉えているか

尋ねながら、スタッフサイドからフィードバックし、自己コントロール出

来るよう関わっていきましょう。

駒木　洋士様～現在病棟生活は落ち着いて過ごされており、3/2～3/3まで外泊されていま

す。外出・泊終了後は調子を崩しやすい為、帰院後の生活リズムの乱れ、

過干渉、多弁さ等の状態変化について観察・確認をしていきましょう。






















