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＜連絡事項＞

· 2月24日（金）16:00～４Fユーティリティにて治療プログラム委員会の定例会議があります。議題は各担当プログラムの進行状況の報告と今期活動の問題点と反省です。

· 夜勤チーフ変更となっています。

2月28日深夜チーフ佐々木健之⇒中村美奈子
3月15日準夜チーフ高橋則行⇒佐々木健之
· 田野端忠夫様、津嶋イチ子様の薬剤管理指導指示箋提出しています。

· 田野端忠夫様～本日久慈市福祉事務所の生活保護実態調査行なっています。

· 津嶋イチ子様～本日Ｆａ面会あり、小遣い月1万円事務より渡す事となりました。

· 五日市公様～本日相沢耳鼻科受診し軽度の難聴と診断されました。相沢耳鼻科Drより補聴器は必ず必要ではない事説明され、本人いらないと話しています。

＜リハビリテーションプログラム内容・経過検討＞

今後取り入れていきたい内容について意見交換しています。

・卓球バレー：テーブルの上で板を使いピンポン玉を転がすゲーム。

ルール→椅子から腰を浮かしてはいけない、ダンボールを使い必ず両手で打つ、ボールは転がし跳ねたらアウト等

・グランドゴルフ

・カラオケ（イントロクイズ）

・料理教室

＜注目患者様ケース検討＞

・井上　和美様～血管が潰れた所が痛いという体感異常体験の発言あります。病識ない為、疾病教室参加し服薬の必要性や体感異常が病気であるという認識が持てるようにしていきましょう。

＜退院時療養検討会＞

清川　厚子様　2月26日（日）退院予定　　初外来→2月28日か3月1日

退院後の課題

・入浴拒否あるが促しにて入浴可能。洗身にも援助が必要。入浴日＝洗濯日のリズムはくずさないようにする。

・服薬忘れがち（毎食前後、就床前）現在1日管理としている。

・糖尿病の為食事制限（1600cal/1日、間食はこんにゃくゼリー3個）運動（毎食後の歩行運動30分）行なう。運動は声掛け必要。

・金銭管理は援助必要。

・最終目標は自宅に帰ること。そのために頻回な援助（訪問看護やホームヘルプサービス）が必要。入所中からの訪問看護利用を検討する。

＜川端Drケース検討＞

・村上　幸子様～退院に向けた指導行なっていきます。内容は担当Nsが家事に自信がもてるようプランを立て進めていきます。



































































