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＜連絡事項＞

· 明日清川厚子様の退院療養会議が北病棟であり、下舘が出席予定。通所後の担当は下舘。

· 本日、ＡＴＶの収録あり。

· デイケア保険の来年度分加入について、ご家族へ説明書を送付予定。３月10日までに入会金を徴収して続きを行う。

＜外来より情報提供＞

· 川口　八寿子様～東京に行くことを主治医へ相談してこられ、気分の高さ見られる。自分から「東
　　　　　　　　京に行くからテンション高いのよ」と話されている。主治医からは気分のコント
　　　　　　　　ロールをすること、睡眠を十分に取り、体重増加が見られる為運動を行うように
　　　　　　　　説明あり。次回、３月８日受診予定。病気について、「躁鬱病より統合失調症の
　　　　　　　　ほうが重いんでしょう？」と尋ねてくる事あり、主治医からはそのようなことは
　　　　　　　　ないと説明受けている。

· 清水　泰雅様　～受診の予約時間に間に合うように来院されている。

· 鈴木　茂子様　～歯科受診をしていること、治療が長引きそうであること話されている。血液検査
　　　　　　　　の結果、中性脂肪の値が高く高脂血症治療薬増薬となっている。また、間食多い
　　　　　　　　との事で、主治医より控えるようにとの助言あり。

· 上川原　豊様　～風邪は良くなったと話されている。仕事を探しているとの事で、「土日休みの清
　　　　　　　　掃の仕事を見つけたが、他の人に取られた」と話されている。

· 種本　サハ様　～自立支援法について、主治医に「私もちゃんと使えますよね？」と確認をされて
　　　　　　　　いる。

· 下妻　康貴様　～中性脂肪の値は高いが、増薬する程ではないとの事で、処方内容に変更はない。

· 澤　昌利様　　～体重93㎏であり、増加傾向にある。自宅では間食にパンやもちを食していると
　　　　　　　　の事。主治医より間食についてと、水分摂取について1日２リットルまでは摂取
　　　　　　　　してもよいこと説明している。主治医に喫煙したいと話し、ニコチンガムの使用
　　　　　　　　について相談されている。ニコチンガムは値段も高いことから禁煙外来等の利用
　　　　　　　　について助言あり。３月７日採血予定。

＜利用者様情報＞

· 古館　ヨリ様～昨日奥寺整形受診し10日分内服薬処方となっている。その後、お姉様の送迎によ
　　　　　　　り姉宅へ外泊となっている。お姉様へは、自宅での生活が大変であれば青山荘への
　　　　　　　短期入所も可能である事を説明行っている。

· 我満　奈津紀様～昨日、生理が３日遅れていると本人より訴えがあったが、午後になって生理がき
　　　　　　　　たと報告あり。
　　　　　　　　現在付き合っている彼氏との関係について、彼氏から子供が欲しいと言われるこ
　　　　　　　　とが苦痛で、彼氏に対する愛情が無いと話される。昨日、彼氏に子供は作れない
　　　　　　　　旨を伝えどうしても子供が欲しいのであれば別れようと相談したところ、彼氏か
　　　　　　　　らは“のぞみ（娘様）がいるし、今の状態が楽しいから子供は出来なくてもいい”
　　　　　　　　と話されたとのこと。

· 秋山　和子様～昼食後、「腹が立つ、何なんだよ。ムカムカする」と語気強くつぶやいていること
　　　　　　　があるが、スタッフの声かけにも反応することなく通り過ぎている。
　　　　　　　午前中より、スタッフへ頻回に「田澤さんが自分の後をつけて来る。」「他の人が声
　　　　　　　を掛けないと水汲みをやってくれない」と訴えてこられている。昨日水汲みの際に
　　　　　　　ポットを破損してしまうことがあった後より、周囲のメンバーに対しての不満を訴
　　　　　　　えて来られることが増えている為、周囲とのメンバーとの接触など要観察。

