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＜連絡事項＞

・五日市公様～問診時、下剤を変えて欲しいと訴えられ、アローゼン１Ｐ(夕)処方と

　　　　　　　なっています。排便状況の確認していきましょう。

・村上元道様～６日に青山荘入所についての相談にお母様が来院され、下平ＳＷがつ

　　　　　　　く予定でしたが、下平ＳＷがインフルエンザで欠勤中の為、代わりの

　　　　　　　ＳＷがつくことになります。ＳＷ室の方で代わりのＳＷを検討中です。

・リハビリプログラムのビデオ鑑賞は看護としての関わりがはっきりしないという事

　で、今後取り入れず、土、日曜、祝日の余暇の時間を利用した娯楽提供に変更とな

　ります。よって、２月の予定表から削除し、マナー教室を新たに組み込んでいく予

　定です。

・今回の体験外出プログラムでは公共のバスを利用する為、乗り降りの仕方、両替の仕方、運賃の支払い方、乗車時のマナー、また、公共施設利用時のマナーについての勉強会を６日に行う予定です。９日には内容、行程、施設や交通機関利用のマナーの最終確認を行う予定です。

＜ＳＳＴミーティング＞

・新たにグループ編成行っています。以前は個々のレベルに合わせグループ分けをし

　ていましたが、今月は外泊・外出についての長期目標設定予定である為、

①ご家族が面会に来られる患者様（８名）

・金沢洋子様　　　　・山火るい子様　　　　・五日市公様　　　　・中野渡鉄男様

・坂本のり子様　　　・元沢政治様　　　　　・柳杭田かつ子様　　・日向端庸男様

②面会も少なく、ご家族が疎遠である患者様Ａ（６名）

・平　京子様　　　　・十日市利喜様　　　　・蝦夷森重男様　　　・五日市規様

・伊藤雄一様　　　　・浅野秀子様

　　　　　

③面会も少なく、ご家族が疎遠である患者様Ｂ（６名）

・上村みわ様　　　　・吉田富秋様　　　　　・三上　勇様　　　　・坂本秀男様

・伊藤五十二様　　　・大上なみ様

④正月のみ外泊される方（７名）

・上久保善朗様　　　・小比類巻昇様　　　　・沢田三朗様　　　　・井上和美様

・島浦美千男様　　　・木村梅子様　　　　　・法霊崎恵子様　　

　

⑤頻繁に外泊に行かれる方（５名）　　　　　　　　　　　　

・小坂君子様　　　　・稲垣恵利子様　　　　・滝田英人様　　　　・佐々木淳様

・江刺家恵子様

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　と、グループ分けをしています。　

《短期目標設定の参考例》

①グループ・・・外泊・外出したいが、その際家族とどのように接し、会話すればよ

　　　　　　　　いか？

②③グループ・・・家族に電話をかけてみる。かけた際どのような会話をするか？

④グループ・・・外泊の回数を増やすにはどうすればよいか？

⑤グループ・・・外泊した際、家族とどう過ごし会話するか？

　各グループの目標があり、その目標を達成する為にできる事は何か考えて頂き

短期目標を設定していく。

＊今週からこのグループでＳＳＴを試験的に行っていき、結果をもとに来週金曜日のＳＳＴミーティングにて検討していきます。

　　　


































