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＜連絡事項＞
· 自立支援医療費について、本日より外来窓口で申請手続き開始されている。メンバーの混乱が予測される為、今後スタッフ間での制度理解を深め適切な対応できるようにしていく。

＜外来より情報提供＞

· 植村　允二郎様～スタッフに、今後歯科受診が終了する半年後あたりにデイケア利用を考えている
　　　　　　　　と話されている。「参加したくないプログラムには出なくてもいい。」との発言あ
　　　　　　　　り。デイケアは治療の場と説明している。

· 秋山　和子様　～シンラック２０滴服用しているが便秘をしているとの訴えあり。ラックビーン処
　　　　　　　　方されている。右足小指に湿疹あり、エルタシン軟膏1本処方されている。

· 溝越　キク様　～血圧が時々高いと話されている。主治医より肪薬があるのではないかとの質問さ
　　　　　　　　れると、笑っておられる。服薬の重要性について説明している。

· 淡路　智恵子様～次回受診時（2月8日）採血予定。

＜利用者様情報＞
· 杉沢　恵子様　～弟様と主治医面談。家での寝タバコ、尿失禁、0時過ぎから起床し活動をする・　

4月出産予定の弟嫁様がノイローゼのような状態で折り合いが悪い等、在宅での生活が困難な為、明日、東Ａユニットに入院予定。

· 中川原　義雄様～現在、デイケア体験利用中。2/8市民病院受診予定。デイケア通所にあたり情報
　　　　　　　　提供書及び主治医意見書を依頼文を添えて郵送予定。

· 大釜　久直様　～昨日姉様来所。以前よりデイケア利用再開したいとの希望あり、申し込み書類を
　　　　　　　　お渡しし、記載方法についてスタッフより説明している。2/6より体験利用開始。
　　　　　　　　書類が揃い次第正式利用予定としている。

· 佐藤　朗子様　～昨日、寿楽荘にて面接あり、詳細について青明舎より情報提供あり。緊張の為か
　　　　　　　　頬の紅潮見られたが質問には答えていたとの事。寿楽荘側より「就労訓練を始め
　　　　　　　　るにしても2/20以降になる。本人希望の週3回は難しく2回で検討したい。」
　　　　　　　　との話あり。それまではデイケアに規則的に通所し生活リズムの確立と、体力作
　　　　　　　　りを目標とし、援助していくこととする。

· 村井　節子様　～一昨日、気分的な不調を理由としてデイケア欠席されている。昨日本人より生活
　　　　　　　　状況について、「先の事を考えると悩む事がある」「時々、誰にも会いたくない
　　　　　　　　と思う」と話されており、自分の中に抱え込まずスタッフに話したいときに話す
　　　　　　　　よう促すと「はい」と答えられている。本日も気分的な不調はあるが来所したと
　　　　　　　　の事。今後は本人様の状態や参加状況を見ながら、適宜面談しフォローしていく
　　　　　　　　こととする。

· 庭野　弘樹様　～昨日、今後の就労目標に向け面談。「仕事は今すぐしたいです」と話されるが、
　　　　　　　　うみねこ幸房の利用は考えていないとの事。主治医より、今後の方向性として就
　　　　　　　　労があげられており、就労に向けて援助していくようにとの指示があったこと、
　　　　　　　　本人様より見学だけなら良いとの話聞かれたことから、うみねこ幸房を見学予定
　　　　　　　　としている。

· 高橋　百寿様　～デイケアルーム内に本人の昼食後薬が1包あり、発見した他メンバーがスタッフ
　　　　　　　　に届けている。服薬はスタッフが毎回確認しているため、本人がデイルームに置
　　　　　　　　いている可能性が考えられる。今後、薬包への日付の記載、本人に確認し通所日
　　　　　　　　の薬包のみ持参するよう助言していくこととする。

· 井畑　光湖様　～本日の健康チェックにて体重53．5ｋｇ（1ヶ月で3.5ｋｇ減）と、体重減少が
　　　　　　　　著しい。健康状態を保つ為、摂れるだけ食事摂取するように助言しているが、本
　　　　　　　　人はニヤニヤしながら聞いておられる。又、デイナイトケア利用者の中村与一郎
　　　　　　　　様より井畑様がデイケア利用者の関様を浴室前に呼びキスをしていた」との情報
　　　　　　　　あり。本人は「良い事があった」とニコニコされているが、情報内容に関するよ
　　　　　　　　うな発言は聞かれていない。「対向車の人が私を見てニヤニヤしているから嫌
　　　　　　　　だ」との発言聞かれる。今後心身状態の変化に注意して観察・フォローしていく。

· 村田　昭一様　～ＳＳＴにて何か困っていることは無いか伺うと「夜中に目が覚める」との発言あ
　　　　　　　　り。夜間2回覚醒しコーヒーを飲んだりカップラーメンを食べすごしているとの
　　　　　　　　こと。再就眠まで1時間ほど要し仕事の疲れが取れないと訴えられている。主治
　　　　　　　　医に相談するよう促すが「薬出されたくないから言わない」と話されている。
　　　　　　　　水分摂取量多く夜間トイレに目が覚めることがあること、毛布2枚で寝ており寒
　　　　　　　　いことの2点の話が聞かれる為、就床前の水分摂取をコントロールすること、か
　　　　　　　　け毛布の枚数を増やす事助言している。また、入浴を週に一度しか行っていない
　　　　　　　　との話聞かれる為、ナイトケアの浴室利用できること説明し今後はナイトケアで
　　　　　　　　の入浴等も検討していくこととしている。

＜選択プログラム～運動Ｂ参加利用者様状況＞

· 清水　泰雅様　～積極的に参加し田名部一樹様との交流も見られている。

· 巴　勇樹様　　～風邪の為、これまでの見学していたが今回、初参加している。田名部一樹様との
　　　　　　　　交流が多い。
