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＜連絡事項＞
· 佐藤　朗子様　１月31日寿楽荘の面接予定。

· 課内研修明日までの為、必ず出席すること。

＜外来より情報提供＞

· 秋山　　和子様～手首の痛み訴え、湿布希望されている。次回からは処方しないこととして追加処

方している。便秘については下剤で対処しているとのこと。

· 杉沢　　恵子様～アイシャドウが濃いため指摘すると「気をつける」と話されている。青山荘入所

について「４月頃に入所する」と話されている。

· 中村　　鶴子様～手のひびについて訴えている。日記を見せてこられ内容としては、デイケア新規

利用者様について書かれている。先週木曜に30分ほど眼球上転したと報告されているが、薬の変更は無い。

· 村井　　節子様～特に変わったところはないと話されている。

· 溝越　　キク様～訪問看護より夕食後薬忘薬の残包が戻ってきているが本人は「ちゃんと飲んでま

す」と報告されている。

· 田名部　浩平様～睡眠は取れていると話されている。デイケア退所についてお母様とトラブルがあ

り、退所しようと思ったと自分から報告されている。

· 淡路　智恵子様～「1４日妹のところへ行くので２週間分の薬が欲しい」と話されているが、次回

火曜日受診することで納得されている。1４日はバレンタインデーのチョコを　渡しに行くとのこと。

・戸賀沢　　潔様～踵のヒビが痛むと訴えあり、軟膏処方となっている。

・神山　　和典様～ナイトケアには休むことなく通所できていると報告されている。体調などについては変わりはないとのこと。

・松永　勘五郎様～今朝から下痢あり、幸房で体温測定し37.8℃あり嘔吐した為受診。インフルエンザテスト行っているが陰性。整腸剤と漢方薬処方となっている。

＜利用者様情報＞

・田名部　浩平様～主治医からは青山荘については対象ではないと説明受けているが、本人希望にて青山荘見学行っている。入所については本日、帰宅後に再度家族間で話し合って頂くこととしている。

　　　　　　　　○見学中の本人の様子

　　　　　　　　　・施設についての質問は無く、当番などの確認をされている。

　　　　　　　　　・感想を聞くと「部屋が狭かった」と話されている。

　　　　　　　　○お母様の反応

　　　　　　　　　・家での本人の訴えがころころ変わる。

　　　　　　　　　・以前、使わないものを次々に購入するなどの浪費傾向が見られたことがあり、そのことが本人の中に残っていて“お金がない”と訴えていると思われると情報あり。

　　　　　　　　　・現在、家にいてもふらふらと出歩いたり生活リズムが乱れることがある為、そのことが改善されるのであれば入所させたい。金銭については本人が入所を希望するのであれば、問題はないとのこと。

・中居　松男様～朝食後薬服用後に眠気があると訴えている。主治医へ相談するように説明しているが、「以前薬について先生に話したら入院させられたから言いたくない」と話される。本人、早朝覚醒あり、起床後から掃除を行うなど体を動かしている為眠気があるのではないかと考えられる。青山荘に情報提供行い、本人の生活リズムなどについても確認して頂く。

・杉澤　恵子様～昨日青山荘職員と面談行っている。青山荘に入所しても退所後は自宅へ戻ることを説明するが「一人暮らしする」と話される。

　　　　　　　　入所については、集団行動が難しい・火の始末に不安がある、ということから難しいとのこと。

・柳町　信之様～昨日ナイトケア中、表情の硬さあり作業中時間を要して作業を行われるが出来上がりが雑となっている。余暇中も、表情硬くテーブルを拳で叩いておりスタッフの声掛けにも「何か言いましたか？」と聞こえていない様子見られたり、見ていたテレビの話題を振っても「見てないから分かりません」と返答聞かれている。今後も要注目とし、随時主治医へ情報提供行っていく。

・横山　耕生様～昨日午後よりデイケアの見学に来られている。一昨日よりも緊張し動悸がしたと話されるが、頓服を服用することなく過ごされている。本日も午前中体験利用されているが、他利用者様との交流無く過ごされている。

・井畑　光湖様～10:00仕儀に電話連絡あり、朝起きることは出来たがゴロゴロしており定時を過ぎてしまったとのこと。遅れても良い為来所するように説明しているが、「昼食食べてから行きます」と話されている。最近朝食、夕食とも不食で過ごしていると本人より情報ある為、本日の昼食を摂取せずに来所されることが予想される。最近食事を食べていないことや、摂取後に自己嘔吐があることはご家族も承知しているが、欠席時に食事を摂取しない可能性と併せてご家族へ連絡を行い、主治医へも情報提供する。

＜デイケア利用者様事例検討＞

・鈴木　茂子様　（50）　統合失調症

　本日より利用再開している。

　利用目的：通所日は必ず来所し、生活リズムを整える事と浪費傾向改善に努める。

　通所日：月・水・木・金

　現状：体験利用を含め、通所日を決めてからは毎日来所されている。本人が、パチンコを行うことによる浪費を気にされている。

　今後の対応：本人にノートを用意していただき、出納帳をつける

　　　　　　　以前のようにハッキリとした理由なく欠席する場合には、すぐにお姉様へ連絡を入れる。お姉様の携帯に連絡がつかない場合には留守電へ伝言を入れて置く。（お姉様の了承済み）

・川口　律子様　（26）　統合失調症

　　月曜の松平病院受診時に主治医よりデイケアを２回/週にしなさいと言われたと本人が報告してこられた件について、松平病院外来に確認を取っている。

　○松平病院からの情報

　　　外来時に本人から、“デイケアをやめたい”と訴えがあり、主治医からは日中の活動の場がなくなってしまうため、デイケアは継続するように説明している。デイケアを継続する事が難しいのであればデイケアの利用日数を減らして青明舎などを代わりに日中の活動の場所として利用するように説明している。

　○今後の対応

　　　・面談を行い、デイケアを継続できるように話をする。

　　　・必ず利用する日を設定し、定期的な通所ができるようにする。

　　　・本人が松平病院からの説明を誤認している様子がある為、再度確認した内容を説明する。

　　　・デイケアを継続できなくなった理由として淡路様とトラブルとなったと話されている為、その詳細について確認。淡路様の様子からはトラブルとなった様子は伺えない為、川口様の誤解である事も考えられる。そのため、詳細確認後、本人と話し合い対人関係を円滑に保つ事ができるように支援していく。

