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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・疾病教室が今週から開始となります。各病棟スタッフの担当分担について各自確認して下さい。

・猪股先生ですが、2/13からお休みとなります。2/15の定期薬の処方箋については猪股先生が確認し、2/22と3/1の処方については院長先生からお願いする事となります。

・東病棟エレベーター隣にある台車ですが、今後は東病棟入浴場の中に置く事となっています。各自確認してください。

＜患者様連絡事項＞

・木村　義重様～現在、八戸市民病院にて治療中です。八戸市民病院から、御家族様は転院した日以来面会がなく、本人の状態について把握出来ていない様子があるとの情報があり、御家族様へ転院に関する連絡を行っています。転院日について御家族様からは、1/24の午前中で希望が聞かれています。転院の際の手続きと診察は当日の外来担当医が行う事とし、主治医・薬剤処方については以前入院していた時と変更はありません。

・駒木　洋士様～お父様が亡くなり、葬儀の為本日12：00～17：00まで外出しています。出棟時、お姉様の夫様が送迎されており、以前の外出から帰った際に本人疲れた様子があった事、調子を見て辛そうだと思った場合はすぐ帰院してもいい事説明しています。外出から帰院した際は、疲労の有無と表情の変化について確認してください。

　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　　準夜勤で確認しています。本人に葬儀の様子について問うと「父さんは立派な葬儀をあげて貰ってよかった」と話されています。又、帰院後も疲労感無く、落ち着いて過ごされています。

・佐藤　節子様～西病棟に転入し１カ月が経過しています。日課・プログラムへの拒否はなく、自ら歩行運動に取り組まれていますが、本人より今後の生活に不安があるとの訴え聞かれています。自分の感情がコントロール出来、日常生活面において上手に息抜きをしながら焦らずじっくり取り組むよう関わりを持って行きましょう。又、本人より主治医と話しをしたいとの希望があり、今後主治医と面談予定となっています。

・板橋　雅勝様～流涎が見られており、本人より「つらい」との訴え聞かれています。主治医報告し、診察の様子を見て服薬調整予定となっています。引き続き流涎の有無を確認して行きましょう。

・清川　厚子様～2/26青山荘入所予定となっています。青山荘での服薬管理について確認した所、入所後1週間はスタッフ側で様子を見て、その後は自己服薬管理をしているとの事です。今後、主治医へ情報提供予定です。過去に怠薬があり、服薬規律を守れていなかった経緯がある事から自己服薬管理導入の際は、厳しくチェックしていく必要があると主治医より指示がありました。担当スタッフは自己服薬管理の準備を進めてください。

・大下　良悦様～来月からお小遣い変更予定となっており（千円増）、本日の面会時に御家族様が手続きを行っています。お小遣いが増えても、タバコ代に使用しない様にと担当スタッフとで話し合っています。又、御家族様から、以前コーヒーを差し入れしたが最近も電話でコーヒーを持ってきて欲しいと要求があるとの情報聞かれています。買い物の際に、購入状況について確認していき、金銭管理が出来る様説明していきましょう。

＜週間連絡＞

１/２４（火）　・タオル漂白

　　　　　　　・木村　義重様転院予定（八戸市民病院から）

１/２５（水）　・皮膚科診察（東病棟）

　　　　　　　　　※田野端　忠夫様・板橋　雅勝様　2名予定

１/２６（木）　・栄養指導

　　　　　　　　　※清川　厚子様・長谷川　陽一様・本田　英之様・本多　富美様

　　　　　　　　　　出河　攻様　　5名

１/２７（金）　・新山　潤様外出予定（1/27　10：00～1/28　17：00）

＜注目患者様NCP評価・検討＞

・佐々木　みね様～薬に対し「毒だ」「それを飲んで殺すつもりだな」等の訴えあり、服薬拒否や義歯、コップの中に薬を隠し、スタッフ再三の介入要しています。継続して「弟が迎えに来ている」との訴えも聞かれており、荷物をまとめている様子が伺えています。最近、御家族様が面会に来ていない事から、ケアプランに立案し面会を促しても良いと思われます。担当スタッフは本人と相談しながら、面会を促していきましょう。又、身体不調を訴え作業・プログラム拒否的です。本人の様子を見て参加が困難だと思われた場合は、病棟に戻って休んで頂きましょう。

・菅井　浩子様～本日部屋の荷物をまとめており、スタッフ声掛けに対し「皆退院できるんでしょ？」「どこかへ飛ばされるんでしょ？」との訴え聞かれています。又、最近「ご飯食べなくていい？」と尋ねてくる事があり、自己服薬管理に関してはチェック忘れもあった事から、注意力が欠けて来ている様子が伺えています。食事・服薬、夜間の睡眠状況について確認していくと共に、自身の症状について認識が持てるような関わりを持って行きましょう。

・新山　潤　様～本人より、洗面所にてトラブルになった患者様と距離を離して洗面していましたが、最近また一緒の時間になるから距離を離すようにしてくれとの訴え聞かれています。本人起床時は、離床困難な様子が伺えており、生活リズムを整える意味でも自分で時間を調整して洗面する様にとスタッフ説明しています。他者との関わりについてＳＳＴを活用していき、コミュニケーション能力を上げていくと共に、引き続き、洗面時でのトラブルが無い様注意し観察していきましょう。

＜看護度評価・検討Ａ＞

・清川　厚子様～Ｂ＝Ⅲ（断続的な観察が必要・必要に応じた指導）

　　　　　　　　一時的に入浴を拒む事ありましたが、最近は日課・プログラムに対する拒否はなく取り組まれています。前回の皮膚科診察で「行きたくない」と拒む事あり、スタッフ再三の説明にも応じない事がありました。皮膚状態の観察をしていくと共に、なぜ行きたくないのかを明確にし、対処する様に関わりを持って行きましょう。看護度はＢ＝Ⅲとします。

・佐々木　香様～Ｂ＝Ⅱ（断続的な観察が必要・部分的介助、継続指導）

　　　　　　　　日課への迷いがあり、食事も「食べたらダメなんです」「食べたくないです」と拒否的です。引き続き、自分の行動に対し病的体験に左右される事のないように声掛けをしながら、自身の言動に肯定感が持てるような関わりを持って行きましょう。看護度はＢ＝Ⅱとします。

・若松　澄子様～Ｂ＝Ⅱ（断続的な観察が必要・部分的介助、継続指導）

　　　　　　　　以前、ふらついて打撲をした事を気にされ、日課（入浴）に対し「お腹が痛いから」と体調不良を訴え拒否的です。ふらつきを気にしている際は、スタッフが一緒に付き添う事説明しその都度介入して行きましょう。看護度はＢ＝Ⅱとしています。

・村上　幸子様～Ｂ＝Ⅱ（断続的な観察が必要・必要に応じた指導）

　　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　Ｃ＝Ⅲ（症状は安定している・必要に応じた指導）

　　　　　　　　日課・プログラム支障なく取り組まれています。最近ではＳＳＴの短期目標を達成しようとする様子が伺え、ホールで相撲を鑑賞されていたり、以前出来なかった事（エンシュアリキッド液の蓋開け）も自ら開ける事出来ています。引き続き、夜間の睡眠状態や日中の活動性の観察を行って行き、出来ている部分については評価して行きましょう。看護度は、Ｂ＝ⅡからＣ＝Ⅲへ変更となっています。










