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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· １月24日(火)、25(水)、26日(木)の３日間、17：30～｢カンファレンスについて｣をメンタルケア病棟３Ｆで行いますので皆さん参加するようにしてください。

· 嶋守　直人様～本日、14：00から心理検査（ＷＡＩＳ－Ｒ）施行しています。

· 清水　徹　様～本日、シンラック液一本継続処方となっています。排便の有無や腹部　津嶋イチ子様　の観察をし、排便がない時は水分摂取・運動・腹部マッサージを促し　　　　　　　　ていきましょう。

· 清川　厚子様～青山荘入所の決済おりています。本人｢旦那は2月26日に青山荘の入所で　　　　　　　良い｣と話しているからと言っていましたが、本人へ再度確認してみる　　　　　　　と、「自分が行きたいと思っているだけ」との事で、御家族への確認を　　　　　　　していきましょう。

　　　　　　　　・北病棟転棟予定者になっていますので、担当スタッフは転棟サマリーの準備をお願いします。

· 板橋　雅勝様～体に発疹(ソ径部・背中・腰)見られており、掻痒感の訴え聞かれていま　　　　　　　す。皮膚科受診予定としています。引き続き皮膚の状態観察と、掻痒感　　　　　　　の有無を確認していきましょう。

· 佐々木みね様～本日、昼食後薬の服薬時に歯と上唇の間に薬を隠す事ありました。引き　　　　　　　続き服薬の必要性を伝えると共に、入れ歯が邪魔な様子が伺えるようで　　　　　　　あれば外して服用して頂くよう声掛けしていきましょう。

· 春本　司郎様～本日、昼食時、他者のおかずを盗食されています。本人は現在、キザミ　　　　　　　食になっており、普通食の方から盗食されているので、誤燕の可能性も　　　　　　　ある為、レストランについたスタッフは気をつけて観察していきましょ　　　　　　　う。又、最近、他者の部屋に頻回に入室する事あり他者からクレームが　　　　　　　あります。本人は｢寂しいからスタッフと話したい｣と話されており、視　　　　　　　線を自分に向けたい様子伺えています。スタッフから多く関わりを持ち、　　　　　　　また良い事はどんどん評価し、迷惑行為に関しては引き続き指導してい　　　　　　　くようにしましょう。

＜Ｄｒ猪俣担当患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・奥寺　徹様～ケアプランとして｢日課行おうとせず、声掛けにも拒否することがある｣をあげています。入浴・更衣・洗面等自ら行う事少なく、声掛けには応じる事も出来ている時もあるので、拒否見られた時には理由を聞き、幻聴・妄想に左右された発言聞かれた時は、病気の症状である事を指摘していきましょう。

　　　　　　　生活管理能力を低下させないように、引き続き日課・保清面への認識を深めるよう関わりながらケアを進めて行きましょう。

· 蛯名　勝幸様～日中の眠気があるとの事で服薬調整中です。依然、日中の睡意がある様　　　　　　　子で居眠りが見られています。夜間の睡眠は就床時間が遅めですが確保　　　　　　　出来ています。主治医より、就床時間をもう少し早めにしてみてはどう　　　　　　　かとアドバイスあり、２２時には就床するように声掛けしていきましょ　　　　　　　う。

· 布施　邦雄様～先日の面会時に、ご両親へ「眼の焦点が合わないから、眼科へ行きたい」　　　　　　　と話されていたとの事です。平成１６年５月に眼鏡を作っており、眼鏡　　　　　　　の調整が必要と思われます。来週ご両親が面会に行らした際は、眼鏡の　　　　　　　調整が必要な事を説明していきましょう。

＜レク活動評価・検討＞

· Ａグループ～フルーツバスケットを行っていますが、全員が動くゲームでもあり、居眠　　　　　　りする方もいなく、活気もあり楽しまれている様子でした。

· Ｂグループ～火曜日のビデオ鑑賞で｢ダイエットについて｣、水曜日のビデオ鑑賞で｢大　　　　　　震災｣を鑑賞しており、その後、感想を書いて頂いています。今まで患者　　　　　　様の希望で映画等見られていましたが、スタッフ側が決めています。新鮮　　　　　　だったのかほとんどの方が居眠りせず観る事ができています。

· 今後の検討～本日、次週の活動内容を決めていますが、｢ホッケーをしたい｣との声あり、　　　　　　物も作らないといけないとの事になり、患者様同士で前の日のプログラム　　　　　　で作ろうと一致し決められています。プログラムの中に、装飾品作りを取　　　　　　り入れていってはどうかと検討しています。

＜ミニ勉強会＞

認知機能

・認知とは･･･物事を正しく認め、弁別する力である。個人の認知には、受けた教育、体験や学習、個人の枠組みや価値観、文化の影響が加わる。人には固有のパターンがあり、その人の行動の特徴や制約を決めていく。

　この認知の機能が障害されたのが認知障害である。認知に大きな障害が生じるのは、器質性、中毒性脳障害、せん妄、痴呆などによる意識障害と、統合失調症やうつ病などの精神疾患である。この認知機能が障害（認知障害）されると、考え方の障害（思考障害）を招くので、会話に「不適切」な感じが生じていないか観察する。（例：季節感の認知が歪むと、真夏の暑い日にセーターを着るというような身なり・服装の観察）

・認知機能→刺激を処理するプロセス

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記憶

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　見当識

　　　　　　　　　　　　　　　　　　処　　　理解

　　　　　　　　　　　　　　　　　　理　　　思考　　　　　　認知機能

　　音・画像　　　　　　　　　　　　機　　　判断
　　　　　　　　　　　　　　　　　　能　　　言語

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学習

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　計画

· 機能分類

1 記憶　　　　　　　　障害

2 言語　　　　　　　　　↓　　　　　記憶・見当識・注意力

3 行為　　　　　　　　　　　　　　　実行機能・失語・失行・失認

4 判断機能

5 前頭葉機能

　　　↓

　　脳の高次機能

　　　（統合）

処理





刺激











