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　平成１８年　１月　１３日　（金）

　　　　司会　市島　正江　　　記録　本川　沙織

	藤原香
	佐々木
	市　島
	高　橋
	岩　藤
	大　坂
	太　田

（裕）
	スバベイ
	本　川
	白　山

	公休
	公休
	○
	公休
	準夜
	深夜
	○
	欠勤
	○
	公休

	田　島
	赤　坂

（千）
	木　村
	小　舘
	熊　野
	赤　坂（真）
	久　保
	下　平
	川守田
	柳　沢

	公休
	公休
	公休
	公休
	○
	深夜
	公休
	○
	学校
	準夜


※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・　村上　元道様～１月１２日歯科受診し、歯肉炎の検査と歯を削ってきています。次回は１月１６日（月）午前10：00からの受診となります。

· ２年目以上のスタッフのグループワーク研修を再開します。２回目１月２０日の

14：00～15：00　２階会議室で行います。５Ｇの対象スタッフは北病棟　岩藤Ｎsです。
· １月２２日の準夜チーフ東主任・橘から西の佐藤主任に変更となりました。

· 異動希望書を記入して１月３１日期限厳守で江刺家課長へ提出してください。今後行いたい業務・目標を記入してください。現状で悩んでいる事でもかまいません。

· 現在、地域医療部のワーカー山田忍さんが１月１６日からローテーションで配属されます。北病棟は２月６日～２月２６日です。

· 横山　耕生様、本日で歯科終了しています。

＜個別入浴指導について＞

本日16：00～江刺家恵子様・稲垣恵利子様・金沢洋子様・木村梅子様を対象とした入浴個別指導を行います。

· 江刺家　恵子様～洗髪の際、シャンプーを十分に落とさない事があります。また、　　　シャワーを独占し譲り合う事が出来ていませんので、洗髪や譲り合うことを重点とし指導していきます。

・稲垣　恵利子様～前回指導の際には、頭を濡らさずシャンプーをつけていたので、
再度洗髪していただきました。膝から腰部の急性湿疹がありますが、体をこすりすぎる傾向があります。湿疹が悪化する可能性がある為、現在は擦り過ぎないよう指導していきます。

· 木村　梅子様～長い髪の方で十分に洗髪ができているかを観察し指導していきましょう。また、シャワーの譲り方が出来ていません。

現在精神的に不調で、眩暈･倦怠感を訴えています。こういった状態の時は、他患者様とトラブル的になります。譲り合う事も含め入浴指導して行きましょう。

· 金沢　洋子様～かけ湯をせず、体を洗わずに湯船に入っています。また、洗髪は頭を濡らさずシャンプーをつけたり、体の洗い方は1回擦って終了にする事があります。その場で説明しても理解出来ないので、入浴手順を説明・確認し、入浴中も声を掛けながら指導していきます。
＜金沢　洋子様の最近の様子・今後の対応について＞

· 本日の幸房での様子は、放歌ありますが、集中して“編んでるせん”を行っています。

· １月１１日幸房の職員に暴言あり、また、病院が怖い・幸房が怖いと話していたそうです。

· 今後の対応→①幸房・病院でストレスを感じているのであれば、お話できるような　　　　　　

環境を提供していく必要があります。自室でお話すると幾分お話で

きることあるようなので、自室で声を掛けていきましょう。


②焦燥感の為、早々と幸房へでかけていきますが、9：30に引き止め

て具体的に話す内容を話してから、妄想の有無やその内容、今日の作業内容等を聞いてみる。帰院されてからも声をかけてみる。　　

　　　　　　　　

　　　　　　　　③妄想のある場合には、現実に話を向けて、スタッフが話したことを復唱していただき、きちんと聞き取れているか確認する。


































