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＜連絡事項＞

・1/5～1/9まで、理事長急用の為朝の定期連絡はありません。緊急で連絡が必要な場合は、直接理事長へお願いします。

・現在アルコール依存症治療プログラムの見直しを行っています。検討する必要がある資料・ビデオや役に立つと思った資料・ビデオについて気づいた事を用紙に記入してください。用紙はＡユニットにありますので、１月中まで記入をお願いします。

・木村　義重様～本人より両下肢の突っ張り感の訴え聞かれ、歩行出来ずにいる状態でした。血液（電解質）検査の結果、低カリウム血症の診断あり1/4八戸市民病院に救急搬送されています。入院加療の必要性あり、20：20退院となっています。本日ご家族様が荷物を受け取りに来院されており、当院での内服薬（残薬分）も渡しています。

・清水　徹　様～外泊後より表情の硬さや攻撃的な口調聞かれ、薬に対する妄想に左右された言動聞かれています。主治医報告にて、次週より服薬調整を検討しています。今後も精神症状（薬に関する訴え）を観察していきましょう。

・小向　政広様～以前コーヒーを大量購入しようとした経緯がありましたが、最近もスタッフの相談なく化粧品を購入する事がありました。1/4、化粧品による金額の支払いに関すると思われる葉書が病棟へ届いており、スタッフが確認する事を説明すると「プライバシーだ」と拒んでいます。開封する際は、届いた時点でスタッフと一緒に立会いのもとで確認し、使用金額と購入量が多いと判断された場合は返品して頂く様、スタッフ統一して対応していきましょう。化粧品の支払い方法については、担当スタッフ・SWにて検討していきます。

＜作業報告・検討＞

・沢目　純子様～他病棟の患者様を気にされ、現在Ａグループで作業を行なっていますが他者との交流を保てずにいます。今後、対人関係を持てることや最終的な自分の振り返りを目的とし、1/6よりＢグループへ変更し導入していく事としています。本人へ確認した所、他病棟の患者様と別の場所でなら良いとの意見が聞かれていたので、旧作業棟にて行なっていただきます。主治医の許可は得ています。作業の取り組み状況や他者との交流について観察していきます。

・風穴　チエ様～最近、気分の不安定さが見られ独語や不満の訴えが頻回に聞かれています。スタッフ声掛けの際も「触らないで！話掛けないで下さい！」と拒絶する様子が伺われ、作業中の他患者様への影響も見られてきています。今後、落ち着かない様子が見られた場合は、一度病棟へ戻っていただき休んで頂く事とします。

＜Dr川端担当患者様ケースカンファレンス＞

・佐藤　優一様～外泊中、頭痛はあったものの自制内との事であり、臨時継続処方（以後定期）となっています。下剤を外泊中服薬していたとの情報あり、主治医より飲みすぎないようにと説明しています。退院については今後の作業の取り組み状況を見て決めていく事とし、1/6よりＢグループにて導入となっています。又、血圧がやや高値で経過していますが、服薬調整せずに経過観察していきます。引き続き、血圧測定の継続と身体についての訴えの観察を行っていきましょう。

・沢目　純子様～本人よりリラックス出来ていると話されており、臨時継続処方（以後定期）となっています。外泊訓練の為、1/8～9日まで外泊予定日となっており、その際に御家族様と退院日（1/15か1/22）・退院後の生活について話し合って頂く事としています。外泊帰院時に対応したスタッフは確認お願いします。

・村上　幸子様～イミドール（10）3T　3×7日分→追加処方

　　　　　　　　本人より、外泊時の調子は変わりなかったが、夜間1時間毎に目が覚めてしまい、食欲もあまりなかったとの情報聞かれている為抗うつ剤が臨時処方となっています。御家族様と本人より、退院についてはもう少し見合わせて欲しいとの要望が聞かれています。夜間の睡眠状態の観察や日中の活動性について確認していきましょう。

・駒木　学　様～マックターゼ　S　3T　3×7日分→止め

　　　　　　　　本人より「ジプレキサを減らして欲しい」との訴え聞かれており、主治医より減らすと具合が悪くなる為調整できない事説明しています。朝・昼・夕の消化剤が止めとなっており、主治医より胸やけ等ある場合は再開する事本人へ伝えています。身体の調子に変化があった場合はすぐスタッフへ伝える事、それが薬の副作用である事を説明して行きましょう。又、本人より「免許の更新手続きをどうしてもしたい。大型免許を無くしたくないから診断書を書いて欲しい」と、免許更新に対し焦っている様子が伺えています。免許の更新に必要なのは、本人の症状が長期間安定している事であり、リハビリテーションプログラムで能力を高めていく事・平成19年12月まで入院していても、手続きできるよう手配を考える事主治医より説明しています。今後も免許更新については、スタッフ統一した対応を行なっていきましょう。

・新山　潤　様～ＰＬ　3.0

　　　　　　　　レスプレン　3T　3×5日分

　　　　　　　　本日37℃～38℃代の発熱あり、頭痛・咳嗽の訴え聞かれている為風邪薬処方となっています。主治医よりインフルエンザ検査の指示あり、結果は陰性でした。風邪症状について確認していきましょう。

・宮本　健蔵様～ハロステン（1）3T　3×6日分→継続処方

　　　　　　　　本人より、幻聴はあるものの手の痺れは少し楽になってきており、食欲もあるとの訴え聞かれている事から臨時継続処方（以後定期）となっています。外泊に関しては、症状不安定な事から延期となっています。本人からはやや納得しない様子は伺えていたものの、スタッフ説明に対し「仕方ないですね」と了解する事は出来ています。睡眠状態の観察と、異常体験に左右された言動の有無について確認していきましょう。

・佐々木　みね様～継続して「弟が迎えに来ている」等妄想に左右された言動見られています。本日の問診時、表情の硬さ見られ「病院へ置いておきたいのか！」と口調強く話す事ありました。又、兄弟に関しても「兄はいない。弟は軽米カチキだ」と曖昧な内容が聞かれている為、御家族様が面会に来られた際は兄弟の居場所、連絡先を確認する様にと主治医より指示がありました。御家族様が面会に来られ、情報が得られた際は主治医への報告をお願いします。

・佐々木　みね様・斉藤　悦子様～次回のハロマンス予定日は1/12となっています。主治医の指示は受けています。

・清川　厚子様～本人より、おやつがコンニャクゼリー3つだと物足りないから増やして欲しいと訴え聞かれています。主治医より、カロリー計算している事である為、再度栄養士に相談する様説明がありました。栄養士には連絡済みです。

・大下　良悦様～北病棟移棟予定となっていましたが、本人よこまちストアーの出入り禁止になっている為、西病棟にて今後考えていく事を主治医より説明しており、本人了解しています。又、自己服薬管理導入について、主治医より許可が出ています。現在御家族様へ服薬ボードを依頼しており、1/8に持って来るとの情報が聞かれています。服薬ボードが届き次第自己服薬開始となりますので、事前に本人へ服薬方法とチェック等についての説明を行ってください。本日御家族様が面会に来られた際、「おこづかいって増やしてもいいんですか？」との訴え聞かれ、面会の際、本人から要求した様子が伺えています。煙草の本数は変更しないで、どのくらいおこづかいが増えればいいか本人へ尋ねた所、「千円くらい」と話されています。担当スタッフはおこづかいについて再度本人と話し合ってください。

・山田　隆雄様～最近、御家族様が面会に来ている様子が見られていません。本人へ必要な日用品や衣類等はないか確認した所、「前兄が来た」「別に今の所はない」と話されています。担当スタッフ側でも、定期的に面会を促していきましょう。

・山田　典子様～本日従兄弟（母方）の方が面会に来ています。施設入所の際は必ず保護者が必要であり（できれば親族者）、何かあったかすぐに来て欲しい事説明しています。従兄弟の方からは、「私の方から弟（山田様の）へ連絡します」と返答がありました。弟様から当院へ連絡が来る事が考えられるので、御家族様の対応と主治医への報告をお願いします。

→臨時処方








