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　　　　　　　　北病棟チームカンファレンス記録

　平成１７年　１２月３０日　（金）

　　　　司会　藤原　香織　記録　池田　真希子　

	藤原香
	佐々木
	市　島
	高　橋
	岩　藤
	大　坂
	太　田

（裕）
	スバベイ
	太　田（由）
	白　山

	○
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	深夜
	公休
	準夜
	公休
	公休


	公休
	　公休

	田　島
	赤　坂

（千）
	木　村
	池　田
	小　舘
	熊　野
	赤　坂（真）
	久　保
	下　平
	川守田

	公休
	年休
	公休
	○
	公休
	深夜
	○
	○
	○
	○

	柳　沢
	本　川
	
	
	
	
	
	
	
	


	準夜
	○
	
	
	
	
	
	
	
	


· 出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 庶務室より予防衣を借りるときは、伝票ではなく置いてあるＡ４の用紙に記入してから借りてください。

· 本日より正月外泊が始まっています。食事の発注、薬のセットミスの内容気を付けて下さい。

· 本日１７：２０～納会があります。

· 正月プログラムが出来ています。３１日は入浴可能日として内容追加します。

＜ＳＳＴミーティング＞

《Ａグループ》・・・短期目標の評価・ロールプレイを行っている。

· 江刺家　恵子様・・・特定の患者様にだけ挨拶できないと話している。前に挨　　　　

拶した際嫌そうな表情されたことが理由とのこと。ロールプレイの声掛けに拒否している。

· 伊藤　雄一様・・・７時以降に起床した人とは話をしない。合わない気がして　　　

他人のような感じだからしたくないと話している。

～介入方法として～

　他者に対し合わない気がする、他人の様な気がする、一度嫌な顔をされたからと、挨拶に対して拒否がでている。このような思い込みについては、現実検討をしてもらい、自分と他人との境界線を理解してもらうのが良い方法ではないかとの意見が出ている。スタッフが方法を教えるだけではなく、メンバー同士でロールプレイをし、検討していくことで“自分にも出来るかも”と認識し、自信を持ってもらうことが効果的であると、心理士よりアドバイスあり。

～総括～

全患者様が振り返りをし、自ら評価する事が出来ているが積極的な発言は聞かれない。

《Ｂグループ》・・・短期目標の評価・ロールプレイを行っている。

· 日向端　庸男様・・・短期目標を忘れている。“自分はもういいから他の人に聞

いて”という仕草をしている。

· 小坂　君子様・・・自ら発言されている。妄想様の発言は聞かれない。

～介入方法として～

　自分はもういいとの仕草を患者様が取った際は、なぜ自分はいらないのか聞いてみたほうが良いとのアドバイスあり。

～総括～

スタッフの声掛けで短期目標の評価が出来ている。最初自分で評価をＢとしていた方が、スタッフと共に振り返ることで評価をＡとすることが出来ていた。

《Ｃグループ》・・・短期目標の評価・ロールプレイを行っている。

· 金沢　洋子様・・・質問に対しぶっきらぼうに返答。途中放歌聞かれるがすぐ

に止めている。

· 滝田　英人様・・・「薬が変わってから寝るのが遅くなった」と話している。

～総括～

ほとんどの方が評価をＡとし、達成できたと話している。居眠りもなく参加出来ていた。

《Ｄグループ》・・・短期目標の評価・ロールプレイを行っている。

· 大上　なみ様・・・自己評価でＡと答えるがスタッフ介入し話をすると「やっ

ぱりＢかなあ」と話している。

· 　平　京子様・・・自己評価Ｂとしているが、できていると話している。評価

Ａとしている。

　～総括～

　皆自ら評価出来ている。目標を忘れたと話す方がいたが、スタッフ介入で発表することが出来ている。全体的に評価は高かった。

※スタッフの介入の仕方について

短期目標を設定する際、患者様にとって達成できたら意味のあるものを目標に立てたほうが本人たちも取り組みやすいのではないか。スタッフ側も評価しやすいのではないかとの意見あり。レベルに合わせてグループを設定しているのであれば、グループ毎の目標を立て、それに沿った目標を各自立てていくという方法をとると、患者様・スタッフ共に評価しやすく、また実行・普段の観察がしやすくなるのではとのアドバイスあり。

＜患者様ＮＣＰ評価・検討＞

山火　るい子様

　　＃１　洗髪・洗濯が出来なく保清できていない

今月の１９日以降、風邪を引いていた為、入浴出来ていません。発熱ない為、本日スタッフ介入で１６：００～入浴していきます。

上久保　善郎様

　　本日外泊へ行かれています。出棟時の体重は洋服分１㎏引いて７３㎏です。本人は「毎食後茶碗洗いをする」と外泊時の目標を立てていましたが、母様からのお願いで「自宅周辺の雪かき」も目標へ追加となっています。

＜患者様個別ケア＞

患者様の日課の流れに合わせて介入していきます。

髭剃り

９：００～９：３０・１１：３０～１２：００に介入

　　坂本　秀男様・小比類巻　昇様・井上　和美様・蝦夷森　重雄様・五日市　公様

　　五日市　規様・伊藤　雄一様・沢田　三朗様・三上　勇様・村上　元道様

　　日向端　庸男様・横山　耕生様・佐々木　淳

１６：００～１６：３０に介入

　　吉田　富秋様・滝田　英人様・十日市　俊喜様

２０：００～２０：３０に介入予定

　　（準夜Ｂ勤務で介入、実際行ってみて時間は後日検討）

　　伊藤　五十二様・島浦　美千男様・上久保　善郎様・中野渡　鉄男様

入浴

入浴に立ちあった結果Ｃ評価の方

⇒１月より個別プログラムとしてリハビリテーションプログラムへ導入。

　　　午後１５：００頃よりスタッフ立会いで入浴。

　　　詳しいメンバー・立会いスタッフは１月までに決めておきます。

　　


































