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＜連絡事項＞

· 勤務変更あり。

木村　裕美１/11年休→１/11Ｎ、１/5Ｎ→１/5公休

山口　碧　１/5 Ａ→Ｎ

中居　則子１/11Ｎ→Ｄ

· 青山荘の利用者様は年末年始に外泊する方が多い為、明日青山荘にて年末の外泊について青山荘施設長より説明会実施予定。

＜利用者様情報＞
· 井畑　光湖様～井畑様の今後の対応について、年内に1度本人とお母様に来所して頂き面談をした　　

い事をお母様に電話連絡するも年内は忙しいとのこと。年明けなら、来所して頂けそうだとのことで、１/６面談予定。お母様よりはっきりと日時が決まり次第、電話連絡して頂けることになっている。

· 関　秀治様～年末実家に外泊予定。井畑光湖様との交際について何かあってもスタッフが介入出

来なくなるので、外出時は無断外出をせず家族に話してから外出するよう説明をして頂けるように青山荘へ連絡する。

· 杉澤　恵子様～本日外来受診にて２週間分処方されている。本人が服薬管理出来やすいよう１日分

ずつ薬を分け、１週間分の薬を薬ポーチにセットしている。残り1週間の薬はデイケアで保管し次回利用日の１/４に薬ポーチにセットする。

· 川口　律子様～松平病院受診し増薬となっていることをスタッフに伝えている。何故、増薬したか

スタッフが尋ねると「デイケアにあまり来れていないから」と本人話されている。

・ルーラン４錠→５錠

・リスパダール→止め

・デプロメール25ｍｇ２錠→デプロメール25ｍｇ１錠、50ｍｇ１錠

· 我満　奈津紀様～現在、本人が服薬管理出来やすいよう薬ポーチに４日分セットしているが、年末

１週間分セット出来るよう、本日新たに薬ポーチ作成している。明日１週間分

セットし１/２にデイケアスタッフ確認しながら再び薬ポーチに薬をセットする。

· 馬渡　武光様～佐藤ミツ子様から砂糖を貰いコーヒーに入れていると他メンバーより情報あり。

　　　　　　　　　本人に事実確認すると認められている。スタッフがデイナイトケアの規則に他者から物を貰わないというものがあることを説明すると頷かれているも話を聞き流しており理解出来ていない様子である。今後もこのようなことがあった場合、その都度説明し対応する。他メンバーには物をあげたり貰ったりしない・自分で断れない方はスタッフに伝えることをミーティング等を通し呼びかける。

· 畑　正雄様～食事時、ソース・醤油の使用量多く、食事後、ご飯茶碗いっぱいの水を４～５杯摂取　

されている。今後、経過観察し様子をみる。

· 佐藤　朗子様～昨日、合同庁舎での短期アルバイトの面接を受け、本日結果が来たとのこと。「不

合格だったが、昨日の時点で駄目だと思ったからあまりショックを受けていない。主治医からは、就労しても良いと言われているから、もっとパソコンの勉強をして、就労出来るようになりたい。」と話されパソコンの本を借りに来られている。

主治医に就労について確認をとる。

· 溝越　キク様～内服薬の飲み忘れが多い為、年末は他機関と連携をとり服薬出来るように援助する。　　　　

現在、青明舎に登録していない為、本日、スタッフ付き添いの元、青明舎に行かれ登録する予定。

＜外来からの情報提供＞

· 溝越　キク様～9：30血圧160/110mmHg。薬をきちんと飲まないと命を落す危険があることを医師

から説明している。医師より青明舎登録するよう勧めている。

· 秋山　和子様～鼻汁あり。風邪薬処方される。

· 杉澤　恵子様～「家に迷惑をかけていないか？」という医師の質問に対し「物は盗っていない。家

の掃除をしないから嫁に迷惑をかけている」と話される。

· 田名部　浩平様～「眠い時は調子が悪い」とお母様が話されている。

＜プログラム検討＞

【選択プログラム】

利用者様の参加希望を、アンケートにて調査。個々人の特性、利点と問題点を考慮し、グループ編成しメンバーが決定した。

1 手工芸：鈴木恵美子様、番沢政勝様、大久保康弘様、横町浩様、村井節子様、古舘ヨリ様、
　　　　中居松男様、奥山以依子様（8名）

2 料　理：袴田淑子様、平康子様、赤坂順市様、井畑光湖様、高橋百壽様（5名）

3 運動Ａ：杉澤恵子様、佐藤朗子様、我満奈津紀様、関口禅様、田沢勝敏様、淡路智恵子様、
　　　　溝越キク様（7名）

4 運動Ｂ：川口八寿子様、巴勇樹様、清水泰雅様、関秀治様、田名部一樹様、田名部浩平様、
　　　　晴山美智子様、川口律子様（8名）

・個人の目的を掲げ、目的にあったプログラム内容が行えるようメンバー、各担当スタッフ間で話し合い１/11より選択プログラムを開始する予定。

