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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· 12/29（木）、勤務変更により、準夜チーフは東主任→高橋（正）ＭＮＳとなります。

· 疾病教室について

12/19（月）から疾病教室を開始しています。テキストや記録用紙については西病棟で管理しています。場所は西病棟、ミーティングルームで行いますので、時間までにスタッフは患者様の誘導をお願いします。Ａグループのリーダー、サブリーダーについては以下の通りになります。

基礎コース：　　リーダー　　　北病棟スタッフ

　　　　　　　　　サブリーダー　西病棟スタッフ

ステップアップ：リーダー　　　西病棟スタッフ

　　　　　　　　　サブリーダー　北病棟スタッフ　となっています。

今回は東病棟スタッフは入っておりませんが、今後東病棟の患者様が導入されるかもしれませんので、どのように展開しているのか見学をすすめています。

· 皮膚科～野沢先生へ疥癬疑いの、蛭名豊美様、布施邦雄様の皮膚の状態を報告して　　　　　　います。先生より、デルモゾールＧ軟膏を継続して様子を見るようにとの指示　　　　あります。

今週、水曜日に受診する事としています。

＜患者様連絡事項＞

· 本田　英之様～12/24（土）9:00～12/25（日）、一泊二日の外泊希望を出されています。　　　　　　　主治医より許可はとれていますが、12/25（日）は行事プログラムがあ　　　　　　　る為、開始時間前には帰院するようにとの指示を本人へ伝えています。　　　　　　　帰院時間は昼12：00としています。昼食は食べてくるとの事です。

· 菅原　典克様～12/27（月）退院予定です。初外来日は1/10（火）10:00となっています。

· 新山　潤様　～12/17（土）、外泊からの帰院時、バイオキトサンダイエットサプリメ　　　　　　　ントを持参されています。本日主治医へ確認した所、次回の問診まで待　　　　　　　つ様にとの指示です。問診時主治医へ使用するか確認していく事として　　　　　　　います。サプリメントは詰所預かりとしています。

· 沢目　純子様～12/22（木）16：30～12/23（金）17：30迄一泊二日の外泊となっていま　　　　　　　す。本人より｢お酒を飲まないか不安｣との訴え聞かれ、主治医より、抗　　　　　　　酒剤：シアナマイド（10ml）１Ｘ朝　3日分処方となっています。

・高橋　百壽様～12/24（土）9:00～12/25（日）、一泊二日の外泊希望が出されています。主治医より許可はとれていますが、12/25（日）は行事プログラムがある為、主治医から昼12：00までの帰院するようにとの指示です。本人へは説明しています。

12/26（月）9:00　退院予定となっています。退院時処方２１日分処方となり、初外来日は1/16（月）10:00～の予定となっています。

　　　　　　　　昨日、退院療養計画書を主治医に提出しておりデイケアを週３回通うとしていましたが、主治医より日常生活のレベルを保つ為にも、毎日参加するよう指示です。本人、説明にて納得され毎日通う事としています。

・成田　賀枝様～本日、11:30～家族面談を行なっています。主治医より、状態が心気的になったり身体不調の訴え聞かれるが、大きな病状変化が見られない為、自宅にて療養しても良いとのお話しあります。ご家族は以前、発作が起きた事で再び発作が起きないか心配をされていますが、主治医から｢慌てないで様子を見ても大丈夫です｣とのアドバイスを受け、12/20（火）

10：00退院予定としています。退院時処方２８日分処方となり、初外来日は1/16（月）10:00～の予定となっています。

· 心理より

山田　隆雄様：ＷＡＩＳ－Ｒ知能検査の結果ＩＱ８１です。辞書的な事は知っており、ある程度の常識はあるようですが、あまり経験した事がないような事に直面すると、どのように対応して良いのか分らず難しいようです。頭を使わない単純作業は得意な様子です。元来、おとなしい性格の為、人とのコミュニケーションが苦手のようですので、ＳＳＴなどで本人の苦手としている部分を繰り返し行う事で本人の能力を引き出していくようにしましょう。

＜週間連絡＞

· １２/２０（火）　成田賀枝様　10:00退院

· １２/２１（水）　皮膚科診察（南病棟）　西病棟受診者…布施邦雄様、蛭名豊美様、

　　　　　　　　　　宮本建蔵様、木村忠史様、駒木洋士様の５名となっています。

　　　　　　　　　　歯科診察　予定者…駒木学様、駒木洋士様、木村義重様

　　　　　　　　　　断酒会　参加者…菅原典克様、沢目純子様

· １２/２２（木）　コップ漂白

　　　　　　　　　　栄養指導　16:00～17:00

　　　　　　　　　　沢目純子様　一泊二日の外泊

· １２/２３（金）　佐藤優一様　ニ泊三日の外泊

· １２/２４（土）　高橋百壽様　一泊二日の外泊

　　　　　　　　　　本田英之様　一泊二日の外泊

＜注目患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・蛯名　勝幸様～現在、軽躁状態見られています。口調の軽さありますが、話を切り上げる事は出来ていますが、入床時間が遅く睡眠の不安定さ見られています。

　　　　　　　　日中の睡意ある事から12/16から定期薬が変更となっていますが、時折居眠り見られています。引き続き、夜間の睡眠状況の観察をしていくと共に、気分の高揚が見られる場合は自己洞察しコントロール出来る様声掛けしていきましょう。又、日中の居眠り見られる場合は日課に支障が出る事を伝え起きて頂くように関わっていきましょう。

＜看護度評価・検討Ａ＞

・新井　圭次様～現在、Ｂ－Ⅱとなっています。以前は自室にて横になって居る事が多く、スタッフの声掛けにも、なかなか応じようとしませんでしたが、最近ではスタッフの声掛けなくとも自らホールへ出て来られテレビを見たり、適度に他者との交流も見られてきています。日課・プログラムにも支障なく、部分的な介助・継続指導は必要とし、Ｃ－Ⅱに変更としています。今後も継続していけるよう、出来ている事は評価していきましょう。

· 環境整備から…年末・年始もあとわずかとなりましたので大掃除を計画しました。　　　　　　　　　本日、カンファレンスにて検討を行なっています。

