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＜連絡事項＞

· 高橋百壽様～西病棟入院中の方。12/26（月）に退院予定となっている。12/16（金）13：30より退院療養計画検討会議を開催。

· 村上元道様～北病棟入院中の方。退院後青山荘入所予定となっていおり、今月中に通所の見学を予定している。北病棟スタッフと見学日時の調整を行っていく。

· 夜間降雪があった場合、早番勤務者（デイケア、デイナイトケアＡ勤務）は翌朝出勤後、デイケア棟周辺の雪かきを行うこと。

＜外来より情報提供＞

· 長瀬　紘一郎様～下顎部の裂傷について、「一人で転びました」と話されている。

· 平　康子様～「明日は松平病院の外来受診日で、デイケアクリスマス忘年会には参加できません」
　　　　　　と話されている。肩・腰の痛みがあると話される。

· 川口　律子様～頭痛があるとのことで、カロナール処方している。

· 中居　松男様～先週、青山荘クリスマス忘年会が終了し「ほっとしました」と話されている。明日
　　　　　　　のデイケアクリスマス忘年会も楽しみにしているとのこと。

· 鈴木　恵美子様～降雪でバスが遅れたとのこと。「明日のデイケアクリスマス忘年会では、合唱を
　　　　　　　する。開会の言葉も話す」と話されている。

＜利用者様情報＞

· 川口　八寿子様～12月末で精神障害者保健福祉手帳と重度心身障害者医療費助成制度の有効期限
　　　　　　　　が切れる為、更新手続きについてスタッフを替えて何度も説明を求めている。

· 井畑　光湖様～通所時間になっても来所されず、本人様携帯に電話する。心身の疲れが残っている
　　　　　　　為本日は欠席するが「昨日は少し休めました」と話される。明日のクリスマス忘年
　　　　　　　会について尋ねると「明日は参加します」と話される。スタッフから、調子がよく
　　　　　　　なければいつでもデイケアに電話するよう伝えている。母様にも明日の行事につい
　　　　　　　て説明行い、本人様への声掛けをお願いしている。

· 佐藤　朗子様～就労について詳細確認を含めて面談を行う。青明舎から職場実習の話があり、清掃
　　　　　　　の仕事があるとのこと。詳細は未定であるが、本人様は「やってみたい」と意欲を
　　　　　　　見せている。スタッフからは生活リズムの面から3点アドバイスを行っている。
　　　　　　　①遅刻について：就労前準備段階プログラム導入時は定時通所できていたが、終了
　　　　　　　後は遅刻も見られている。本人様は「二度寝してしまい、バスに乗り遅れる」と話
　　　　　　　される。スタッフから、1本早いバスに乗り早めに来所すること、来所後はパソコ
　　　　　　　ン練習などの作業を行ってはどうかとアドバイスしている。
　　　　　　　②対人面の不安について：デイケア内で話したいメンバーがいるが、なかなか話す
　　　　　　　ことができないとのこと。スタッフから、話題を見つけて話し掛けるようアドバイ
　　　　　　　スしている。
　　　　　　　③自分の病気について：病状悪化したときの自分の状態について気が付きにくいと
　　　　　　　のこと。現在、自発的に書籍等で勉強しているとのことで、それを継続するようア
　　　　　　　ドバイスしている。

· 溝越　キク様～五福より、訪問看護日（火・木・土）の服薬確認状況について情報提供あり。

＜クリスマス忘年会準備について＞

· 本日の準備について確認～余興練習の付き添い、装飾品作り、各テーブルに置く進行表の作成、
　　　　　　　　　　　　食材準備、テーブル配置（デイナイトケア終了後）をスタッフ分担して
　　　　　　　　　　　　行う。

· 明日午前中の予定確認～＜開会式＞
　　　　　①開会時間まで着席していただくようメンバーに声かけする。
　　　　　②開会の挨拶はデイケア鈴木様、関口様にお願いする。
　　　　　＜余興準備＞
　　　　　①メンバーで余興準備の必要な方へ声掛けを行い誘導する。
　　　　　②音楽担当はクリスマスソングをかける。
　　　　　＜余興＞
　　　　　①司会の進行で行う。
　　　　　②メンバー余興準備補助は、メンバーの準備が出来次第司会者に知らせる。
　　　　　③メンバー確認者は出入り口でメンバーの動きを把握する。
　　　　　④11:40に昼食準備係はレストランから昼食を運ぶ。
　　　　　⑥トイレ・タバコ休憩は、余興の間に1回（15分間）、余興終了後に1回
　　　　　（15分間）取る。
　　　　　＜休憩＞
　　　　　①昼食準備は、盛り付け係、配膳係で手際よく行う。メンバーで昼食準備
　　　　　係の担当になっている人は手伝う。
　　　　　②メンバーへ均等となるように食事の盛りわけを行う。糖尿病の方は食事
　　　　　摂取量に注意する。
　　　　　＜昼食＞
　　　　　①嚥下状態の悪い方、咀嚼困難の方には必ずスタッフが付き添い、必要に
　　　　　応じて刻むなどの対応をする。
　　　　　②昼食後は所定の返却場所へ食器を返していただくよう誘導する。　
