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＜連絡事項＞

· 12/15　16：30より食事管理サービス委員会あり（月舘参加予定）。

· 12/20　17：30より、千葉記念講堂にて『2005病院視察研修報告、2005精神医学会報告』あり。

· 12/19、21、22　安全運転講習会あり。今後マイカー通勤者は、駐車場管理費として1ヶ月500円を給料より天引きの形で徴収することとなる。講習参加の際に、承諾書記入することとなるので必ず参加すること。

· 12/26　中級試験あり。受験する者は、wizで予め予約を入れること。

· 12/27　13：30より、症例検討会あり。

· 12/30　4階ユーティリティーにて納会あり。

· レストラン廊下と5階階段の間の扉は必ず閉めること。

· 有給休暇の届け出締め切りを25日としていたが、勤務表作成に時間を要し勤務表の貼り出しが遅れるため、今後は締め切りを20日までとする。

＜外来より情報提供＞

· 澤　昌利様～衣類着用した状態で体重測定の結果95.1㎏。前回診察時は91㎏であり、体重増加傾
　　　　　　向見られる。「1㎏のチョコレートを一気に食べた」と話されている。血液検査の結
　　　　　　果、中性脂肪が154と正常値より若干高値みられている。主治医と相談し、次回受診
　　　　　　時までに92～93㎏までの減量を目標とし、最終的には80㎏台を目標として減量を進
　　　　　　めて行くこととしている。

· 番沢　政勝様～「イライラや怒りっぽさは良くなった。夜も眠れている」と話されている。本日の
　　　　　　　昼食後薬１包足りないとのことで、定期薬に1包追加処方となっている。

· 庭野　弘樹様～「デイケアで、コミュニケーションをとれていると思う」「デイケアがしっくりき
　　　　　　　てる。作業所の利用や就労は焦っていない」と話されている。

· 川口　八寿子様～来年9月に中国旅行があり、参加の可否について主治医に確認している。旅行ま
　　　　　　　での期間が長く、現段階では判断できない事を伝えている。主治医よりやりたいこ
　　　　　　　とをやらないのも良くないこと、旅行に参加して病状悪化するするのも良くないこ
　　　　　　　とを伝え、旅行の日が近づいてから判断する事説明している。

· 下妻　康貴様～体重増加傾向にある。血液検査の結果、中性脂肪が188と正常値より高く、前回の
　　　　　　　検査結果と比べても値が増加している。また、中性脂肪は増加しているが、HDLコ
　　　　　　　レステロールの値は低下していること、本人様の母方の祖父が脳梗塞で死去してい
　　　　　　　ることから、夕食後薬にリピディル１C処方となっている。改善見られなければ、
　　　　　　　３Cに増薬予定としている。

＜利用者様情報＞

· 上川原　豊様～日曜日に祖母が亡くなったとのことで、家族がバタバタとしており、本人は落ち込
　　　　　　　んでいる様子。木曜日に祖母の葬儀が行われるとのことで、今週1週間はナイトケ
　　　　　　　ア欠席されるとのこと。本日、本人様がナイトケアにその旨報告に来る予定となっ
　　　　　　　ている。

· 晴山　美智子様～本人様が「今日から職場体験を2週間実施予定だ」と話されているが、現在青明
　　　　　　　　スタッフと職場で日程調整を行っている段階のため、本人様へ説明している。

· 山田　健次様～うみねこ幸房スタッフと、本人様の今後の方向性について検討している。昨年の冬
　　　　　　　期間、膝関節痛の訴えあり欠席の連絡なく数ヶ月にわたり欠席が続いていた。昨
　　　　　　　年より膝関節痛の訴えが続いており、現在徐々に連絡なく欠席されることが見ら
　　　　　　　れるようになっている。そのため、当面の目標をナイトケア欠席時は連絡をするこ
　　　　　　　ととし、連絡のなく帰宅されるようであれば、うみねこ幸房スタッフが声掛け、同
　　　　　　　行等の援助を行うこととする。

· 井畑　光湖様～本日も通所時間になっても来所されず、本人様携帯に電話したところ「夜になると
　　　　　　　行こうかなって思うけど、朝になると血圧が低い事もあって起きれないし、行きた
　　　　　　　くなくなる」と話されている。

· 秋山　和子様～両膝関節内側に腫脹あり、圧痛見られるが歩行時等の痛みはないとのこと。

整形外科受診を勧めている。

· 北嶋　剛様～昨日本人様より電話あり、「これまで吉野整形外科通院していたが、母の紹介で田名
　　　　　　部整形外科に行った。検査の結果異常はないとのことであったが、触診の結果膝の筋
　　　　　　肉がずたずたに切れていると言われた」とのこと。詳細について確認すると「筋肉は
　　　　　　全部切れているわけではなく、何本かだと思う」と話されている。デイケアには1月
　　　　　　中旬まで来れないこと、主治医よりデイケア通所について「それならしょうがないね」
　　　　　　と許可をもらったとのこと。通所日には、欠席の連絡を必ずする事を約束している。

· 下妻　康貴様～昨日ハローワークに行って来たと話されている。青明舎より紹介を受けてハローワークに行ったが、昨日青命舎より紹介を受けてハローワークへ行ってきたと話さされている。しかし、雇用者側とハローワーク双方に募集枠の認識の相違があり「障害者は受け付けていません」と断られたとのこと。

